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DABASVIELAS

DABASVIELAS

TEMATA APRAKSTS

Dabasvielas ir visu dzivo $inu, tatad visu dzivo organismu pamatvielas. Tas vei-
do ari cilvéka organismu. Sim tematam ir visciesaka saistiba ar biologijas macibu
saturu. Savukart fiziku atklatas metodes vél misu dienas nav zaudéjusas nozimi
dabasvielu struktiru pétijumos un jaunu vielu, pieméram, medikamentu, sintézé.

Temata tiek apskatitas nozimigakas dabasvielu grupas - tauki, oglhidrati, olbaltum-
vielas un nukleinskabes.

Dabasvielas veido partikas produktu pamatsastavu, olbaltumvielu un celulozes
skiedras jau no seniem laikiem tiek izmantotas audumu razosana, savukart nuklein-
skabes veic dzivibai nozimigus procesus katra dzivaja $tina.

Zinasanas par nozimigakajam dabasvielam, to butiskakajam ipasibam un prak-
tisko nozimi skoléni ir apguvusi pamatskola.

Saja temata skoléni apgist dabasvielu uzbiives likumsakaribas - ar struktirfor-
mulam attélot tauku un ellu uzbavi, pazit izplatitakos oglhidratus péc to struktar-
formulam, olbaltumvielu uzbuves shémas atskirt dazada veida struktaras, skaidrot
sai$u veidosanos olbaltumvielu molekulas, ka ari DNS struktaras fragmentu shéma
analizét nukleinskabju kimisko uzbavi. Praktiski nozimigas ir dabasvielu parverti-
bas — tauku un ellu hidrolize; oglhidratu rigsanas un hidrolizes reakcijas; olbaltum-
vielu sastavdalu - peptidu veidosanas polikondensacijas procesa.

Skoléni laboratorijas darbos péta tauku s$kidibu dazados skidinatajos, piera-
da oglhidratus un olbaltumvielas partikas produktos un $kiedras péc raksturigam
pazimém.

Temata apguvé var veiksmigi izmantot jaunako informaciju no interneta par
dabasvielu pétijumiem, par dazadu faktoru ietekmi uz jaunu tehnologiju attistibu
dabasvielu sintézé un to kimiskaja parstradé, iespéjamo vides kaitigo ietekmi uz da-
zadam dabasvielu parvértibam.
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CELVEDIS

Galvenie skolenam sasniedzamie rezultati

Analizéjot vielu, Izprot vielu kimiskas Izprot atomu kodolu Sinteze vielas, veic vielu Analizé, izvérté un izmanto Analizé dazadu faktoru
disperso sistému parvértibas un apraksta parvértibas, vielu kvalitativo un kvantitativo | kimijas satura vizualo un (socialo, ekonomisko,
un to parvertibu tas ar molekularajiem, elektrolitiskas analizi, precizi ievérojot vardisko informaciju atbilstosi | vides) ietekmi uz
daudzveidibu, jonu un elektronu bilances disociacijas, oksidesanas | laboratorijas trauku mérkim; parveido vardisko tehnologiju attistibu

= saskata to vienojosas | vienadojumiem. un reducésanas, un iericu lietosanas informaciju vizuala forma, kimija.

g likumsakaribas. polimerizacijas un noteikumus un drosas modelos, simbolos un

Z polikondensacijas darba metodes. apzimé&jumos un otradi.

&5 procesus.

- Salidzina « Ar kimisko reakciju « lzprot . Péta oglhidratu ipasibas | Ar struktarformulam attélo | Novérté dazadu
tauku un ellu vienadojumiem apraksta polikondensacijas un olbaltumvielu tauku uzbavi. faktoru (socialo,
fizikalas ipasibas glikozes ragsanas reakcijas procesu un ar ipasibas. ekonomisko, vides)
un kimiskas (alkoholiska, pienskaba, kimisko reakciju « Pécvielu cikliskajam ietekmi uz jaunu
parveértibas sviestskaba, citronskaba) un vienadojumiem struktarformulam atskir tehnologiju attistibu
(hidrolize, saskata glikozes rugsanas apraksta dipeptidu un glikozi, ribozi, dezoksiribozi, | dabasvielu sintézé
hidrogenésanas procesus daba. tripeptidu veidosanos. cieti un celulozi. un to kimiskaja
un oksidésanas), parstradeé.
pamatojoties uzto |« Izprot saharozes, cietes un « DNS un RNS telpiskas
uzbavi. celulozes hidrolizes reakcijas struktdras fragmenta shéma

un apraksta tas ar kimisko analizé to kimisko uzbavi.
reakciju vienadojumiem.
< « Saprot informaciju
% uz partikas produktu
< iepakojumiem par tauku,
3 oglhidratu, olbaltumvielu
& saturu tajos.

Laboratorijas darbs. | VM. Oglhidratu veidosanas un KD. Olbaltumvielas. Laboratorijas darbs. KD. Oglhidrati. Darbs ar tekstu.

LD. Tauku skidiba hidrolize. LD. Olbaltumvielu Demonstrésana.

dazados skidinatajos. pieradisana. VM. Nukleinskabes. SP. Olbaltumvielas.

LD. Glikozes oksidésana.
VM. Tauki.
3
= KD. Tauku un eflu
& ipasibas.




DABASVIELAS

UZDEVUMU PIEMERI

Sasniedzamais rezultats ‘ |

Apraksta dabasvielu
daudzveidibu un to
atrasanos daba.

levieto teikumos dabasvielu nosaukumus!
Tauki, ellas, oglhidrati, olbaltumvielas.

Saldas auglu sulas satur dazadus .........ccceeeeeueee. -

glikozi, fruktozi un saharozi.

Rapsi Latvija tiek audzéti ..........ccevvueee. ieguvei, ko
lieto biodize|degvielas razosana.

Piena produkti, olas un zivis satur cilvéka uztura
NepPIiecieSsamas .....eneeseesnens

Kamiela kupris ir .... . kratuve, kas
apgada dzivnieku ar energiju un tdeni.

Paskaidro, kapeéc cilvéka uztura svarigi lietot
gan augu valsts, gan dzivnieku valsts izcelsmes
partikas produktus!

Izveido domu karti dabasvielu (tauku, oglhidratu,
olbaltumvielu) daudzveidibas aprakstisanai!

Ar struktarformulam
attélo tauku uzbuvi.

Tauki ir augstako karbonskabju un glicerina
esteri.

?
CH;-O0—C—R
(0]
Il 2
CH—0—C—R
I 3
CH;7=O0—C—R
Izmantojot tauku struktdrformulu, nosaki, cik

glicerina un cik taukskabju molekulu atlikumu ir
tauku molekulas sastava!

1. Uzraksti tauku struktarformulu, kuras sastava
ir:

a) tris stearinskabes molekulu atlikumi;
b) tris oleinskabes molekulu atlikumi!
2. Uzraksti 3 dazadas tauku struktarformulas -

piesatinatiem, nepiesatinatiem un jaukta tipa
taukiem!

Piesatinato tauku sastava visbiezak ir
stearinskabes (oktadekanskabes) un
palmitinskabes (heksadekanskabes)
atlikumi. Attélo ar struktarformulu
liellopu tauku galvenas sastavdalas
1,2-dipalmitoil-3-stearoilglicerina uzbavi!

Saprot informaciju
uz partikas produktu
iesainojumiem par
tauku, oglhidratu un
olbaltumvielu saturu
tajos.

Izmanto partikas produktu etiketes
(K_12_UP_03_P1) un nosaki, vai visi partikas
produkti satur taukus, oglhidratus un
olbaltumvielas!

Izmanto partikas produktu etiketes
(K_12_UP_03_P1) un sagrupé partikas
produktus atkariba no oglhidratu, tauku un
olbaltumvielu satura tajos!

Péc informacijas uz etiketém (K_12_UP_03_P1)
izvélies partikas produktus cilvékam ar lieka
svara problémam un pamato savu izvéli!
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Sasniedzamais rezultats ‘ | ‘ Il ‘ 1

Salidzina tauku 1. Kuras taukskabes — piesatinatas vai 1. Paskaidro, kapéc augu valsts tauki lielakoties llgi varot cukgalu adent kopa ar varamo sali,
un ellu fizikalas nepiesatinatas — parsvara veido skidros ir 3kidri, bet dzivnieku valsts tauki - cieti! buljonam dazkart var sajust ari ziepjainu
ipasibas un kimiskas taukus? piegarsu. Izskaidro ziepjainas garsas rasanas
parvértibas (hidrolize, 2. Pabeidz kimisko reakciju vienadojumus! iemeslu no kimijas viedokla! Ka rikoties, lai
hidrogenésanas 2. Nosaki, kurs aprakstitais process ir: 0 ziepjaina gar3a nerastos?
idaéana i i . Il
un oksu!es‘anas), tauku h!drollze (_Av), CH7~0—C—C,H,,
pamatojoties uz to tauku hidrogenésana (B);
uzbavi. tauku oksidésanas (C)! a) CH —O—(I{—C17H33 +H, _katalizators |
Pieraksti atbildes burtu!
I}
a) No augu ellam razo margarinu. CH7=0—C—C;;Hy

b) Sviestam bojajoties, rodas sviestskabe. »
L . . CH—0—C—R
¢) Tauku parziepjosanas procesa sarmaina 2 0

vidé iegust ziepes. b) CH—0—C—R + 3NaOH —>

d) Taukus vairakkartigi karséjot, rodas | 0
veselibai kaitigi oksidésanas produkti. CH;7-0—C—R
CH;~0—C—R
9 skaba vidée
) CH—O0—C—R + 3H,0——
0]

CH;—0—C—R
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Sasniedzamais rezultats ‘ |

Péec vielu cikliskajam
struktarformulam
atskir glikozi, ribozi,
dezoksiribozi, cieti un
celulozi.

Nosaki, kuras ir oglhidratu struktdrformulas!
H2C|—OH

a) H(lj—OH
H,C—OH

HOH,C o_ OH

H H
b) H H
OH OH
CH OH CH OH

CH OH

CH,OH
‘” @

Pie vielu cikliskajam struktarformulam pieraksti
oglhidratu nosaukumus!
HOH,C o_ OH
H H
a) H H
OH OH
CH,OH CH,OH
o} o}
ol .. Ho A H H A H
N OH H OH H
o 0
H  oH H  oH
B CH,OH ]
0
CH,OH A /H
o OH H
o) Ho A o) H
o OH H/} H OH
/
- H OH _In
CH,OH
H O H
H
d NoH H
HO OH
H OH
HOH,C 0] oH
e)

Papildini daléji uzzimétas cikliskas
struktarformulas!

Glikoze

Riboze

Dezoksiriboze

Celuloze

—

—/

—/
)Q("_




Sasniedzamais rezultats ‘ |

Ar kimisko reakciju
vienadojumiem apraksta
glikozes rugsanas
reakcijas (alkoholiska,
pienskaba, sviestskaba,
citronskaba) un saskata
glikozes rugsanas
procesus daba.

Nosaki, kurs kimiskas reakcijas vienadojums

ir glikozes alkoholiska rigsana (A), pienskaba
rugsana (B), sviestskaba ragsana (C) un
citronskaba rldgsana (D)! Pieraksti atbildes burtu!
Nosauc reakciju produktus!

a) 6H,0 + 6CO, — C4H,,0, + 60,
b) CeHy,06 + 30 — C;H,0, + 2H,0

¢) CgH,,0, — C;H,COOH + 2CO, + 2H,
d) C4H,,0, — 2C,H,0H +2C0,

) CH,,05— 2H,C—CH—COOH

OH
Kura kimiska reakcija norisinas, razojot etilspirtu;
skabéjot kapostus?

Pabeidz reakciju shémas glikozes rigsanas
reakcijam (alkoholiska, pienskaba, sviestskaba
un citronskaba ragsana)!

a) CoH 1,04 = oo +CO, + H,
b) CeH 1305 = v +CO,
) CoH 1204 = oo

d) C;H,,05 + 30 — CHgO, + ...

Nosauc rugsanas reakcijas produktus un
rugsanas reakcijas veidu!

Paskaidro, kadas rapniecibas nozarés varétu
izmantot katru no ragsanas reakcijam; kura
ragsanas reakcija nav vélama partikas produktu
sagatavosana!
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Cakla saimniece, parskatot savus pérnd gada
ievarijuma krajumus, nolema tos izmantot vina
raudzésanai. Vina néma 2 litrus ievarijuma,

ielika lielaja vina balona, pieléja novaritu tdeni,
pielika vina raugu, balonu noslédza ar vaku, kura
bija caurums. Rigsanas process notika labi. Péc
ménesa, pagarsojot raudzéto vinu, saimniece
konstateja, ka tam tomer nav alkohola garsas un
smarzas.

Analizé doto situacijas aprakstu un atbildi uz
jautajumiem!

Ko saimniece ieguva? Ka batu jarikojas,

lai iegutu vinu? Kada bija saimnieces

klGda? Atbildes pamato ar kimisko reakciju
vienadojumiem!

Izprot saharozes, cietes
un celulozes hidrolizes
reakcijas un apraksta
tas ar kimisko reakciju
vienadojumiem.

Papildini oglhidratu hidrolizes shémas, uzrakstot
jautajuma zimes vieta atbilsto3a oglhidrata
nosaukumul!

a) ? — dekstrini — maltoze — glikoze
b) ? — celobioze — glikoze

¢) saharoze — glikoze +?

Paskaidro, ka norisinas saharozes, cietes un
celulozes hidrolizes reakcijas, uzraksti atbilsto3as
reakcijas vienadojumus!

Praktiska dzivé audumu cietinasanai érti
lietojami ir dazadi sintétiskie audumu
cietinasanas lidzekli. Sens cietinasanas lidzeklis
ir kartupelu ciete. Izskaidro, ka tu praktiski veiksi
auduma cietinasanu ar kartupelu cietil! Izskaidro
kimiskas parvertibas, kas notiek ar cieti, un
apraksti tas ar kimisko reakciju vienadojumiem!

Olbaltumvielu

uzbuves shemas

atskir olbaltumvielu
struktiras un skaidro
tdenrazsaites,
estersaites, séra tiltinu
un salstiltinu veidosanos
olbaltumvielu
molekulas.

Shéma ar olbaltumvielu struktaru
(K_12_UP_03_P2; 1. shéma) nosaki saites veidu,
ja tas ir denrazsaites (A), séra tiltini (B) un
salstiltini (C)! Pieraksti shema atbildes burtu!

Nosaki saisu veidus olbaltumvielu struktdras
fragmenta (K_12_UP_03_P2; 2. shéma)!
Paskaidro dazado saiSu nozimi olbaltumvielu
struktara!

Izskaidro dazadu saisu veidosanas iespéjas
olbaltumvielu struktdra! Papildini shému
(K_12_UP_03_P2; 3. shéma) ar dazadiem saisu
veidiem!
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Sasniedzamais rezultats ‘ |

Izprot polikondensacijas
procesu un ar kimisko
reakciju vienadojumiem
apraksta dipeptidu un
tripeptidu veidosanos.

1. Kadas ir polikondensacijas procesa raksturigas
pazimes?

2. Ka sauc savienojumu, kas veidojas no tris
aminoskabju atlikumiem!

Pabeidz kimisko reakciju vienadojumus!
H CH o H 0]
N7 \ 7
a) N—CH—C_ + N—CH;C -
/ AN / AN
H OH H OH

2-aminopropanskabe aminoetanskabe

H CH o H CH 0
N N1 s

b) N—CH—C + N—CH—C -

/ AN / AN

H OH H OH

2-aminopropanskabe 2-aminopropanskabe

H O H CH, o H CH
) N i+ \N*C‘Hic// O\ ‘HS 2 -
/ 2N\ v/ \ NTEHTC
H OH H OH H OH

glicins alanins alanins

Ar kimisko reakciju vienadojumiem attélo
iespéjamo tripeptidu veidosanos, ja dotas
aminoskabes — alanins, fenilalanins un valins!

3C\ _CH,
H CH H CH 0 H H 0
M NN %
N—CH—C N—CH—C N—CH—C
N / AN N
H OH H OH H OH
alanins fenilalanins valins

DNS un RNS telpiskas
struktiras fragmenta
shéma analizeé tas
kimisko uzbuavi.

Nukleotida struktirformula nosaki slapekla
bazi (A), monosaharidu (B), un fosforskabes(C)
atlikumu! Shéma pieraksti atbildes burtu!
Nosauc DNS sastava ietilpstoso monosaharidu!

NH,

N— X
i <)
HO—P—O N N/

OH H

Paskaidro, kur$ no dotajiem nukleotidiem ir DNS
nukleotids?

a) NH, b) NH,
~ ~
HofrTfo\CH N o HO*F"*O\CH N o
OH 20 OH 2.0
H H H H
OH H OH OH

Izveido DNS veidojoso nukleotidu no to
sastavdalu struktarformulam!

—o.
CH, o
H H
H H
OH H

OH

NH

) i
/& HO—P—
(.

Skaidro, kas veido
olbaltumvielas un
nukleinskabes (DNS
un RNS), izmantojot
informaciju par
olbaltumvielu un
nukleinskabju (ari
nukleotidu) hidrolizes
produktiem.

Nosaki un pieraksti, kura gadijuma notikusi
olbaltumvielu, kura — nukleinskabju hidrolize?
Hidrolizes rezultata ir ieglts aminoskabju
MAiSTiUMS —...oueeercrnnees .

Hidrolizes rezultata iegUtajos produktos

ir konstatéti fosforskabes un oglhidrata
atlikumi —.ceeeececenne .

1. Paskaidro, ka praktiski atskirsi un noteiksi
olbaltumvielu un nukleotidu daléjas hidrolizes
produktu maisijumu, ja pieradisanai dota
koncentréta slapek|skabe un tikko iegltas
vara(ll) hidroksida nogulsnes!

2. Salidzini olbaltumvielu un nukleinskabju
hidrolizes procesa kopigas un atskirigas
pazimes!

Nukleoproteini veido ribosomas un ietilpst stnu
kodolos. To hidrolizes procesa rodas purina

vai pirimidina bazes, riboze vai dezoksiriboze,
fosforskabes atlikumi un aminoskabes.
Analizéjot hidrolizes produktus, secini, no ka ir
veidojusies nukleoproteini!




Sasniedzamais rezultats ‘ |

Novérté kimijas, fizikas
un biologijas zinatnu
sadarbibas nozimi
dabasvielu pétisana.

Anglu biokimikis Fredriks Sengers 1954. gada
noteica aminoskabju secibu polipeptidu virkné
aizkunga dziedzera hormonam insulinam. Vins
radija instrumentalas metodes olbaltumvielu
pirméjas strukturas noteiksanai.

Kadu zinatnu nozaru sadarbiba bija nozimiga
$aja atklajuma?

‘ Il

Oglhidratu uzbavi attélo ar dazadam formulam:
a) Fisera projekcijformulam;
b) Heiverta formulam;

¢) konformaciju formulam.

a) _o b OH Q
H—|—OH H OH
Ho——H H OH o
H——OH H HO H
OH H HO H
H——OH H
HO OH T oy
OH H  OH

Izmantojot doto informaciju, novérté kadu
zinatnu nozaru sadarbiba bija nepieciesama
oglhidratu struktdras pétijumos!
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Izmantojot dabaszinatnu macibu priekSmetos
apgutas zinasanas un prasmes, ka ari prasmi
lietot IT, sameklé informaciju par nozimigu
pétijumu dabaszinibas, kas apliecinatu dazadu
dabaszinatnu sadarbibu pétijuma veiksanal!
legito vardisko informaciju noformé ka domu
karti vai secibas shemul!

Analizé vides
piesarnojuma izraisitas
dabasvielu parvértibas
un apzinas individa un
sabiedribas atbildibu
vides kvalitates
saglabasana.

Nosauc cilvekam ikdiena iesp&jamus kaitigus
vides faktorus, kas var izraisit dabasvielu
neatgriezeniskas parvértibas!

1. Kapéc process, kas notiek ar olbaltumvielam
paaugstinata temperatQra vai stipru skabju
iedarbiba ir neatgriezenisks?

2. Paskaidro ar piemériem, ka vides
piesarnojums ietekmé cilvéka veselibu!

1. Skoléns otra diena péc skola veikta kimijas
laboratorijas darba par slapeklskabes
ipasibam ieraudzija uz rokam nelielus,
dzeltenus plankumus. Nomazgat tos nevaréja.
Péc dazam dienam plankumi bija izzudusi.
Izskaidro plankumu izcelsmi!

2. Izmantojot zinasanas par olbaltumvielu
ipasibam, izvérté ilgstosas saulo3anas
bistamibul!

Novérté dazadu faktoru
(socialo, ekonomisko,
vides) ietekmi uz jaunu
tehnologiju attistibu
dabasvielu sintézé un to
kimiskaja parstradeé.

Izlasi tekstu “Biodegviela — cel$ uz tiraku nakotni”
(K_12_UP_03_P3) un atbildi uz jautajumiem!

a) Kurus oglhidratus saturoSus kultaraugus
izmanto bioetanola razosana Latvija?

b) Kurus ellu saturosus kultiraugus izmanto
biodizeldegvielas razo$anai Latvija?

¢) Kadifaktori nosaka to, ka Latvija
nepietiekami attistita oglhidratu un
ellu saturosu kultaraugu parstrade un
izmantosana ekologiski tirdaku degvielu
razosana?

Ar piemériem izskaidro, kapéc daudzas valstis
klast aktuala olbaltumvielu sintézes problémal!
Kadi socialie, vides un ekonomiskie faktori to
veicina?

1. Uzraksti argumentétu eseju par tematu “Vai
Latvija nepiecieSama celulozes rapnica?”!

2. Nakotné celulozi varétu izmantot polietiléna
razosana. lzveido parvértibu rindu, kas attélo
S0 razo$anas procesu!

Noverté, kadi apstakli varétu veicinat $ada
razo$anas procesa rasanos!




DABASVIELAS

STUNDAS PIEMERS

OLBALTUMVIELAS (2 macibu stundas)

Mérkis

Attistit prasmi atrast un radosi izmantot informaciju par olbaltumvielu uzbuvi,
ipasibam un dabaszinatpu ieguldijumu olbaltumvielu pétisana, lietojot informaciju
tehnologijas.

Skolénam sasniedzamais rezultats
o Atrod un sistematizé informaciju par olbaltumvielu uzbuvi, ipasibam un da-
baszinatnu ieguldijumu olbaltumvielu pétiSana.
« Veido datorprezentaciju, atbilstosi darba uzdevumam.
o Uzstajas ar datorprezentacijas materialu.
« Strada sadarbojoties.

NepiecieSamie resursi
o Izdales materiali: “Ieteikumi prezentacijas veidosanai” (K_12_SP_03_P1); “Dar-
ba uzdevumi prezentaciju sagatavosanai” (K_12_SP_03_P2); “Olbaltumvielas”
(K_12_SP_03_P3); “Prezentacijas vértésanas kritériji” (K_12_SP_03_P4).
o Datori, interneta resursi, projektors.

Stundas gaita

Macibu metodes
Darbs ar tekstu, demonstrésana.

Macibu organizacijas forma
Grupu darbs.

Vértesana

Novérojot darbu ar interneta resursiem 1. stundas laika, skolotajs vérteé, cik pro-
duktivi skoléni izmanto informacijas avotus un atlasita materiala atbilstibu veica-
majam uzdevumam. 2. stundas laika skolotajs vérté datorprezentaciju un grupas
uzstasanos, izmantojot vértésanas kritérijus.

Skolotaja pasnovértéjums
Secina par stundas mérka sasnieg$anu, izmantotas metodes lietderibu un efekti-
vitati, par to, kas izdevas un kadiem jautajumiem butu japievérs lielaka uzmaniba.

Macibu stunda notiek datorklase. Skolénu skaits grupa 3-4. Dalijums grupas notiek péc skolotaja ieskatiem, atbilstosi skolenu skaitam un datoru skaitam klase. Ja skolénu skaits

klase ir liels, divas grupas sanem vienadus darba uzdevumus.

Skolotajs var nenoradit skoleniem interneta vietnes prezentdcijas materiala gatavosanai, lai skoleni veiktu darbu pilnigi patstavigi. Tomeér pieredze rada, ka internetd ir atro-
dams loti sarezgits materials, kura skoléniem biis griiti orienteties, tapéc tiek piedavata interneta vietnu izlase.
Gatavojoties stundai, skolotdajs parbauda, vai noraditas vietnes var atvért un nodrosina tam pieeju. Ja tas nedarbojas, skolotajs atrod un norada citas piemérotas vietnes; to

sarakstu var papildinat pasi skoleni prezentdacijas sagatavosanas gaita.



DABASVIELAS KIMLJA 12. klase

Skolotaja darbiba Skolénu darbiba

1. stunda

Darbs ar tekstu (40 minates)

Informé, ka apméram ceturta dala cilvéka kermena masas veido olbaltumvielas. Uzsver, Klausas.
ka to sintézei nepiecieSamas aminoskabes, kuras cilveka organisms uznem ar partikas
produktiem.

lepazistina ar darba uzdevumu:

1) sameklét un sistematizét informaciju, novertét tas ticamibu un izveidot

datorprezentaciju, izmantojot interneta resursus; o , L . - e
Kopigi iepazistas ar ieteikumiem prezentacijas veidosanai.

2) sagatavot grupas uzstasanos. Katra grupa sanem atskirigu veicamo darba uzdevumu.
Izdala katrai grupai ieteikumus, kas jaievéro, veidojot prezentaciju. Aicina ar tiem 1. grupa - Sameklét un sistematizét informaciju, novértét tas ticamibu un izveidot
iepazities (K_12_SP_03_P1). datorprezentaciju par olbaltumvielu uzbavi.
2. grupa — Sameklét un sistematizét informaciju, novertét tas ticamibu un izveidot
Prezentacijas veidosanai var atvélét ari 2 mdcibu stundas, vai ari grupas pabeidz darbu datorprezentaciju par dabaszinatnu ieguldijumu olbaltumvielu pétisana.
majas. 3. grupa - Sameklét un sistematizét informaciju, novéertét tas ticamibu un izveidot
Izdala katrai grupai darba uzdevumu (K_12_SP_03_P2). datorprezentaciju par vides faktoru ietekmi uz olbaltumvielam.

4. grupa - Sameklét un sistematizét informaciju, novértét tas ticamibu un izveidot
datorprezentaciju par olbaltumvielu biologisko funkciju daudzveidibu dzivajos
organismos un saturu partikas produktos un lopbariba.

lenem vietu pie datora.

Stundas beigas parbauda, vai grupu atlasitais materials atbilst darba uzdevumam, Meklé informaciju interneta, atlasa nepiecieSamo materialu, veido prezentaciju.

vai atlasitais materials ir nozimigs. lesaka grupam risinajumu, ja radusas problémas Uzklausa komentarus. Isuma izklasta idejas prezentacijas veido3anai.

materiala atlasé.

2.stunda

Demonstrésana (40 minutes)

Atgadina ieteikumus, kas jaievéro prezentacijas laika (K_12_SP_03_P1). Klausas un neskaidribas gadijuma uzdod jautajumus.
Izdala katram skolénam darba lapu, kura jaaizpilda, vérojot un klausoties prezentacijas
(K_12_SP_03_P3).

lepazistina ar prezentacijas vértésanas kritérijiem (K_12_SP_03_P4).

Skolotdjs var piedavat ari skoléniem novértét citu grupu prezentdcijas, izmantojot
prezentacijas vértésanas kritérijus (K_12_SP_03_P4).

Aicina grupas péc kartas uzstaties, ievérojot prezentacijai paredzéto laiku. Prezenté sagatavoto materialu.

Skolénu uzstasanas laika aizpilda tabulas “Prezentacijas vértésanas kritériji” Aizpilda darba lapu.

(K_12_SP_03_P4).

Aicina grupas izteikt viedokli par prezentacijas rezultatiem. Isi komenté: kas izdevas/neizdevas. Kapéc?

Kopa ar skoléniem parruna prezentacijas rezultatus.




SKOLENA DARBA LAPA K_12_SP_03_P1

Vards uzvards klase datums

Uzdevums
Iepazisties ar ieteikumiem un ievéro tos prezentacijas laika!

IETEIKUMI PREZENTACIJAS VEIDOSANAI

Noskaidro tematu, izvirzi darba mérki un uzdevumus!

o Noskaidro tematu, pieraksti to!

o Izvirzi darba mérki (iespéjams tas bus saistits ar klateso$o informésanu par kadu tematu)!
« Formulé darba uzdevumus - secigi veicamus darbus, lai sasniegtu meérki!

» Nenovirzies no tiem, planojot un sagatavojot prezentaciju!

Plano prezentacijas saturu!

» Veido prezentacijas planu, kas atbilst tas mérkiem un uzdevumiem!
o Iespéjams veidot domu karti.

« Izmanto planu prezentacijas materialu atlasei un grupésanai!

Meklé, analizé un atlasi materialus!

« Rapigi izvérté un atlasi visbatiskakos un nozimigakos materialus - attélus, shémas, formulas, faktus u. c.!

o Attélus atceréties vieglak neka tekstu; izmanto vizualos materialus; izvélies tikai uzskatamus, prezentacijai
piemérotus un kvalitativus attélus!

Prezentaciju veido prasmigi!

o Izvélies vienotu slidu noforméjuma stilu — fona elementus, burtu lielumus, $riftus un krasas ta, lai teksts ir
viegli salasams ar1 pédéjos klases solos (burtu lielums, fona izvéle)!

« Materialus, ja nepiecie$ams, parveido un grupé logiska seciba!

« Péc prezentacijas plana ievadi informaciju slidos, ievéro autortiesibas — lieto norades uz izmantotajiem infor-
macijas avotiem, viena kadra ievieto ne vairak par 2-3 informacijas elementiem!

o Nelieto troksnu efektus - tas noveérs klateso$o uzmanibu!

« levieto pédgjo slidu — “Paldies par uzmanibu’, bet paréjos sakarto vajadzigaja seciba!

« Pievieno dinamiskos (animacijas) efektus slida elementiem (atceries - to izvélei jabtt pamatotai un tie ne-
drikst traucét satura uztverei)!

o+ Izvélies neuzkritosas slidu parejas!

Darbu prezenteé parliecinosi!

« Runa skaidri un klateso$ajiem saprotami!

+ Runa planveidigi, ievéro logisku jautajumu izklasta secibu!
Uzturi acu kontaktu ar auditoriju!

o« Ievéro atvéléto laiku!

o Neparskir slidus parak atri, lauj klatesosajiem ar tiem iepazities!
» Atslédz ekranu prezentacijas startésanas un izslégsanas laika!



JASAGRIEZ!

K_12_SP_03_P2

DARBA UZDEVUMI PREZENTACIJU SAGATAVOSANAI

1. grupa
Uzdevums
Sameklét un sistematizét informaciju, noveértét tas ticamibu un izveidot
datorprezentaciju par $adiem jautajumiem:
o Kas ir olbaltumvielas (proteini)?
« Ka olbaltumvielas veidojas no aminoskabém? Ka norisinas olbaltumvielu
hidrolize?
 Kadas ir olbaltumvielu struktairas?
Datorprezentacijas veido$ana izmantojiet dinamiskos (animacijas) efektus!
Izmantojamas interneta vietnes:
http://raksti.daba.lv/referaati/2005/JRumnieks/html/aa.shtml
http://webhost.bridgew.edu/fgorga/proteins/default.htm
http://www.johnkyrk.com/aminoacid.html
http://en.wikipedia.org/wiki/Protein

3. grupa
Uzdevums
Sameklét un sistematizét informaciju, noveértét tas ticamibu un izveidot
datorprezentaciju par $adiem jautdjumiem:
« Kas ir olbaltumvielu denaturacija? Kadi faktori to var izraisit?
« Ka mainas olbaltumvielu molekulu uzbiuve denaturacijas procesa?
« Ar piemériem ilustrét olbaltumvielu denaturacijas procesu izmantosanu!
o Ar piemériem ilustrét olbaltumvielu denaturacijas procesu negativo
ietekmi dzivajos organismos!
Datorprezentacijas veido$ana izmantojiet dinamiskos (animacijas) efektus!
Izmantojamas interneta vietnes:
http://en.wikipedia.org/wiki/Protein
http://en.wikipedia.org/wiki/Denaturation_%28biochemistry%29

2. grupa

Uzdevums

Sameklét un sistematizét informaciju, noveértét tas ticamibu un izveidot

datorprezentaciju par:

« olbaltumvielu pétijumu daudzveidibu un vésturi;

« kimijas, fizikas un biologijas zinatnu sadarbibas nozimi olbaltumvielu
pétisana;

« olbaltumvielu pétijumu rezultatu izmanto$anu individa dzivé un dazadas
tautsaimniecibas nozarés.

Izmantojamas interneta vietnes:
http://www.pnas.org/cgi/content/full/100/20/11207
http://ankh.id.lv/viewtopic.php?t=4506
http://en.wikipedia.org/wiki/Protein

4. grupa
Uzdevums
Sameklét un sistematizét informaciju, noveértét tas ticamibu un izveidot
datorprezentaciju par:
« olbaltumvielu biologisko funkciju daudzveidibu dzivajos organismos;
« informaciju uz partikas produktu iepakojumiem, salidzinot olbaltumvielu
saturu dazados partikas produktos;
« jaunakajiem pétijumiem par olbaltumvielu saturu lopbariba un
o $0 pétijumu nozimi.
Datorprezentacijas veido$ana izmantojiet partikas produktu attélus!
Izmantojamas interneta vietnes:
http://lv.wikipedia.org/wiki/Olbaltumviela
http://www.bernulietas.lv/products/profilaksei/ha2/
http://www.bega.lv/majas_lapa/biotin.htm
http://www.dieta.lv/index.php?do=12&in=308
http://www.kendo.apollo.lv/Sports/Papilduzturs/sportspapilduzturs.htm
http://en.wikipedia.org/wiki/Protein
http://inventions.lza.lv/proto.php?id=>5
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SKOLENA DARBA LAPA K_12_SP_03_P3

Vards uzvards klase datums T
OLBALTUMVIELAS
Uzdevums

Véro un klausies prezentacijas, aizpildi darba lapu!

OLBALTUMVIELU UZBUVE
1. Kas ir olbaltumvielas (proteini)?

2. Olbaltumvielu veido$anas no aminoskabém. Olbaltumvielu hidrolize.

3. Olbaltumvielu struktaras.




SKOLENA DARBA LAPA K_12_SP_03_P3

DABASZINATNU IEGULDIJUMS OLBALTUMVIELU PETISANA
1. Olbaltumvielu pétijumu daudzveidiba un vésture.

2. Kimijas, fizikas un biologijas zinatnu sadarbibas nozime olbaltumvielu pétisana.

3. Olbaltumvielu pétijumu izmantosana individa dzivé un dazadas tautsaimniecibas nozarés.

17



SKOLENA DARBA LAPA K_12_SP_03_P3

VIDES FAKTORU IETEKME UZ OLBALTUMVIELAM
1. Kas ir olbaltumvielu denaturacija? Kadi faktori to var izraisit?

2. Ka mainas olbaltumvielu molekulu uzbtve denaturacijas procesa?

3. Olbaltumvielu denaturacijas procesu izmantosana un to negativa ietekme dzivajos organismos.
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SKOLENA DARBA LAPA K_12_SP_03_P3

OLBALTUMVIELU BIOLOGISKO FUNKCIJU DAUDZVEIDIBA DZIVAJOS ORGANISMOS UN SATURS
PARTIKAS PRODUKTOS.
1. Olbaltumvielu biologisko funkciju daudzveidiba dzivajos organismos.

2. Informacija uz partikas produktu iepakojumiem, olbaltumvielu saturs dazados partikas produktos.

3. Jaunakie pétijumi par olbaltumvielu saturu lopbariba un $o pétijjumu nozime.




SKOLENA DARBA LAPA

K_12_SP_03_P4

PREZENTACIJAS VERTESANAS KRITERIJI

Darba grupas SASTAVS: ..o s

1. Datorprezentaciju izveide

Vértésanas kritériji

Izpildits
(2 punkti)

Dalgji izpildits
(1 punkts)

Nav izpildits
(0 punktu)

Atlasita materiala saturs atbilst darba uzdevumam

Atlasiti nozimigakie materiali

Datorprezentacijai izmantoti vizuali, uzskatami,

informativi un kvalitativi attéli, shémas, formulas ...

Izvéléts vienots slidu noformé&juma stils, pieméroti

animacijas efekti un slidu parejas

Materiali sagrupéti logiska seciba

Ir norades uz izmantotajiem informacijas avotiem

Darbs veikts sadarbojoties

2. Prezentésana

Veértésanas kritériji

Izpildits
(2 punkti)

Daléji izpildits
(1 punkts)

Nav izpildits
(0 punktu)

Runa skaidri un klateso$ajiem saprotami

Saturu izklasta secigi

Pareizi lieto kimijas terminus

Ievéro prezentacijai atvéléto laiku

Prezentacija iesaistiti visi darba grupas skoléni

Kopa iegito punktu skaits: .......ccccoeevverercernecrnncnnes
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SKOLENA DARBA LAPA K_12_UP_03_P1

Vards uzvards klase datums
DABASVIELU SATURS DAZADOS PARTIKAS PRODUKTOS

1. uzdevums
Izmanto partikas produktu etiketes un nosaki, vai visi partikas produkti satur taukus, oglhidratus un

olbaltumvielas!

2. uzdevums
Sagrupé partikas produktus atkariba no oglhidratu, tauku un olbaltumvielu satura tajos!

3. uzdevums
Péc informacijas uz etiketém izvélies partikas produktus cilvékam ar lieka svara problémam un pamato savu

izveli!

KATRAI DIENAI KRABJU NUJINAS 400g

Klona haltmaize, 300 q Raotajs: AS *Friskal”, Tiniku 5 / Kalda 7, 11625

Tallina, Igaunija
Talr: +372 6 562 892, E-pasts: info@kriskal.ee

g ?ga'ﬂ"gih P begsisiman

, TaUgS, Sals, e)ja, atumam, Sastavs: surimi (zivju olballumvielas, saldinatajs E420,

emulgatorf - E 481, E 472e, norddits uz alzdares, emulgators E452), Gdens, kartupelu ziete, olu balturas,
augu ella, cukurs, sals, (maks.1,5%), aromalizéiijs ar

100 produlclo uzturvérﬂbn: moﬂ]ﬁ krabju garSu, garSas pastiprinatajs E621, partikas

otbaftumvlehs- 859 SIA "Fazer malznicay', krgsvislas (E120, E180c),

fauki-10 g Druvas fela 2 i00g prod_ukta satur: oIngtumviela::. 714,

hid ih :48 6 105 i oglhidratus 15 g, tauki 3,8 9 no tiem
ogfhidrati - 48,6 9. Ogre, LV-5001, holesterins 22 mg. Energatiska s3rtiba: 122,6 keal.

talrunls; 5071050, Uzglabat saldaSanas kamera - 18°C

Energétiskd vértiba:
sniarionsi I NRRINIG

. rauga
VunkaKas
uNKAKas
v SAUSAIS MAISTIUMS
ot ety e — e = e e R S i
100ml contains: / 100ml toodet sisaldab: / 100ml sudétis: KvieZu milti, sausais v3jpiens, olu pulveris,
100 ml innehdiler: / 100 ml tiysmehua sisaas: cukurs, jodsils, sausais raugs.

energétiska vértiba: / sHepreTueckan YeHHOCTL:
energy. / energiat: / energing verté:
energeliskt varde: / ravintoarvo:

Uztura un energetiska vertiba
100 g produkta:

= 5 Olbaltumvielas, g 14
ofbaltumvielas: / Genku: / proteins:
valke: / baltymy: 2 Qglhidrati, g 57
proteiner: / proteiinia: Tauki, @ )
oglhidrati: / yrnesope: / carbohydrates: ?
siisivesikuid: / angliavandeniy: y Energ&tiska vErtiba, kcal 308
kolhdlaler:.'hlifihydraania: Neto svars: 500g

tauki: / xupor: / fat:
rasva: / riebaly:
fett: / rasvaa:

BIENA UN AUGU TAUKU PRODUKTS

ALTUMVIELAS = 0,80 ATVIR

?-'-zj clt_OE PRODUKTA SATUR:
OGL HIDRATUS 1.3 LV 020 P
TmlJKus 58 VER®

72,
NOTIE: AUCRTAN Sese
ENERGETISKA VERTIBA 661keal2718 kd



SKOLENA DARBA

LAPA

(TP ATSPIRDZINDSS DZERIENS. IZGATAVOTS AR "THE COCA-COLA COMPANY"
ATLAUJY. T: RAZOTALS: “AS COCA-COLA HEC EESTI™, KADAKA TEE 768, TALLINN, EESTI.
A: RAZOTAJS: “UAB COCA-COLA HEC LIETUVA”, MISKININKY G. 19,
LT- 62200, ALYTUS, LIETUVA, 1ZPLATITAJS "COCA-COLA HBC LATVIA~ SIA. ULBROKAS 40,
LV 1021 RIGA. LATVISA. RAJOTASS NORADITS (A VAI T) PRODUKTA KODA.
SASTAVS: UDENS. CUKURS. OGLEKLA DIOKSIDS. KRASVIELA (AMONKA SULFITA
KARAMELE), SKABUMA REGULETAJS (ORTOFOSFORSKABE), ARDMATIZETAJI (TAI
SKAITA KOFEINS). DZERIET ATVESINATU. IETEICAMS LIDZ (NORADITS UZ PUDELES).
XD GAIVUSIS GERIMAS. PAGAMINTA PAGAL “THE COCA-COLA EOMPANY" [GALIDJIMA.
T: GAMINTDJAS: AS "COCACOLA HBC EESTI™. A: GAMINTOJAS:
UAB "COCA-COLA HBC LIETUVA", PLATINTOJAS: UAB "GOCA-COLA HBG LIETUVA",
KIATIMU G. 47 B, LT-02244 VILNIUS, LIETUVA. -
GAMINTOJAS (A ARBA T) - ZR. KODA ANT BUTELID. SUDETIS: ANGLIES DIOKSIDO
PRISOTINTAS VANDUO, CUKRUS, MAISTO DAZIKLIS (SULFITINE AMONIAKINE
ARAMELE), AUGSTINGUMA REGULIUOJANTI MEDZIAGA (DRTOFOSFATO I

£ RUGSTIS), KVAPIDSIOS MEDZIAGIOS ([SKAITANT KOFEINA). )

GERTI ATSALDYTA. GERIAUSIAS IKI: DATA NURDDYTA ANT EUTELID. -

ENERGETISKA UN UZTURVERTIBA: 100 ml PRODUKTA SATUR: ra™
MAISTINGUMAS 100ml YRA: D
ENEAGETISKA VEATIBAS ENERGINE VERTE: 180 k4742 keal PET
QLBALTUMVIELAS/BALTYMU: Og
OGLHIDRATHANGLIAVANDENIY: 10.6g n\*
TAUKIRIEBALY: Og =

'PROVANSAS MAJONEZE

'Augstvértiga majonéze, kas pagatavota

tikai no dabigam izejvielam. Ta bagatina .
&dienu un uzlabo ta gariu. Lieliska piedeva
saltiem, darzenu, ziviu un gajas &dieniem.
Sastavs: augu el|a, Odens, olu pulveris, sausais
piens, cukurs, sals, sinepju pulveris, skdbuma
regul&tdji: etikis, citronskabe, dzerama sode.
Energétiska vertiba - 635kcal/2654k)/100g
Tauku saturs - 67g/100g
Olbaltumvielas - 10.4 g/100g
Oglhidrati-2.8 9/100g
Glabasanas temperatira: 0-12°C
Izlietot lidz: skatit mark&jumu

Meenniererre Dzeramais

PIENS j&tise

@) Pasterizats piens ar samazing
s e

2.0%

100 g produkta satur:

@ Jogurts ar persiku piedevu

3,1 g olbaltumvielas

Sastavs: piens,10% persiku piedeva (E 160a),
ukurs. modificéta kukurlzas ciete, zelatins,

2,5 g tauku

ieraugs.

4,7 g oglhidratu

100g produkta satur: olbaltumvielas 3,49

Enerdétiska vértiba 54 keal / 225 kJ aukus 2,09, oglhidratus 11,59,

Energétiska vertiba 77,6 kcal/324,9 kJ.

Uzglabat no +2 lidz +6°C temperatira zglabat no +2 lidz +6°C temperatara.
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SKOLENA DARBA LAPA K_12_UP_03_P2

Vards uzvards klase datums

DAZADI SAISU VEIDI OLBALTUMVIELU STRUKTURA

1. uzdevums

1. shéma ar olbaltumvielu struktiiru, nosaki saites veidu, ja tas ir tdenrazsaites (A), séra tiltini (B) un salstiltini
(C). Pieraksti shema atbildes burtu!

1. shema

Serins

polipeptida virkne

2.uzdevums

Nosaki saisu veidus olbaltumvielu struktiiras fragmenta 2. shéma! Paskaidro dazado sai$u nozimi olbaltumvielu
struktara!

2. shéma

Cisteins

Glutaminskabe

Lizins

polipeptida virkne

3. uzdevums
Izskaidro dazadu sai$u veidoSanas iespéjas olbaltumvielu struktiira! Papildini
3. shému ar dazadiem saiSu veidiem!

3. shema

Cisteins Cisteins

Glutaminskabe Serins

Lizins

polipeptida virkne

23



SKOLENA DARBA LAPA K_12_UP_03_P3

Vards uzvards klase datums
BIODEGVIELA

Uzdevums
Izlasi tekstu “Biodegviela — cel$ uz tiraku nakotni” un atbildi uz jautajumiem!
A. Kurus oglhidratus saturosus kultaraugus izmanto bioetanola razo$ana Latvija?
B. Kurus e]lu saturosus kultaraugus izmanto biodizeldegvielas razosanai Latvija?
C. Kadi faktori nosaka to, ka Latvija nepietiekami attistita oglhidratu un ellu saturo$u kultiraugu parstrade un
izmantos$ana ekologiski tiraku degvielu razosana?

BIODEGVIELA - CELS UZ TIRAKU NAKOTNI

Bioetanolu ieglist no biomasas. Latvija bioetanolu razo no graudiem, lai gan to varétu razot ari no cukurbietém.
Ja dizeldegvielai piejauc biodizeli, iegiist maisijumu, ko sarunvaloda varam dévét par biodizeldegvielu. Biodizelis
ir metilesteris vai etilesteris, ko razo no augu ellas vai dzivnieku taukiem. Latvija biodizeli razo no rapsu ellas, jo
rapsim musu klimats ir piemérots. Specialisti prognozé, ka ne parak tala nakotné dizelmotora varésim liet tiru rapsu
ellu un tas parstrade pat nebus vajadziga.

Latvija trakst parstradataju jaudu un parstradatajiem butu vajadzigs vislielakais valsts atbalsts. Latvija un visa
Baltija pirma biodize]degvielas razotne no rapsu séklam saka darboties 2001. gada novembri Valmieras rajona
Nauksénos ar jaudu 2500 tonnu biodizeldegvielas jeb 7500 tonnu rapsa séklu gada. Lai ari razosana pamazam
attistas, tomér ir skaidrs, ka valsts subsidijas parstradatajiem ir smagakais jautajums. Galvenais jautajums ir - kam
izaudzéto un sarazoto zemnieki un parstradataji pardos? Tatad pirma probléma neapsaubami ir valsts atbalsts
parstradatajiem. Otra probléma ir kvalitates kontrole. Lai gan Eiropa ir kvalitates kontroles standarti, Latvija va-
rétu bat ari jautajums par to, ka noteikt, kada augu ella ir izmantota biodizela razosana. Vislétaka ir palmu ella, ko
razotaji varétu iepirkt létak neka rapsu ellu un labi nopelnit uz akcizes nodokla atlaidi, kas paredzéta biodegvielai.
Tirs biodizelis, izliets zemé, sadalas péc 20 dienam, jo tam, atskiriba no biodizeldegvielas, nav klat naftas produktu.
Audzgjot un parstradajot rapsi, Latvija tieSam varétu attistit savu lauksaimniecibu un samazinat vides piesarnojumu,
lietojot degvielu.

(Sallija Benfelde, “Biodegviela - cels uz tiraku nakotni”,
Vides vestis, Nr.10/83/, 2005.)
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SKOLENA DARBA LAPA K_12_LD_03_P1

Vards uzvards klase datums

Situacijas apraksts

Katram var gadities satigas maltites laika uzpilinat uz apgérba tauku pilienu vai, darbojoties ap auto, notraipit
drébes ar masine]lu. Mazgajot ar tdeni un ziepém, traips saglabajas. Aiznest uz kimisko tiritavu vairs nevar paspét.
Varbuit méginat tirit ar degvinu vai acetonu? Ta ka dzivokli nesen veikts remonts, tad majas ir ari citi $kidinataji:
vaitspirts (satur benzinu B70) un krasas $kidinatajs R-4 (satur acetonu un toluolu).

Petama probléma

Darba gaita
Tauku $kidinasana
1. Cetras numurétas mégenés ievieto pa nelielam gabalinam (¢ =~ 5 mm) cieto tauku!
Pirmaja mégené pielej = 2 ml destiléta tidens!
Pargjas trijas mégenés pielej =~ 2 m/ kadu no dotajiem $kidinatajiem!
Mégenu saturu maisi ar stikla ngjinu!
Novérojumus ieraksti datu tabula!

AN

Tauku traipa tiriSana

1. No skolotaja piedavata sadzives skidinataju klasta izvélies piemérotako un samércé ar to vates vai vairakkart
salocitu marles gabalinu!

2. No papira salvetes, to vairakkart salokot, izveido paliktni (8 vai vairak kartas)!

3. Uz paliktna novieto kokvilnas auduma gabalu ar tauku traipu un $kidini to, berzot ar izvélétaja skidinataja
sameércétu vati!

4. Jatraips ir tumss (pieméram, notraipits ar masinellu), tad to parvieto uz tira paliktna un proceduaru atkarto!



SKOLENA DARBA

LAPA

K_12_LD_03_P1

leglto datu registrésana un apstrade
Tauku skisana dazados skidinatajos

Tabula

Skidinataja nosaukums

Skidinataja kimiska formula

Novérojums

Rezultatu analize un izvertesana

Analizé novérojumus!

Secinajumi

Secini, kados $kidinatajos tauki $kist un kadus sadzives skidinatajus var lietot tauku traipu tiri$anai vai,
pieméram, virsmas attaukosanai pirms limésanas!




SKOLENA DARBA LAPA K_12_LD_03_P2

Vards uzvards klase datums
GLIKOZES OKSIDESANA

Situacijas apraksts

“Jaties noguris? Parlauz “Kit Kat”!” — vésti reklama, bet krasainas etiketes veikalu plauktos ms aicina lietot
dazadus energijas dzérienus. Siem produktiem lidz ar cukuru, citronskabi, maksligim aromatvielam, konservantiem
u. c. piedevam (skat. E apziméjumus uz etiketém) ir pievienota ari glikoze. Nonakot asinis, ta oksidéjas, tadéjadi
atri apgadajot organisma $tnas ar energiju. Tiesi tadu pasu efektu var panakt, lietojot dabigus produktus, kas satur
glikozi, pieméram, auglus, sulas, medu.

Laboratorija glikozi var oksideét, sildot to kopa ar svaigi pagatavotu vara(II) hidroksidu. Ta ka kimiskas reakcijas
gaita rodas vara savienojumi ar raksturigu krasu (1. tabula). Tad to var izmantot glikozes pieradisanai.

Vara savienojumu krasas
1. tabula

Cu(OH), CuOH Cu,0

zils dzeltens sarkans

Petama probléma
Ka péc raksturigam reakcijas pazimém var salidzinat glikozes saturu partikas produktos?

Hipotéze
Ja glikozes saturs partikas produktos bis atskirigs, tad glikoze reducés vara(II) hidroksidu par dazadiem vara
savienojumiem, kurus var pazit péc krasas.

Darba piederumi, vielas
10 % NaOH skidums; 2 % CuSO, skidums; 10 % glikozes $kidums; 3 mégenes, stikla ntjina, mégenes turétajs,
spirta lampina, pilinamas pipetes; auglu gabalini, medus $kidums tdeni, energijas dzérieni.

Darba gaita
1. Mégené ielej = 4 m/ NaOH s$kiduma un pievieno 1 m/ CuSO, $kiduma!
Iegtitas Cu(OH), nogulsnes samaisi ar stikla najinu!
Cita mégené ielej =~ 1 m/ glikozes skiduma! Pielej = 1 m/ sagatavota Cu(OH),!
Sildi spirta lampinas liesmal!
Cita mégené ar stikla najinu ievieto kada augla gabalinu un pievieno iegiito Cu(OH),! Karsé!
Eksperimentu atkarto ar citiem paraugiem!

S

legito datu registrésana un apstrade
Izveido tabulu novérojumu registrésanai!



SKOLENA DARBA LAPA K_12_LD_03_P2

Rezultatu analize, izvértésana un secinajumi
« Kapéc visiem produktiem glikozes pieradisanas gaita neparadas vienads krasojums?

o Kapéc reakcijas sakumstadija paradas zala krasa, ja zinams, ka neviens vara savienojums, kas rodas reakcija,
nav zala krasa?

« Secini, kadus produktus skoléns izvélétos ka alternativu reklamétajiem energijas atjaunotajiem “Snickers”,
“Kit Kat” u.c.!



SKOLENA DARBA LAPA K_12_LD_03_P3

Vards uzvards klase datums
OLBALTUMVIELU PIERADISANA

Situacijas apraksts

Missu dienas cilveki dazadu apsvérumu dé| pievérsas vegetarismam. Visstingrakie vegetariesi — vegani — uztura
nelieto dzivnieku valsts produktus, bet tikai augu valsts produktus, atsakoties no galas, piena, olam un pat medus.
Tik principialas nostajas gadijuma butu jaievéro ari tas, kadas skiedras audums ir izmantots apgérba, vai apavi nav
no dabigas adas, vai $ampins nesatur keratinu utt. Ari miasdienu partikas produkti nav iedomajami bez partikas
piedevam, no kuram daudzas ir dzivnieku valsts izcelsmes olbaltumvielas. Lai nodrosinatu organismu ar tam
nepiecieSamajam aminoskabém, vegetarietim jalieto uztura tie augu valsts produkti, kas satur vairak olbaltumvielu.

Pétama probléma
Kuri produkti un $kiedras satur olbaltumvielas?

Darba piederumi, vielas
Koncentréta HNO,, 20 % NaOH $kidums, 0,5 M CuSO, $kidums, NH;-H,O; spirta lampina, mégenes, pilinama
pipete, stikla najina.

Darba gaita

1. 1 mls$kiduma vai nelielu gabalinu parauga ievieto mégené! Pievieno = 1 m/ NaOH $kiduma un 2 pilienus
CuSO, $kiduma! Mégenes saturu sakrati vai samaisi ar stikla najinu!

2. Tadu pasu paraugu ievieto cita mégené un pievieno = 0,5 m/ koncentrétas HNO, un karsé! Uzmanibu!
Stradajot ar koncentrétu HNO,, jalieto aizsargbrilles un gumijas cimdi! Péc tam mégeni atdzesé un tas satu-
ram pielej koncentrétu NH;-H,O skidumu!

3. Eksperimentu atkarto ar citiem paraugiem! Novérojumus ieraksti datu tabula!
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SKOLENA DARBA LAPA K_12_LD_03_P3

leglto datu registrésana un apstrade
Izveido tabulu datu registréSanai!

Rezultatu izvértésana un analize
o Izskaidro, kapéc ada varétu klat dzeltena vietas, kur uz rokam noklatu koncentréta slapeklskabe!
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TAUKU SKIDIBA DAZADOS SKIDINATAJOS

Darba izpildes laiks 40 minates K_12_LD_03_01

Mérkis
Veidot izpratni par tauku skidibu dazados $kidinatajos, prognozéjot un eksperi-
mentali parbaudot to skidibu sadzives $kidinatajos.

Sasniedzamais rezultats
 Formulé pétamo problému un hipotézi par sadzives skidinataja izveéli.
« Izmantojot iepriekséjas zinaganas, pamato izvirzito hipotézi.
o Praktiski parbaudot tauku $kidibu dazados skidinatajos, secina par izvirzitas
hipotézes pareizibu.

Saskata un formulé pétamo problému Patstavigi
Formulé hipotezi Patstavigi
Saskata (izvélas) un sagrupé lielumus, pazimes -

Izvélas atbilstoSus darba piederumus un vielas Dots
Plano darba gaitu, Dots
izvélas drosas, videi nekaitigas darba metodes

Novéro, méra un registré datus Patstavigi
Lieto darba piederumus un vielas Patstavigi
Apstrada datus -

Analize, izvérté eksperimenta rezultatus, secina Patstavigi
Prezenté darba rezultatus -
Sadarbojas, stradajot pari vai grupa -

Situacijas apraksts

Katram var gadities satigas maltites laika uzpilinat uz apgérba tauku pili vai,
darbojoties ap auto, notraipit drébes ar masinellu. Mazgajot ar iideni un ziepém,
traips saglabajas. Aiznest uz kimisko tiritavu vairs nevar pagut. Varbat méginat ti-
rit ar degvinu vai acetonu? Ta ka dzivokli nesen veikts remonts, tad majas ir ari citi
$kidinataji: vaitspirts (satur benzinu B70) un krasas $kidinatajs R-4 (satur acetonu
un toluolu).

.

Petama probléema
Kadu skidinataju izvéleties, lai iztiritu tauku traipu no apgerba?

Hipotéze

Tauku traipu jaskidina nepolara skidinataja, jo tauki ir nepolaras vielas, kas skist
nepolaros skidinatajos.

Vaitspirta sastava ir benzins. Benzins ir oglidenrazu maisijums. Oglidenrazi
ir nepolaras vielas, tie neskist ideni un citos polaros skidinatajos. Tauki ari neskist
ideni, tatad tie skidis skidro oglidenrazu maistjuma, jo “lidzigs skist lidziga”.

Darba piederumi, vielas

Heksans; etanols; propanons (acetons); sviests, margarins, kas paredzeéts cepsanai
vai citi cietie tauki, 4 mégenes, mégenu stativs, stikla nitjina, plastmasas nazitis vai
lapstina; neliels kokvilnas auduma gabalins ar tauku traipu, 2 papira salvetes, marles
vai vates gabalins, destilets idens, gumijas cimdi, bieZak lietotie sadzives skidinataji,
kuru vidii noteikti jabut vaitspirtam (lakbenzinam) vai benzinam.

Darba gaita
Tauku skidinasana
1. Cetras numurétis mégenés ievieto pa nelielam gabalinam (o ~ 5 mm) cieto
tauku.
Pirmaja mégené pielej =~ 2 ml destiléta adens.
Paréjas trijas mégenés pielej = 2 m/ kadu no dotajiem $kidinatajiem.
Mégenu saturu maisa ar stikla najinu.
5. Noveérojumus ieraksta datu tabula.
Tauku traipa tiriSana
So laboratorijas darba dalu skoléni var veikt ka majas laboratorijas darbu.
1. No skolotaja piedavata sadzives skidinataju klasta izvélas piemérotako un
sameércé ar to vates vai vairakkart salocitu marles gabalinu.
2. No papira salvetes, to vairakkart salokot, izveido paliktni (8 vai vairak kartas).
3. Uz paliktna novieto kokvilnas auduma gabalu ar tauku traipu un $kidina to,
berzot ar izvélétaja skidinataja samércétu vati.

Ll N

4. Jatraips ir tumss (pieméram, notraipits ar masinellu), tad to parvieto uz tira
paliktna un proceduaru atkarto.



KIMIJA 12. klase

legito datu registrésana
Tauku skisana dazados skidinatajos

Tabula
Skidinataja Skidinataja kimiska formula Novérojums
nosaukums
Heksans CH,—CH,—CH,—CH,—CH,—CH, I1zSkist = 2 minasu laika
Etanols CH,—CH,—OH Gandriz neskist
Acetons CH,—CO—CH, Nemaz neskist
Destiléts adens | H,O Nemaz neskist
Benzins Ogladenrazu maisijums I1zSkist = 2 minasu laika

Rezultatu analize un izvértésana
Analizé novérojumus.
Péc eksperimenta rezultatiem pamato $kidinataja izvéli.

Secinajumi
Secina, kados $kidinatajos tauki skist un kadus sadziveé lietotus skidinatajus

var izmantot tauku traipu tiriSanai vai, pieméram, virsmas attaukos$anai pirms
limésanas.
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GLIKOZES OKSIDESANA

Darba izpildes laiks 40 minates K_12_LD_03_02

Mérkis
Pilnveidot eksperimentalas prasmes, kvalitativi nosakot glikozi dazados parti-
kas produktos.

Sasniedzamais rezultats
Noverté glikozes saturu dazados partikas produktos.

Saskata un formulé pétamo problému Dots

Formulé hipotezi Dots

Saskata (izvélas) un sagrupé lielumus, pazimes -

Izvélas atbilstoSus darba piederumus un vielas Dots
Plano darba gaitu, Dots
izvélas drosas, videi nekaitigas darba metodes

Novéro, méra un registré datus Patstavigi
Lieto darba piederumus un vielas Patstavigi
Apstrada datus -

Analize, izvérté eksperimenta rezultatus, secina Patstavigi

Prezenté darba rezultatus -

Sadarbojas, stradajot pari vai grupa -

Situacijas apraksts

“Jaties noguris? Parlauz “Kit Kat”!” — vést reklama, bet krasainas etiketes veika-
lu plauktos miis aicina lietot dazadus energijas dzérienus. Siem produktiem lidz ar
cukuru, citronskabi, maksligam aromatvielam, konservantiem u.c. piedevam (skat.
E apziméjumus uz etiketém) ir pievienota ari glikoze. Nonakot asinis, ta oksidéjas,
tadéjadi atri apgadajot organisma $iinas ar energiju. Tiesi tadu pasu efektu var pa-
nakt, lietojot dabigus produktus, kas satur glikozi, pieméram, auglus, sulas, medu.

Laboratorija glikozi var oksidét, sildot to kopa ar svaigi pagatavotu vara(II) hid-
roksidu. Ta ka kimiskas reakcijas gaita rodas vara savienojumi ar raksturigu krasu
(1. tabula). Tad to var izmantot glikozes pieradisanai.

.

Vara savienojumu krasas
1. tabula

Cu(OH), CuOH Cu,0

zils dzeltens sarkans

Petama problema
Ka péc raksturigam reakcijas pazimém var salidzinat glikozes saturu partikas
produktos?

Hipotéze
Ja glikozes saturs partikas produktos bis atskirigs, tad glikoze reducés vara(II)
hidroksidu par dazadiem vara savienojumiem, kurus var pazit péc krasas.

Darba piederumi, vielas

Skolotajs rosina skolenus veikt eksperimentus ar dazadiem augliem, ieskaitot ta-
dus, kur glikozes saturs ir mazaks, pieméram, citroniem vai apelsiniem. Tas palidzes
saprast, ka glikoze ir ari auglos, kas nav saldi, tikai tas tajos ta ir mazak. Turklat biis
iespéja noverot, ka ne vienmeér krasu pareja reakcijas gaita ir no zilas uz oranzu, un
skoléns spés izvirzit hipotézi par sakaribu starp glikozes koncentraciju produkta un
reakcija iegiito krasu.

10 % NaOH skidums; 2 % CuSO, skidums; 10 % glikozes skidums; 3 mégenes,
stikla ngjina, mégenes turétajs, spirta lampina, pilinamas pipetes; auglu gabalini,
medus $kidums tideni, energijas dzérieni.

Darba gaita

1. Mégené ielej = 4 mI/ NaOH $kiduma un pievieno 1 m/ CuSO, skiduma.
Iegtitas Cu(OH), nogulsnes samaisa ar stikla ntjinu.
Cita mégeneé ielej = 1 m/ glikozes $kiduma. Pielej = 1 m/ sagatavota Cu(OH),.
Silda spirta lampinas liesma.
Cita mégené ar stikla najinu ievieto kada augla gabalinu un pievieno iegito
Cu(OH), Karse.
6. Eksperimentu atkarto ar citiem paraugiem.

DAl o



KIMIJA 12. klase

legito datu registrésana un apstrade
Novérojumi dazadu produktu sastava eso$as glikozes reakcija ar vara(II)

hidroksidu
2. tabula
Viela vai produkts Noveérojums
Glikoze Krasa mainas no zilas uz zalu, péc tam uz dzeltenu, oranzu
un visbeidzot sarkanbrinu.
Vinogas Krasa mainas no zilas uz oranzu.
Banans Krasa mainas no zilas uz oranzu.
Apelsins Krasa mainas no zilas uz zalu.
Medus Krasa mainas no zilas uz oranzu.
Dzériens “Fruits Active” | Krasa mainas no zilas uz dzeltenu.

Skoleni var iegiit atskirigus datus. Krasas maina ir atkariga no glikozes koncen-
tracijas, ka art no karsésanas ilguma. Ja glikozes koncentracija ir neliela, tad rodas
dzeltenais CuOH, kas sajaucas ar neizreagejuso Cu(OH), un paradas zala krasa.

Rezultatu analize, izvérteésana un secinajumi

« Kapéc visiem produktiem glikozes pieradisanas gaita neparadas vienads
krasojums?
Tas atkarigs no glikozes satura produkta.

 Kapéc reakcijas sakumstadija paradas zala krasa, ja zinams, ka neviens vara
savienojums, kas rodas reakcija, nav zala krasa?
Tapec, ka izveidojas dzeltens savienojums, kas sajaucas ar vel neizreagejuso zilo
Cu(OH),.

« Secina, kuri produkti satur visvairak glikozes, kuri — vismazak.

» Secina, kadus produktus skoléns izvélétos ka alternativu reklamétajiem ener-
gijas atjaunotajiem “Snickers’, “Kit Kat” u.c.
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OLBALTUMVIELU PIERADISANA

Darba izpildes laiks 40 minates K_12_LD_03_03

Mérkis
Pilnveidot izpratni par olbaltumvielu atrasanos daba, pamatojoties uz to piera-
disanas reakcijam.

Sasniedzamais rezultats
Pierada olbaltumvielas partikas produktos un skiedras.
Secina, kuri partikas produkti un skiedras satur olbaltumvielas.

Saskata un formulé pétamo problému Dots

Formulé hipotézi -

Saskata (izvélas) un sagrupé lielumus, pazimes Dots
Izvélas atbilstoSus darba piederumus un vielas Dots
Plano darba gaity, Dots
izvélas drosas, videi nekaitigas darba metodes

Novéro, méra un registré datus Patstavigi
Lieto darba piederumus un vielas Patstavigi
Apstrada datus -

Analizé, izvérté eksperimenta rezultatus, secina Patstavigi

Prezenté darba rezultatus -

Sadarbojas, stradajot pari vai grupa -

Situacijas apraksts

Misu dienas cilvéki dazadu apsvérumu dé] pievérsas vegetarismam.
Visstingrakie vegetariesi — vegani — uztura nelieto dzivnieku valsts produktus, bet
tikai augu valsts produktus, atsakoties no galas, piena, olam un pat medus. Tik
principialas nostajas gadijuma butu jaievéro ari tas, kadas Skiedras audums ir iz-
mantots apgérba, vai apavi nav no dabigas adas, vai Sampuns nesatur keratinu utt.
Ari musdienu partikas produkti nav iedomajami bez partikas piedevam, no kuram
daudzas ir dzivnieku valsts izcelsmes olbaltumvielas. Lai nodro$inatu organismu
ar tam nepieciesamajam aminoskabém, vegetarietim jalieto uztura tie augu valsts
produkti, kas satur vairak olbaltumvielu.

.

Petama probléema
Kuri produkti un $kiedras satur olbaltumvielas?

Darba piederumi, vielas
pupinas, piens, zivs, augli — abols, banans u.c. produkti.

Balta vilnas dzija, balts dabiga zida diegs vai auduma gabalins, nekrasotas dabi-
gas adas gabalins, kokvilnas diegs.

Koncentréta HNO;, 20 % NaOH skidums, 0,5 M CuSO, $kidums, NH,-H,0;
spirta lampina, mégenes, pilinama pipete, stikla najina.

Megenu skaits atkarigs no ta, vai darbu veic pari vai grupa, ka ari no skolenu
skaita grupa.

lepriekseja stunda vareétu aicinat skolénus atnest uz stundu dazadus produktus un
materialus.

Olas baltumu izmanto ka salidzinasanas skidumu, kas satur olbaltumvielas.

Darba gaita

1. 1 ml8kiduma vai nelielu gabalinu parauga ievieto mégené. Pievieno = 1 ml/
NaOH skiduma un 2 pilienus CuSO, skiduma. Mégenes saturu sakrata vai
samaisa ar stikla najinu.

2. Tadu pasu paraugu ievieto cita mégené un pievieno = 0,5 m/ koncentrétas
HNO,un karsé. Uzmanibu! Stradajot ar koncentrétu HNO,, jalieto aiz-
sargbrilles un gumijas cimdi! Péc tam mégeni atdzesé un tas saturam pielej
koncentrétu NH;-H,O skidumu.

3. Eksperimentu atkarto ar citiem paraugiem. Novérojumus ieraksta datu
tabula.



KIMIJA 12. klase

legito datu registrésana un apstrade
Olbaltumvielu konstatésana dazados paraugos ar raksturigam krasu reakcijam

Tabula
Noverojumi
Reagenti

NaOH, CuSO, Konc. HNO,
Pétamais paraugs

Izteikts Izteikts
Olas baltums violets krasojums dzeltens krasojums
Auzu parslas vajs vajs

violets krasojums dzeltens krasojums

Rezultatu analize un izvértésana

o Izskaidro, kapéc ada varétu klat dzeltena vietas, kur uz rokam noklatu kon-
centréta slapeklskabe.

« Salidzina krasojuma intensitati paraugos péc reakcijas un skaidro ta
atskiribas.

« Secina, kuros augu valsts produktos olbaltumvielu ir visvairak.

« Secina, kuros dzivnieku valsts produktos olbaltumvielu ir visvairak.

« Secina, kuri produkti batu jaieklauj vegetariesa uztura.
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KARTEJAS VERTESANAS DARBS K_12_KD_03_01

Vards uzvards klase datums

TAUKU UN ELLU TPASIBAS

1. uzdevums (4 punkti)
Vai apgalvojums ir patiess? Ievelc “x” atbilstosaja ailé!

Apgalvojums Ja Née

Tauku molekulas ir veidotas no glicerina un taukskabju atlikumiem.

Augu ellu sastava lielakoties ir piesatinato taukskabju atlikumi.

______

Tauku oksidéSanas procesa rodas kaitigi savienojumi.

2. uzdevums (6 punkti)
a) Pabeidz kimiskas reakcijas vienadojumu!

f
CH=0—C—CH;
T
CH—O—C—C.H;, + 3H,0 — 3C,;H,;,COOH +
@)
[l
CH;-0—C—C;H;,

Ka sauc $o reakciju?

b) Pabeidz kimiskas reakcijas vienadojumul

[l
CHz_O_g_Cme



KARTEJAS VERTESANAS DARBS K_12_KD_03_02

Vards uzvards klase datums
OGLHIDRATI

Uzdevums (72 punkti)

Apliako struktarformulas un nosaki, kuras ir oglhidratu cikliskas struktarformulas! Atzimé ar “x” atbilstosaja
‘U] tikai oglhidratus un uzraksti to nosaukumus, ja oglhidrati ir glikoze, riboze, dezoksiriboze, saharoze, ciete un
celuloze!

NH, HO HO
CH ~
PN CH, .
X H
7 N H OH o 4
‘ OH H
N HO
H
‘ OH HO H OH
o)
CH, o\\\
H HO
H CH,
N\
OH H OH
| S &) L e 3] I
i
CH;~0—C—R'
‘ o)
T
CH—0—C—R
8
CH;-0—C—FR’
@) L ) L D) L s
NH, — - —
CH,OH CH,OH CH,0H
O O O
SN L\ R4 i CH,0H H
‘ N “\OH H OH H o OH H
/g © © ! a © "
H OH H OH OH H H OH
@) N o)
‘ - - .ee / H OH



KARTEJAS VERTESANAS DARBS K_12_KD_03_03

Vards uzvards klase datums

OLBALTUMVIELAS

1. uzdevums (4 punkti)
Teraksti teksta trukstosos vardus!

Olbaltumvielu pirméja struktiira aminoskabju atlikumi sava starpa saistiti ar .........cccoeecevrecrrevcrrenceennee saiti. Procesu,
kura no aminoskabém veidojas olbaltumvielas — polipeptidi, SAUC Par .........ccccoeveerricrriveriniciriciricienes reakciju. Saja
reakcija rodas ari mazmolekulara viela — .......cccocuvivieicninicncniecnes . Ja polipeptids veidojas no trim aminoskabju

atlikumiem, t0 SAUC PAT ....cccvveereceerrecrreciereicerecreeere e .

2. uzdevums (4 punkti)
Nosaki, no cik aminoskabju atlikumiem veidoti peptidi! Pasvitro peptidsaites peptidu formulas!

Q) ettt nns D) e
OH
HC_ CH, |
H CH O H CH O H CH,
N ] T | B 7
H\ $H3ﬂ Ili <|3H2 0 _N—CH—C—N—CH—C—N—CH—C_
/
N—CH—C—N—CH—C H OH
/ N
H OH
3. uzdevums (4 punkti)
Pabeidz kimisko reakciju vienadojumus!
H H CH
\N CH C//O \N ClH3 C//O -
) / 2N + / \
H OH H H
HC_ CH,
H H C H HC
\ 0 LT O N T 0
b) N—CH,—C + N—CH—C ' 4+ N—CH—C —
/ \ / \ / \
H OH H OH H OH



NOBEIGUMA VERTESANAS DARBS K_12_ND_03_1V

Vards uzvards klase datums

DABASVIELAS

1. variants
1. uzdevums (3 punkti) 0
Apluko attéla doto DNS nukleotida struktirformulu un | NH
noradi taja sastavdalas, pierakstot atbilzu burtus! HO_T_O </ | /)\ S
@)

N
Fosforskabes atlikums - A H CH, O N N NH,
Dezoksiribozes atlikums - B H H
Slapekla bazes atlikums - C 0 H
2. uzdevums (4 punkti) OH H
Iepazisties ar olbaltumvielu, oglhidratu un taukvielu saturu SIA Gosupi razotajos jogurtos!
Vielas saturs 100 g produkta
Jogurts - . -
Olbaltumvielas Oglhidrati Taukvielas
Kréjuma jogurts 28¢g 1439 839
Pilnpiena jogurts 369 17,59 2,79
Vajpiena jogurts 369 1259 059
http://www.gosupi.l

a) Kuru jogurtu iesaki sportistam pirms trenina?

Pamato savu atbildi!

b) Kuru jogurtu iesaki cilvékam ar lieka svara problémam?

Pamato savu atbildi!

3. uzdevums (3 punkti)

Rapsu ellas hidrolizes rezultata iegiist oleinskabi (C,,H;;COOH), linolskabi (C,,H;;COOH) un linolénskabi
(C,,H,,COOH).

a) Atteélo rapsu ellas sastavu ar struktarformulu, ja dota tauku vispariga formula!

i
CH,~O0—C—R
| 0

TR
CH —0—C—R
L9
CH,—0—C—R’
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NOBEIGUMA VERTESANAS DARBS

K_12_ND_03_1V

b) Uzraksti rapsu ellas hidrogenésanas reakcijas vienadojumu!

c) Pabeidz kimiskas reakcijas vienadojumu tauku hidrolizei sarmaina videé!

Il
CH,—O0—C—C H,, CH,—OH
| ” |
CH —O0—C—C.H,, + —— CH —OH +
| . |
CH,—O0—C—C_H,, CH,—OH  ..........

4. uzdevums (3 punkti)
Vasaras beigas graudaugu séklas norisinas process: glikoze — polisaharids.
Pavasari, seklam digstot, notiek pretéjs process: polisaharids — glikoze.
a) Uzraksti polisaharida nosaukumu!

b) Kuru procesu attélo kimiskas reakcijas vienadojums?
(CeH,405), + nH,0 =2 4nC.H,,04

5. uzdevums (3 punkti)
Laboratorijas darba skoléns pétija partikas produktus un apkopoja novérojumus tabula.

Partikas | Skidinasana cikloheksana Krasu reakcijas

produkts ar konc. HNO, ar Cu(OH), karséjot
1. Dala produkta izskida nav izmainu sarkanbrana

2. Dala produkta izskida dzeltena nav izmainu

a) Par ko liecina novérotas pazimes?
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NOBEIGUMA VERTESANAS DARBS K_12_ND_03_1V

6. uzdevums (2 punkti)
Apskati tripeptida struktarformulu!
Pasvitro peptidsaites uzrakstitaja struktarformula!

H CH, O H CH, O H CH,

¢
N R S R /7
N—CH=C—N—CH—C—N—CH—C

\
H OH
Uzraksti aminoskabes kimisko formulu, no kuras veidots tripeptids!

7.uzdevums (4 punkti)

Varot ievarijumu, var konstatet, ka ievarijums ir saldaks neka ta pagatavosanai izmantotais cukurs. Zinams, ka
saldums nosacitas vienibas saharozei ir 1, glikozes un fruktozes maisijumam - 1,30.

Uzraksti nosaukumu procesam, kas notiek ar saharozi ievarijjuma varisanas laika!

Uzraksti atbilstosu kimiskas reakcijas vienadojumu!

Ziema, aizejot uz pagrabu péc ievarijuma, reizém konstatéjam, ka ievarijuma burcinam vacini ir atspiesti vala,
ievarijuma masa uzputojusies un smarzo péc etanola.

Uzraksti nosaukumu procesam, kas noticis ar ievarfjumu uzglabasanas laika!

8. uzdevums (5 punkti)

Pavasari saimniece nolema izmazgat savu vilnas kostimu. Pirms vilnas kostima mazgasanas vina noléma iztirit
tauku traipus. Tad izmazgat, lietojot velas mazgasanas lidzekli “KASTANIS ar lanolinu”. Mazgasanas lidzekla apraks-
ta bija teikts: specials produkts vilnas, pitkainu zida un sintétikas izstradajumu mazgasanai ar rokam; produkta esosais
lanolins novers cilpinu un piicinu sakersanos izstradajuma, tadejadi nelaujot audumam savelties.

(http podriba.lv)

Tomer, kad vilnas kostimu velas masina izmazgaja ar mazgasanas lidzekli un saulé izzavéja, saimniece konstatéja,
ka audums ir savelies.

Kuru no skidinatajiem (itdeni, heksanu vai etikskabi) izvéléties tauku traipu iztiriSanai pirms mazgasanas?
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NOBEIGUMA VERTESANAS DARBS K_12_ND_03_1V

Kadas varéja bt saimnieces pielautas kladas, mazgajot vilnas kostimu?

9. uzdevums (3 punkti)

1869. gada Francijas valdiba péc Napoleona I1I ierosindjuma izsludindja konkursu par sviesta aizstajéja izgudrosa-
nu. Tam vajadzeja bit letam, ilgak uzglabajamam. Konkursa uzvaréja francu kimikis Hipolits Mege-Muri. Vins ieguva
margarinu no liellopu tauku nepiesatinatas frakcijas un udens. Velak tdens tika aizstats ar vajpienu. Tikai 1902. gada
margarinu saka razot, hidrogenéjot augu ellas. Miisu diends iegiitajam margarinam pievieno antioksidantus, aromat-
vielas, D vitaminu, krasvielas, garsvielas.

Formulé tris argumentus, ka dazadi faktori — socialie, ekonomiskie un vides faktori — ietekméjusi margarina
izgudrosanu!

SOCIALAIS TAREOTS — .ottt e e e e e
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NOBEIGUMA VERTESANAS DARBS K_12_ND_03_2V

Vards uzvards klase datums

DABASVIELAS

2. variants NH,

1. uzdevums (3 punkti) 0 | SN
Apliko attéla doto RNS nukleotida struktarformulu un noradi taja ~ — E
_ . . HO—P—O
sastavdalas, pierakstot atbilzu burtus! | \CHz o
Ribozes atlikums - A OH
Slapekla bazes atlikums - B H H
Fosforskabes atlikums - C

H H

OH OH
2. uzdevums (4 punkti)

Iepazisties ar olbaltumvielu, oglhidratu un taukvielu saturu A/S Rigas piena kombinats razotajos saldéjumos!

. Vielas saturs 100 g produkta
Saldéjums . . .
Olbaltumvielas Oglhidrati Taukvielas
“Jasu Ekselence” Sokolades saldéjums ar Sokolades gabaliniem 289 1439 83g
“Jasu Ekselence” karamelizétais saldéjums ar briklenu pildijumu 369 1759 279
“Jasu Ekselence” kivi saldéjums 369 1259 059
http://www.rpk.lv/

a) Kuru saldéjumu atputas bridi iesaki fiziska darba stradniekam?

3. uzdevums (3 punkti)

Sojas ellas hidrolizes rezultata iegiist oleinskabi (C,,H;;COOH), linolskabi (C,,H;,COOH) un linolénskabi
(C,,H,,COOH).

a) Attélo sojas ellas sastavu ar struktarformulu, ja dota tauku vispariga formula!

i
CH,—0—C—R
| 0

[
CH —O0—C—R
L9
CH,—0—C—R’
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NOBEIGUMA VERTESANAS DARBS

K_12_ND_03_2V

b) Uzraksti sojas ellas hidrogenésanas reakcijas vienadojumu!

c) Pabeidz kimiskas reakcijas vienadojumu tauku hidrolizei sarmaina videé!

i
CHz—o—é—c H

157 731 CHZ_OH
o |
CH—-O0—C—CH,, +
9 |

CH,—0—C—C_H

150131 CH,— OH

4. uzdevums (3 punkti)

—— CH —OH

Vasaras beigas graudaugu séklas norisinas process: monosaharids — ciete.
Pavasari, seklam digstot, notiek pretéjs process: ciete — monosaharids.

a) Uzraksti monosaharida nosaukumu!

b) Kuru procesu attélo kimiskas reakcijas vienadojums?

nCH,,0, — (CH,,0,), + nH,O

5. uzdevums (3 punkti)

Laboratorijas darba skoléns pétija partikas produktus un apkopoja novérojumus tabula.

Partikas | Skidinasana cikloheksana Krasu reakcijas

produkts ar konc. HNO, ar Cu(OH), karséjot
1. Dala produkta izskida dzeltena nav izmainu

2. Produkts neskida dzeltena sarkanbrdna

a) Par ko liecina novérotas pazimes?
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NOBEIGUMA VERTESANAS DARBS K_12_ND_03_2V

6. uzdevums (2 punkti)
Apskati tripeptida struktarformulu!
Pasvitro peptidsaites uzrakstitaja struktarformula!

H O H O H 0
\ IR I Z
N—CH;-C—N—CH;-C—N—CH;~C
/
H OH

Uzraksti aminoskabes kimisko formulu, no kuras veidots tripeptids!

7.uzdevums (4 punkti)

Viens no gurku konservésanas panémieniem ir to skabésana. Skabésanas laika veidojas pienskabe, kas pieskir gur-
kiem patikamu skabu gariu. Tacu reizém skabésanas laika vérojama putosands un jitama nepatikama smarza. Sadas
rigsanas rezultata gurki ari iegiist nepatikamu garsu.

Uzraksti to ragsanas veidu nosaukumus, kuri aprakstiti teksta!

8. uzdevums (5 punkti)

Uz balta auduma bliizites bija asins traips. Véloties labak izmazgat bliizi, saimniece to mazgaja kopa ar citu balto
velu velas masina 90 °C temperatiira ar velas pulveri, kas paredzéts kokvilnas audumu mazgasanai. Asins traips kluva
brins, bet neizmazgajas, blizite pec mazgasanas nebija izgludinama.

Kadas kladas pielava saimniece?

Piedava vienu kimisku metodi, ka noteikt auduma sastava ietilpstoso dabasvielu, ja péc blazites Sisanas majas ir
saglabajies auduma gabalins!



NOBEIGUMA VERTESANAS DARBS K_12_ND_03_2V

9. uzdevums (3 punkti)

1869. gada Francijas valdiba péc Napoleona I1I ierosindjuma izsludindja konkursu par sviesta aizstajéja izgudrosa-
nu. Tam vajadzeéja bit letam, ilgak uzglabajamam. Konkursa uzvaréja francu kimikis Hipolits Mege-Muri. Vins ieguva
margarinu no liellopu tauku nepiesatinatas frakcijas un udens. Velak tdens tika aizstats ar vajpienu. Tikai 1902. gada
margarinu saka razot, hidrogenéjot augu ellas. Miisu diends iegiitajam margarinam pievieno antioksidantus, aromat-
vielas, D vitaminu, krasvielas, garsvielas.

Formulé tris argumentus, ka dazadi faktori - socialie, ekonomiskie un vides faktori — ietekméjusi masdieniga
margarina raZzosanu!

SOCIALAIS TAREOIS — .ottt ettt e e e e e e
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DABASVIELAS

1. variants Q
1. uzdevums (3 punkti) CH,—0—C— R'
Aplako attéla doto DNS O ‘ 0
nukle?t@a struktﬁrforml.llu un ﬁ N CH —0— y: — R
noradl' taja sastavdalas, pieraks- HO—P—O </ | NH ‘ o
tot atbilzu burtus! | \CHz 0. N /)\ CH—0— %lz_ R
Fosforskabes atlikums - A OH N NH, 2
Dezoksiribozes atlikums - B H H
Slapekla bazes atlikums - C H H b) Uzraksti rapsu ellas hidrogenésanas reakcijas vienadojumu!
OH H c) Pabeidz kimiskas reakcijas vienadojumu tauku hidrolizei sarmaina vidé!
2. uzdevums (4 punkti)
Iepazisties ar olbaltumvielu, oglhidratu un taukvielu saturu SIA Gosupi razota- (”)
jos jogurtos! CH,—O0—C—CH,;, CH,—OH
Vielas saturs 100 g produkta ‘ ‘
logurts Olbaltumvielas Oglhidrati Taukvielas CH —0—C—CHyy + —— CH —OH +
Kréjuma jogurts 289 1439 839 ‘ (? ‘
Pilnpiena jogurts 369 17,59 279 CH,—O0—C—C H,, CH,—OH  ............
Vajpiena jogurts 369 12,59 059
http://www.gosupi.lv 4, uzdevums (3 punkti)
Vasaras beigas graudaugu séklas norisinas process: glikoze — polisaharids.
a) Kuru jogurtu iesaki sportistam pirms trenina? Pamato savu atbildi! Pavasari, seklam digstot, notiek pretéjs process: polisaharids — glikoze.
b) Kuru jogurtu iesaki cilvékam ar lieka svara problémam? Pamato savu atbildi! a) Uzraksti polisaharida nosaukumu!
b) Kuru procesu attélo kimiskas reakcijas vienadojums?
3. uzdevums (3 punkti) (CH,,0,), + nH,0 fementty ¢ H,,0,
Rapsu ellas hidrolizes rezultata iegiist oleinskabi (C,,H,;COOH), linolskabi c) Paskaidro, kapéc digstosu graudu produkti ir vértigi cilvéka uztura!

(C,,H;;COOH) un linolénskabi (C,,H,,COOH).
a) Attélo rapsu ellas sastavu ar struktarformulu, ja dota tauku vispariga
formula!
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5. uzdevums (3 punkti)
Laboratorijas darba skoléns pétija partikas produktus un apkopoja novéroju-
mus tabula.

Partikas | Skidinasana Krasu reakcijas

produkts | cikloheksana ar konc. HNO, ar Cu(OH), karséjot
Dala produkta izskida | nav izmainu sarkanbridna

2. Dala produkta izskida | dzeltena nav izmainu

a) Par ko liecina novérotas pazimes?
b) Kura dabasviela ir abos partikas produktos?
c) Kada izcelsme varétu but 2. partikas produktam, ja tas ir dabas produkts?

6. uzdevums (2 punkti)
Apskati tripeptida struktarformulu!
Pasvitro peptidsaites uzrakstitaja struktirformula!

H CH, O H CH, O H CH, o
N L A | B 7
N—CH—=C—N—CH—C—N—CH—C
H OH

Uzraksti aminoskabes kimisko formulu, no kuras veidots tripeptids!

7.uzdevums (4 punkti)

Varot ievarijumu, var konstatet, ka ievarijums ir saldaks neka ta pagatavosanai
izmantotais cukurs. Zinams, ka saldums nosacitas vienibas saharozei ir 1, glikozes
un fruktozes maisijumam - 1,30.

Uzraksti nosaukumu procesam, kas notiek ar saharozi ievarjjuma varisanas
laika!

Uzraksti atbilstosu kimiskas reakcijas vienadojumu!

Ziema, aizejot uz pagrabu péc ievarijuma, reizém konstatéjam, ka ievarijuma
burcinam vacini ir atspiesti vala, ievarijuma masa uzputojusies un smarzo péc
etanola.

Uzraksti nosaukumu procesam, kas noticis ar ievarjjumu uzglabasanas laika!

Uzraksti atbilstosu kimiskas reakcijas vienadojumu!

8. uzdevums (5 punkti)
Pavasari saimniece nolema izmazgat savu vilnas kostimu. Pirms vilnas kos-
tima mazgasanas vina noléma iztirit tauku traipus. Tad izmazgat, lietojot velas

mazgasanas lidzekli “KASTANIS ar lanolinu”. Mazgasanas lidzekla apraksta bija
teikts: specials produkts vilnas, pitkainu zida un sintetikas izstradajumu mazgasanai
ar rokam; produkta esosais lanolins novers cilpinu un piicinu sakersanos izstradaju-
ma, tadejadi nelaujot audumam savelties.
(http podriba.lv)
Tomer, kad vilnas kostimu velas masina izmazgaja ar mazgasanas lidzekli un
saulé izZaveja, saimniece konstatéja, ka audums ir savelies.

Kuru no $kidinatajiem (itdeni, heksanu vai etikskabi) izvéléties tauku traipu
iztiri§anai pirms mazgasanas? Pamato savu izveéli!

Péc aprakstitajam pazimém secini, kura dabasviela ir vilnas skiedras
pamatsastavdala!

Kadas varéja bt saimnieces pielautas kladas, mazgajot vilnas kostimu?

9. uzdevums (3 punkti)

1869. gada Francijas valdiba péc Napoleona III ierosinajuma izsludinaja konkur-
su par sviesta aizstajéja izgudrosanu. Tam vajadzéja bt letam, ilgak uzglabajamam.
Konkursa uzvaréja francu kimikis Hipolits Mege-Muri. Vins ieguva margarinu no
liellopu tauku nepiesatinatas frakcijas un tidens. Vélak iidens tika aizstats ar vajpie-
nu. Tikai 1902. gada margarinu saka razot, hidrogenéjot augu ellas. Misu diends
iegiitajam margarinam pievieno antioksidantus, aromatvielas, D vitaminu, krasvie-
las, garsvielas.

Formulé tris argumentus, ka dazadi faktori - socialie, ekonomiskie un vides
faktori - ietekméjusi margarina izgudrosanu!

KIMUJA 12. klase
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DABASVIELAS

2. variants

1. uzdevums (3 punkti)

Apluko attéla doto RNS nukleotida
struktarformulu un noradi taja sastav-
dalas, pierakstot atbilzu burtus!

Ribozes atlikums — A

Slapekla bazes atlikums - B

Fosforskabes atlikums - C

2. uzdevums (4 punkti)

O

HO—P—O

OH

|
N
CH, O

H H
H

NH,

SN

N @)

H

OH OH

Iepazisties ar olbaltumvielu, oglhidratu un taukvielu saturu A/S Rigas piena

kombinats razotajos saldéjumos!

Vielas saturs 100 g produkta

Saldéjums - — -
Olbaltumvielas | Oglhidrati Taukvielas

“Jasu Ekselence” Sokolades saldéjums

ar Sokolades gabaliniem 289 1439 839

“Jasu Ekselence” karamelizétais

saldéjums ar bruklenu pildijumu 369 17,59 279

“JUsu Ekselence” kivi saldéjums 369 1259 059

http://www.rpk.lv/

a) Kuru saldéjumu atputas bridi iesaki fiziska darba stradniekam? Pamato savu

atbildi!

b) Kuru saldéjumu atputas bridi batu labak lietot cilvékam ar cukura diabétu?

Pamato savu atbildi!

3. uzdevums (3 punkti)

Sojas ellas hidrolizes rezultata iegiist oleinskabi (C,,H;;COOH), linolskabi

(C,,H;;COOH) un linolénskabi (C,,H,,COOH).

a) Attélo sojas ellas sastavu ar struktirformulu, ja dota tauku vispariga

formula!

i
CH,—0—C—R
| 0

Il 2
CH —0—C—R
| ?
CH,—0—C—FR’

b) Uzraksti sojas ellas hidrogenésanas reakcijas vienadojumu!
c) Pabeidz kimiskas reakcijas vienadojumu tauku hidrolizei sarmaina videé!

Il
CH,—0—C—CH,, CH,—OH
| . |
CH _O_C_C15H31 + —— CH —OH +
| o |
CH,—O0—C—C,H,, CH,—OH  ...........

4, uzdevums (3 punkti)

Vasaras beigas graudaugu séklas norisinas process: monosaharids — ciete.
Pavasari, seklam digstot, notiek pretéjs process: ciete — monosaharids.
a) Uzraksti monosaharida nosaukumu!
b) Kuru procesu attélo kimiskas reakcijas vienadojums?
nC¢H,,0s — (CH,,05), + nH,0
c) Paskaidro, kapéc graudu produkti ir vértigi cilvéka uztura!



5. uzdevums (3 punkti)
Laboratorijas darba skoléns pétija partikas produktus un apkopoja novéroju-
mus tabula.

Partikas | Skidinasana Krasu reakcijas

produkts | cikloheksana ar konc. HNO, ar Cu(OH), karséjot
Dala produkta izskida | dzeltena nav izmainu

2. Produkts neskida dzeltena sarkanbrina

a) Par ko liecina novérotas pazimes?
b) Kura dabasviela ir abos partikas produktos?
c) Kada izcelsme varétu but 2. partikas produktam, ja tas ir dabas produkts?

6. uzdevums (2 punkti)
Apskati tripeptida struktarformulu!
Pasvitro peptidsaites uzrakstitaja struktirformula!

H O H O H (0]
\ I I 7
/N—CHZ—C—N—CHZ—C—N—CHZ— C

H OH

Uzraksti aminoskabes kimisko formulu, no kuras veidots tripeptids!

7.uzdevums (4 punkti)

Viens no gurku konservesanas panémieniem ir to skabésana. Skabesanas laika
veidojas pienskabe, kas pieskir gurkiem patikamu skabu garsu. Tacu reizém skabe-
Sanas laika vérojama putosands un jiitama nepatikama smarza. Sadas rigsanas
rezultata gurki ari iegiist nepatikamu garsu.

Uzraksti to ragsanas veidu nosaukumus, kuri aprakstiti teksta!
Uzraksti $o procesu kimisko reakciju vienadojumus!

8. uzdevums (5 punkti)

Uz balta auduma blizites bija asins traips. Véloties labak izmazgat bliizi, saim-
niece to mazgaja kopa ar citu balto velu velas masina 90 °C temperatiira ar velas
pulveri, kas paredzéts kokvilnas audumu mazgasanai. Asins traips kluva brins, bet
neizmazgajas, blizite péc mazgasanas nebija izgludinama.

Kadas kladas pielava saimniece?

Péc aprakstitajam pazimém secini, kura dabasviela ir asins $tnu un balta audu-
ma pamatsastavdala!

Kas notika ar asinim un auduma sastava esoso vielu karsta adeni?

Piedava vienu kimisku metodi, ka noteikt auduma sastava ietilpstoso dabasvie-
lu, ja péc bluzites sisanas majas ir saglabajies auduma gabalins!

9. uzdevums (3 punkti)

1869. gada Francijas valdiba péc Napoleona I1I ierosindjuma izsludindja konkur-
su par sviesta aizstdajéja izgudrosanu. Tam vajadzéeja bit letam, ilgak uzglabajamam.
Konkursa uzvaréja francu kimikis Hipolits Mege-Muri. Vins ieguva margarinu no
liellopu tauku nepiesatinatas frakcijas un tidens. Velak iidens tika aizstats ar vajpie-
nu. Tikai 1902. gada margarinu saka razot, hidrogenéjot augu ellas. Miisu dienads
iegtitajam margarinam pievieno antioksidantus, aromatvielas, D vitaminu, krasvie-
las, garsvielas.

Formulé tris argumentus, ka dazadi faktori - socialie, ekonomiskie un vides
faktori - ietekméjusi musdieniga margarina razo$anu!

KIMUJA 12. klase
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DABASVIELAS

Vértesanas kritériji Saskata pielautas kltdas. Par katru kladu — 1 punkts. Kopa - 2 punkti
Und 8. | Secina par olbaltumvielu klatbatni asins SGnas un Skiedra — 1 punkts s
zde- |, . . . .
vums Kritérijs Punkti 2.var. | Raksturo procesu, kas notiek ar olbaltumvielam - 1 punkts
1. | Nosaka nukleotida sastavdalas. Par katru nosaukumu - 1 punkts 3 Piedava metodi Skiedras pazisanai - 1 punkts
9 Uzraksta vienu argumentu katram atbilstosajam faktoram. Par katru 3
lesaka pareizo partikas produktu. Par katru produktu — 1 punkts. * | pieméru - 1 punkts
2. Kopa 2 punkti 4 Kopa 30
Pamato ieteikumu. Par katru — 1 punkts. Kopa 2 punkti
Uzraksta rapsu (1. var.) vai sojas (2. var.) ellas sastava esosas vielas
struktarformulu - 1 punkts
3 Uzraksta rapsu (1. var.) vai sojas (2. var.) ellas hidrogenésanas 3
" | vienadojumu - 1 punkts
Uzraksta rapsu (1. var.) vai sojas (2. var.) ellas hidrolizes
vienadojumu - 1 punkts
Uzraksta polisaharida (1. var.) vai monosaharida (2. var.) nosaukumu —
1 punkts
4 Izvélas procesu, kas atbilst uzrakstitajam kimiskas reakcijas 3
" | vienadojumam - 1 punkts
Paskaidro digstosu graudu (1. var.) vai graudu (2. var.) nozimi uztura -
1 punkts
Secina par atskirigu partikas produktu sastavu — 1 punkts
5 Péc raksturigam pazimém nosaka kopigas dabasvielas — 1 punkts 3
Paskaidro produkta izcelsmi no augu vai dzivnieku valsts
produkcijas — 1 punkts
6 Uzraksta aminoskabes formulu - 1 punkts )
" | Nosaka peptidsaites tripeptida - 1 punkts
Pazist aprakstito procesu. Par katru procesu — 1 punkts. Kopa 2 punkti
7. | Uzraksta procesam atbilsto3o kimiskas reakcijas vienadojumu. Par 4
katru vienadojumu - 1 punkts. Kopa 2 punkti
Izvélas skidinataju — 1 punkts
8. | Pamato skidinataja izvéli - 1 punkts s
T.var. | Secina par olbaltumvielu klatbatni $kiedra - 1 punkts
Saskata pielautas k|adas. Par katru kladu — 1 punkts. Kopa 2 punkti
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