BIOLOGIJA
11. klase

5. TEMATS SUNU DALISANAS

Temata apraksts

Skolénam sasniedzamo rezultatu celvedis

Uzdevumu piemeéri

B_11_ UP 05 Pl Mitozes fazes Skoléna darba lapa
B_11_ UP 05 P2 Medizu dzives cikls Skoléna darba lapa
B_11_UP_05_P3 Spermatogengze un oogenéze Skoléna darba lapa
B_11_LD_05 Sitinu dzives cikla izpéte sipola saknu veidotdjaudos Skoléna darba lapa
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!-'.!, CILVEKA UN VIDES MIJIEDARBIBA

SUNU DALISANAS

TEMATA APRAKSTS

Siinu dalidanas rezultata jaunas $tnas iegist precizu iedzimtibas informaciju.
— Sinu dalidanas ir viens no nosacijumiem dzivibas eksistencei uz Zemes, tapéc ne-
piecieSams izprast, ka $tinu daliSanas nodrosina organismu aug$anu, attistibu, atjau-

nosanos un vairosanos.

Apgustot pamatskolas biologijas kursu, skoléni ir macijusies par viensianu dalisa-
nos, augu un dzivnieku apauglosanos, guvusi prieksstatu par mitozi.

Vidusskola, lai izprastu vielu, energijas un informacijas plismu dzivajas sistémas,
skoléni raksturo $inu dali$anas veidus, to nozimi $inu un organismu augsanas, at-
tistibas un vairo$anas procesa, lietojot jédzienus: mitoze, mejoze, amitoze, interfaze,
homologas hromosomas, haploids, diploids, krustmija, gameta, DNS replikdcija.

Macoties attélot biologiskos objektus, to dzivibas norises un likumsakaribas da-
zadas vizualas informacijas formas, skoléni nosaka hromosomu skaitu (n, 2n) daza-
dos Stinas dzives cikla periodos un analizé spermatogenézes un oogenézes galvenos
posmus un atskiribas, izmantojot shémas un attélus.

Skoléni, pétot augu saknes veidotajaudu $iinas, nosaka $anu dzives cikla stadijas,
to ilgumu, salidzina iegatos datus ar teorétiskajiem un novérté eksperimenta rezul-
tatus, izmantojot informaciju un komunikaciju tehnologijas informacijas apstrade.

Novértéjot vides faktoru lomu slimibu izcelsmé, kas saistitas ar $anu dalianos
un dzimumsinu attistibu, un apzinoties laundabigo audzéju agrinas diagnosticésa-
nas nepiecie$amibu, skoléni pamato veseliga dzivesveida nozimi individa attistiba,
izmantojot zinasanas biologija.




CELVEDIS

STANDARTA

PROGRAMMA

STUNDA

Izprot vielu, energijas
un informacijas plismu
dzivajas sistémas.

- lzskaidro stnas dzives
ciklu.

- Raksturo stinu dalisanas
veidus, to nozimi Stnu
un organismu augsanas,
attistibas un vairosanas
procesa.

Uzdevumu risinasana.
UP. Mitozes fazes.

VM. Sanas dzives ciks.
VM. Mitoze.

VM. Mejoze.

VM. Mitozes un mejozes
salidzinajums.

VM. Cilmes stnas.

VM. Novecosana.

KD. Stnu dalisands.

Analizeé datus par dzivo sistéemu
daudzveidibu, uzbuvi, procesiem
un likumsakaribam, izvértéjot
datu ticamibu.

- Nosaka hromosomu skaitu
(n, 2n) dazados Stnas dzives
cikla periodos péc shemam un
attéliem.

+ Analizé spermatogenézes un
oogenézes galvenos posmus un
atskiribas pec shemam.

Uzdevumu risinasana.
UP. Spermatogeneéze un oogenéze.
UP. Medzu dzives cikls.

VM. Spermatogenéze.

Izmanto IT datu ieguve, registrésana un apstradé.

Nosaka Stnas dzives cikla stadijas, to ilgumu, salidzinot
tos ar teorétiskajiem datiem, izmantojot informaciju
tehnologijas.

Laboratorijas darbs.
LD. Sanu dzives cikla izpéte sipola saknu veidotajaudos.

VM. Eikariotu stinas cikls.

Pamato veseliga dzivesveida nozimi individa
attistiba, izmantojot zinasanas biologija.

- Pamato vides faktoru lomu slimibu izcelsmé,
kas saistitas ar Stnu dalisanos un dzimumsinu
attistibu.

« Apzinas laundabigo audzéju agrinas
diagnosticésanas nepieciesamibu.

Situacijas analize.
SP. Audzeju Stanu rasands.

Strukturets rakstu darbs.
UP. Cilvéka dzimumsanu attistibai labvéligi
apstakli.




Sasniedzamais
rezultats

Izskaidro Sunas
dzives ciklu.

Apluko attélu (B_11_UP_05_VM)!
leraksti tabulas tuksaja ailé ciparus, ar kuriem apziméti
atbilstosie Stnas dzives cikla periodu raksturojumi!

Nr. Dzives cikla periods

Perioda raksturojums

G2
(pécsintézes periods)

Izveidojas divas
meitstnas ar matsunai
identisku hromosomu
skaitu.

M (mitoze)

Notiek DNS replikacija.

G1(pirmssintézes
periods)

Sana aug, uzkrajas DNS
sintézei nepiecieSamas

vielas.

Sana uzkraj energiju,
kas nodrosina stnas
dalisanos.

S (sintézes periods)

Kimiskas iedarbibas rezultata ir saisinajies G1 periods
sunas dzives cikla. Kadas sekas Stnas turpmakaja attistiba
tas var izraisit?

UZDEVUMU PIEMERI

Izlasi tekstu!

DaZas Sunas, pieméram, adas
$tnas, visu organisma dzives
laiku nepartraukti dalas, bet
citu sunu, piemeéram, nervu
sunu, dalisands beidzas stnas
dzives cikla pirmssintézes
perioda. Zinatnieki ir maksligi
ieguvusi vielas ar fitohormonu
aktivitati, kuras ietekmé
mitozes gaitu un tiek plasi
izmantotas augu meristemu
kultaru audzésanai.

Kados gadijumos, tavuprat,
batu pielaujama cilvéka Sanu
mitozes atrumu ietekmeéjosu
vielu izmantosana?

Raksturo sanu
dalisanas veidus,

to nozimi stinu un
organismu augsanas,
attistibas un
vairosanas procesa.

1. Aplako attélu (B_11_UP_05_P1) par mitozes fazém!

a) Sakarto attélus pareizaja seciba, noradot atbilstosos
burtus!

b) Kada ir mitozes nozime organisma dzivé?
2. levieto teksta atbilstoSos jedzienus no dotajiem!

Diploids; mitoze; haploids; mejoze; krosingovers;
regeneracija, amitoze.

a) Somatisko Slnu dalisanos sauc par

b) Stnu daliganos, veidojoties dzimumsinam, sauc par

¢) Mitoze nodrosina zaudéto kermena dalu atjaunosanos jeb

1. lzveido tabulu, kura salidzini mitozes un mejozes norisi
un nozimi organismal!

2. Aplako papardes dzives cikla shému!
Raksturo ar cipariem apzimétos procesus, izmantojot
jédzienus: mitoze, mejoze, apauglosanas.

1.

ZIGOTA
2n SPOROFITS
2n

[ \

o\ o

GAMETAS :O @ ooras
n

\ / 2n

GAMETOFITS

lejaties reklamas agenta
loma un izveido reklamu
par mitozes un mejozes
nozimi organismu augsanas,
attistibas un vairosanas
procesa!




SUNU DALISANAS BIOLOGIJA 10. klase

Sasniedzamais

rezultats
d) Mejozé hromosomu skaits samazinas | 3. Salidzini mejozi un mitozi, aizpildot tabulu! lejaties reklamas agenta loma un izveido
[ [o TN (2 - - e reklamu par mitozes un mejozes nozimi
Stnas dalisanas fazes - , - S
attals organismu augsanas, attistibas un vairo$anas
e) Mejozé notiek homologo hromosomu procesa!
krustmija jeb ............. , kas ir viens no
iedzimsto3as mainibas céloniem.
f) Sanu tiedas dalizanas jeb ...
laika kodols pardalas bez hromosomu
dubultosanas un to precizas Process, kura fragments
sadalisanas starp meitSanam. ir redzams attéla.
Sanas dalisanas fazes
nosaukums.
Kada suna (somatiskaja
vai dzimumsana)
process notiek?
Ka izmainas hromosomu
skaits?
Raksturo Attélo hromosomu biologiska ziméjuma! | Uzzimé un raksturo, kadas izmainas notiek hromosomas uzbivé Izpétits, ka kolhicins, kas ieglts no séném,
hromosomu dazadas Sunas dzives cikla stadijas! augu Sdnas noarda mikrocaurulites.
uzbavi, to Prognozé, ka augu apstrade ar 3o vielu
izmainas Stinas a) Interfazes sakuma. ietekmeés stinu dalisanos! Pamato atbildi!
dzives cikla laika.
b) Interfazes beigas.
¢) Mitozes anafazé.
d) Mitozes telofazeé.




/

Sasniedzamais
rezultats

SUNU DALISANAS

Nosaka hromosomu
skaitu (n, 2n)
dazados sSunas
dzives cikla periodos
péc shemam un

Apliko dzives cikla shému!
Nosaki hromosomu skaitu stinas 3; 4; 5!

3

Auglu musas somatiskajas $0nas ir 8 hromosomas.

a) lzspried, cik hromosomu bus auglu musas olstna

dazados tas dzives procesos un aizpildi tabulu!

Izlasi tekstu par medizu vairo$anos un attistibul!
Izpéti attelu un aizpildi tabulu
(B_11_UP_05_P2)!

Meddzam ir dzimuma un bezdzimuma paaudzu
maina. Tas ir skirtdzimumu dzivnieki, kuri ddeni

attéliem. - _ . izdala dzimumsanas. Péec apauglo$ands rodas

Stnas dzives process | Hromosomu skaits kG ; g I

APAUGLOSANA Y- - apurs jeb planula, kurs piestiprinds pie jaras
oldunas kodola ; PR : .
dibena un parveidojas par polipu. Polipam
5 Mejozes sakums daloties, rodas jaunas meddzas.

Mejozes beigas

Péc apauglosanas

Péc mitozes

b) Attélo grafiski tabula atzimétos procesus!

Analize Apluko attélu (B_11_UP_05_P3)! Apluko attélu (B_11_UP_05_P3)! Izskaidro, kapéc oogenézeé visas primaras
spermatogenézes Salidzini spermatogenézi un oogenézi, aizpildot dzimumsinas nenoforméjas par olSanam!

un oogenézes
galvenos posmus
un atskiribas péc
shémam.

a) Virs attéliem uzraksti, kura no tiem paradita
spermatogenéze, kura - oogenéze!

b) Pieraksti burtiem atbilstoSos procesus un
dotajiem jédzieniem atbilstoSos numurus:

a
b
d
... primara sieviska dzimumsina;
... primara viriska dzimumsina;
... polarais kermenttis;

...olslna;

... spermatozoids.

Venna diagrammu!

OOGENEZE SPERMATOGENEZE




SUNU DALISANAS

Sasniedzamais
rezultats

BIOLOGIJA 11. klase

Pamato vides
faktoru lomu
slimibu izcelsmeé,
kas saistitas ar
stnu dalisanos
un dzimumsinu

Nosauc vides faktorus, kas
nelabvéligi ietekmé dzimumsanu
attistibu!

Izlasi tekstu!

Dauna sindroms ir iedzimta slimiba, kuras
célonis ir viena lieka hromosoma 21.
hromosomu padri mejozes kltudas del. Rezultata
slimniekam rodas gariga atpaliciba, ir
iedzimta sirdskaite un citas patologijas.

Izlasi tekstu!

No laikraksta, Kurzemes vards” intervijas ar reproduktivas veselibas centra
,Embrions” vaditaju:

.apmeéram 10-15 % laulato paru ir neaugligi.

...neauglibas céloniir abortu sekas un seksuali transmisivads slimibas.

...lai klatu par spermas donoru, 4 dienas pirms analizu nodo$anas nedrikst

audzéju agrinas
iagnosticésanas
nepiecieSamibu.

saslimstiba ar laundabigajiem
audzéjiem!

a) Nesmékét.

b) Reizi gada apmeklét gimenes
arstu.

c) Nelietot alkoholu.
d) Regulari tirit zobus.

e) Apmeklét arstu, ja ir adas
jaunveidojumi.

f) Rapéties par matu tiribu un
sakartojumu.

ar vézi?

attistibu. Apluko attélu un atbildi uz jautajumiem! lietot alkoholu, smékeét un stdties dzimumattiecibds.
" ..svariga loma ir emocionalajam attiecibam laulato starpa.”
% Pamatojoties uz doto informaciju, izveido aprakstu ,,Cilvéka
2w dzimums3dnu attistibai labvéligi apstakli”!
ig%
gEw
E gﬂzc
E S0
E 0
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50
Mates vecums gados
a) Ka mates vecums ietekmeé jaunpiedzimuso
saslimstibas biezumu ar Dauna sindromu?
b) Izskaidro sakaribu starp vides faktoru
ietekmi un Dauna sindroma iedzim3anas
biezumu!
¢) Kadi ir Dauna sindroma céloni?
Apzinas AtzZimé, kadi profilakses pasakumi Kapéc laundabigo audzéju agrina lepazisties ar Latvijas Véza datu centra informaciju par ielaista véza
laundabigo batu javeic, lai samazinatos diagnostika samazina iedzivotaju mirstibu céloniem! lesaki pasakumu planu, ka $os célonus novérst!

Laundabigo audzéju ielaistibas 2002. 2003. 2004.
céloni gads (%) | gads (%) | gads (%)
Véla grieSanas pec mediciniskas 53,8 52,1 52,6
palidzibas

Slépta slimibas gaita 36,5 37,9 35,5
Nepilniga slimnieku izmeklésana 0,7 0,1 0,9
llgstosa slimnieku izmeklésana 0,9 0,1 0,4
Kliniskas diagnostikas kladas 0,2 0,9 0,2
Histologiskas diagnostikas kladas 0,0 0,3 0,2
Rentgendiagnostikas kludas 0,2 0,2 0,1
Zinu nav 7,5 8,2 10,1




SKOLENA DARBA LAPA B_11_UP_05_P

Vards uzvards klase datums

MITOZES FAZES

Uzdevums
Apliko attélus!
a) Sakarto attélus pareiza seciba, noradot atbilsto$o burtu secibu!
b) Kada ir mitozes nozime organisma dzivé?

S
LY uirr:.l%kj‘
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SKOLENA DARBA LAPA B_11_UP_05_P2

Vards uzvards klase datums
MEDUZU DZIVES CIKLS
Uzdevums

Izlasi tekstu par medizu vairo$anos un attistibu! Izpéti attélu un aizpildi tabulu!

Meduzam ir dzimuma un bezdzimuma paaudzu maina. Tas ir Skirtdzimumu dzivnieki, kuri ideni izdala dzi-
mumsinas. Péc apauglosanas rodas kapurs jeb planula, kurs piestiprinds pie jiras dibena un parveidojas par polipu.
Polipam daloties, rodas jaunas mediizas.

Meduzu attistibas stadijas | Nr. attéla Hromosomu skaits (haploids/ Stanu dalisanas, kas $o skaitu nodrogina
diploids)

Pieaugusas mediizas

Dzimumstunas

Planula

Polips
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SKOLENA DARBA LAPA B_11_UP_05_P3

Vards uzvards klase datums

SPERMATOGENEZE UN OOGENEZE

Uzdevums
Apliko attélus!
a) Virs attéliem uzraksti, kura no tiem paradita spermatogenéze, kura — oogenéze!
b) Pieraksti burtiem atbilsto§os procesus un dotajiem jédzieniem atbilstosos numurus:

Y
D s
C ettt ettt eas
....... primara sieviska dzimumsina
....... primara viriska dzimumsana
....... polarais kermenitis
....... ol$tina
....... spermatozoids
¢ B
Cg E)'_-» 1 2%—(:3 E}( 5
2n .
\ ! 3

b
]
n
/
S > C
/4
e
_J
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SKOLENA DARBA LAPA B_11_LD_05

Vards uzvards klase datums

SUNU DZIVES CIKLA IZPETE SIPOLA SAKNU VEIDOTAJAUDOS

Darba uzdevums
Noteikt, kads ir $tinas dzives cikla stadiju ilgums sipola saknu veidotajaudu $unas.

Darba piederumi
Sipola saknu veidotajaudu preparatu fotoattéli (3—5 katram skolénam) CD formata, dators ar attélu apstrades
datorprogrammu vai mikropreparati ,,Mitoze sipola saknu §inas”, skolénu mikroskopi.

Darba gaita
1. Izpéti 1. tabula dotos $tinas dzives cikla stadiju fotoattélus, noradi galvenas norises §iina! Attélos atzimé tos
organoidus, kuriem japievér§ uzmaniba, nosakot $tinas dzives cikla stadiju!

Sinu dzives cikla stadijas
1. tabula

Fotoattéls Norises stina

1. Interfaze

2. Mitoze
2.1. Profaze
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SKOLENA DARBA LAPA B_11_LD_05

2.4.Telofaze

2. Izvélies 3-5 no fotoattélus no datném, izpéti tos (vai dotos mikropreparatus)!

3. Izvélétajos failos (vai mikropreparatos) apskati 100 (vai vairak) $tnas, nosakot, kura no $tinas dzives cikla
stadijam, interfazi ieskaitot, tas fiksétas!

Ne visas no attélos redzamajam $tanam biis “derigas” novértéSanai — atseviskas $tinas kodoli nav redzami, jo
griezuma plakne gajusi tiem garam. Sis $iinas netiek skaititas.

4. Izveido 2. tabulu, kura atzimeé, cik $tnas izvélétajos fotoattélos (vai mikropreparatos) ir fiksétas katra no dzives
cikla stadijam!

5. Registré datus 2. tabula!

6. Aprékini katras dzives cikla stadijas ilgumu, zinot, ka viss sipola saknu veidotajaudu $anu dzives cikls ilgst 4
stundas! Cik procentos katra no Siinas cikla stadijam ir novérojama fotografija vai preparata, tik procentus ari
ilgst 1 stadija no visa Siinas dzives cikla laika.

Aprekina piemers.

Ja kopuma aplitkotas 100 $iinas, tad Sunu skaits, kas fiksétas katra stadija atbilst to procentualajam daudzumam.

a) Pieméram, cik procenti Sinu ir fiksétas profaze, ja ta noverota 13 sinds no visam pétitajam?

13 $tnas profazé

« 100 %=13 %
Kopéjais $tinu skaits 100

b) Cik minttes atbilst vienam procentam no Sinas dzives cikla ilguma, ja viss Sinas cikls (100 %) ir 4 stundas
(4 stundas = 240 miniites)?
240 min
100

=2 min 24 sek

¢) Cik minuatem atbilst 13 %?
13x2min24s=31min 12 s

7. Salidzini iegtitos rezultatus par mitozes stadiju ilgumu ar datiem literatira (3. tabula) par citu augu audu mi-
tozes stadiju ilgumu!

leglto datu registrésana
2. tabula
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SKOLENA DARBA LAPA B_11_LD_05
Mitozes fazu ilgums irisa un zirnu séklu endospermas sanas
(S.L.Wolfe. Molecular and Cell Biology, 1995)
3. tabula
Augs Profaze (min) Metafaze (min) Anafaze (min) Telofaze (min)
Triss 40 20 12 110
Séjas zirni 40-65 10-30 12-22 40-75

Rezultatu izvértésana un analize
« Kas ietekmé atsevisku $tinas dzives cikla stadiju ilgumu?

« Ka var atskirt Sinu dzives cikla stadijas citu no citas?

 Novérté darba izmantoto metodi — preparatu aizstasanu ar to fotografijam!

« Salidzini savus rezultatus ar datiem literattira par citu augu audu mitozes stadiju ilgumu, novérté tos!

» Iesaki uzlabojumus darba veiksanai!
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