
8.–9. klase 

ĶĪMIJA

MĀCĪBU PRIEKŠMETA 
PROGRAMMA



Programmu izstrādāja – Agnese Brangule, Ilze Gaile, Anita Locāne, Jeļena Volkinšteine, Ludmila Čudarāne, Anda Deksne, Sarmīte 
Dreijalte, Mihails Gorskis, Irina Halatina, Ināra Iesalniece, Jānis Kārkliņš, Jāzeps Logins, Andra Reinholde.

Ārējie eksperti – Modris Drille, Jurijs Kuklis, Jānis Švirksts
Zinātniskā redaktore - Liene Zeile

Materiālu sagatavošanu izdošanai vadīja - Uldis Dzērve, Baiba Damroze

Materiālus izdošanai sagatavoja:
Redaktori - Nelda Sniedze, SIA “Refero”
Maketētājs - SIA “Medicīnas apgāds”
Mākslinieciskais noformējums - SIA “Sunis”
Iespiests - SIA “Adverts”

Mācību priekšmeta programmu ķīmijā aprobēja skolotāji projekta izmēģinājuma skolās

Agnese Svencicka Jelgavas Valsts ģimnāzijā 

Aija Antone Valmieras Valsts ģimnāzijā

Alla Aļabjeva Rīgas 95. vidusskolā

Anita Cercene Sakstagala Jāņa Klīdzēja pamatskolā

Dace Samete Ventspils 2. pamatskolā

Dina Putniece Tukuma 2. pamatskolā 

Elizabete Sirotina Liepājas Valsts 1. ģimnāzijā

Evi Kūriņa RīgasValsts 3. ģimnāzijā

Felicija Leščinska Viļānu vidusskolā

Ieva Ķeķe Dobeles kristīgajā pamatskolā

Ilva Robežniece Krustpils pamatskolā

Ilze Cīrule Vecumnieku vidusskolā

Ilze Pomere Ogres Valsts ģimnāzijā

Inese Dārziņa Lizuma vidusskolā 

Inese Venckus un Līva Purmale Friča Brīvzemnieka pamatskolā

Ingrīda Saliņa Cēsu 2. pamatskolā 

Iveta Šteinberga Baumaņu Kārļa Viļķenes pamatskolā 

Jānis Celmiņš Smiltenes ģimnāzijā 

Marina Ravinska Daugavpils pilsētas Centra ģimnāzijā

Marita Petkune Daugavpils pilsētas Centra ģimnāzijā

Nataļja Popova Rīgas Zolitūdes ģimnāzijā

Tatjana Lučiņina Garkalnes vidusskolā 

Vita Banzena Brocēnu vidusskolā 

Eiropas Sociālā fonda projekts „Dabaszinātnes un matemātika” (Līguma Nr.2008/0002/1DP/1.2.1.2.1/08/IPIA/VIAA/001). 
Autortiesības uz šo darbu pieder Izglītības un zinātnes ministrijas Valsts izglītības satura centram (VISC).
Autordarbus drīkst izmantot bez VISC atļaujas nekomerciāliem nolūkiem saskaņā ar LR Autortiesību likumu, norādot atsauces, ja tas 
nav pretrunā ar autordarba normālas izmantošanas noteikumiem un nepamatoti neierobežo VISC likumīgās intereses.

© VISC, 2011
ISBN 978-9984-573-30-4

Skolotāju atbalsta materiālus ķīmijā veidoja



1

ĶĪMIJA  8.–9. klase 	 MĀCĪBU PRIEKŠMETA PROGRAMMA

IEVADS

Mācību priekšmeta programma (turpmāk – programma) ir pamatizglītības programmas sastāvdaļa, kuru veido 
mācību priekšmeta:

1)	 mērķi un uzdevumi;
2)	 mācību saturs;
3)	 satura apguves secība un apguvei paredzētais laiks;
4)	 mācību sasniegumu vērtēšanas formas un metodiskie paņēmieni;
5)	 satura apguvei izmantojamie mācību līdzekļi un metodes.

Programmas sadaļā “Mācību satura apguves secība, apguvei paredzētais laiks un sasniedzamais rezultāts” iekļauta 
šāda informācija:
•	 temati un to apguvei paredzētais stundu skaits mācību gadā (tajā ietilpst arī nobeiguma vērtēšanas darbiem pare-

dzētais laiks);
•	 skolēnam sasniedzamais rezultāts, kas atbilst standartā noteiktajām prasībām obligātā mācību satura apguvei;
•	 mācību līdzekļi, kas nepieciešami demonstrējumu un laboratorijas darbu veikšanai un citi uzskates līdzekļi katra 

temata apguvei;
•	 saikne ar citiem mācību priekšmetiem. 

Orientējoši 6 stundas paredzētas mācību ekskursijām un citiem ārpusklases mācību pasākumiem.

Programmas sadaļā „Mācību sasniegumu vērtēšanas formas un metodiskie paņēmieni” aprakstīta vērtēšanas formu 
un metodisko paņēmienu daudzveidība, to izvēle atbilstoši vērtēšanas mērķim un vietai mācību procesā. Iekļauti ietei-
kumi vērtējuma atspoguļošanai. Mācību priekšmeta programmā attiecībā uz vērtēšanu aprakstīts tikai tas, ko plāno un 
realizē skolotājs mācību procesā. 

Programmas sadaļā „Mācību satura apguvei izmantojamie mācību līdzekļi un metodes” ievietots mācību metožu un 
formu apraksts, mācību līdzekļu saraksts mācību programmas īstenošanai, ko skolotājs var izmantot plānojot jebkuru 
ķīmijas stundu. 

Programmas paraugā norādīts veids, kādā pakāpeniski var īstenot Noteikumos par valsts standartu pamatizglītībā un 
pamatizglītības mācību priekšmetu standartiem izvirzītos mērķus, uzdevumus un prasības obligātā mācību priekšmeta 
satura apguvei. Programmas paraugs paredzēts pamatizglītības programmu īstenošanai, kur ķīmijas mācību satura 
apguvei plānotas 2 mācību stundas nedēļā. Skolotājs to var izmantot par paraugu savas autorprogrammas veidošanai. 

Ķīmijas mācību programma ir izmantojama arī skolēniem ar veselības problēmām, ja nav pieļaujams darbs ar kon-
krētām vielām vai arī, ja skolēns atrodas mājas apmācībā. Skolotājs var arī atbrīvot skolēnus ar veselības problēmām no 
laboratorijas darba eksperimentālās daļas. Šajā gadījumā skolēns datu reģistrēšanas tabulu aizpilda, izmantojot skolo-
tāja dotos eksperimenta rezultātus.

Skolēnu individuālajam darbam plānots izmantot projektā izstrādāto materiālu ķīmijā 8. un 9. klasei elektroniskā 
formātā “Interaktīvs kurss skolēniem pašmācībai” (pieejams tīmekļa vietnē www.dzm.lv).  

MĀCĪBU PRIEKŠMETA MĒRĶIS

Pilnveidot skolēna izpratni par vielu daudzveidību, to pārvērtību norises likumsakarībām, kā arī komunikatīvās un 
pētnieciskās darbības prasmes, sekmējot skolēna aktīvu līdzdalību sabiedrības ilgtspējīgā attīstībā.

MĀCĪBU PRIEKŠMETA UZDEVUMI

•	 Pilnveidot izpratni par fizikāliem, ķīmiskiem un fizikāli ķīmiskiem procesiem un to norises likumsakarībām, vielu, 
materiālu, disperso sistēmu un ķīmisko reakciju daudzveidību.

•	 Pilnveidot pētnieciskās darbības un komunikatīvas darbības prasmes ķīmijā, risinot problēmas, pētot vai eksperi-
mentējot, analizējot un novērtējot iegūto informāciju.

•	 Sekmēt indivīda līdzdalību ilgtspējīgas sabiedrības veidošanā, apzinoties ķīmijas, tehnoloģiju, vides un sabiedrības 
mijiedarbību.
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 d
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re
ak

ci
ja

 (n
em

et
āl

u:
 H

2, 
C,

 S
, 

ie
da

rb
īb
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 re
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at
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, p
am

at
oj

ot
ie

s 
uz

 v
ie

lu
 m

as
as

 n
ez

ūd
am

īb
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ro
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k 
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en
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 d
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 p
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.
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 d
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 lē
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 d
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 d
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Ū
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8.
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n 
tā
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(1

0 
st

un
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s)
1.

	
Zi

na
, k
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āb

e,
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ol

til
pu

m
s. 

2.
	

A
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st

a 
sk

āb
ek
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, 
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āp

ek
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, c
ēl
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ie
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ša
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 n
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sa
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āt

a 
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a,
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m
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t 
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ol
oģ
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kā

 p
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u.

 
3.

	
Sk

ai
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o 
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u 
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es
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ņo
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šo
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ie
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O
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O
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vi
el
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de
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an
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os
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 ķ
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is

ko
 re
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ju
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ād
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ie
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ve
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oš
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O
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 a
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st

a 
to

 a
r ķ

īm
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 re

ak
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ju
 

vi
en

ād
oj

um
ie
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5.
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O

2, 
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O

2) 
vē

st
ur
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s 
no

sa
uk

um
us

; 
sk

āb
ju

 (H
2S

O
3, 
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2C

O
3) 

no
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um

us
 u

n 
ķī

m
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rm
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6.
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u 
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de
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 d
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liz
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 p
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, d
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āc
iju

 p
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 d
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9.
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 d
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, c
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) 
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ā 
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 p
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i 

ie
te
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ē 
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 li
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m
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s 

u.
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), 
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ēk

a 
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se
līb

u 
(e
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oš

an
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 p
ro
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, 
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er

ģi
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 u

n 
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sa
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lik
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us
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a 
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m
a 
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m
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an

ai
. 

D
. C

O
2 s

at
ur

a 
iz

m
ai
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s k
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se

s 
te

lp
ā.
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2 s

en
so

rs
, d
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u 
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kr

āj
ēj

s, 
CD

 a
r p

ro
gr
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m

at
ūr

u,
 d

at
or

s, 
pr

oj
ek

to
rs

.
D

. S
kā

bā
 li

et
us

 m
od

el
ēš

an
a.

M
g 

sk
ai

da
s, 

S,
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H
3C

O
O

H
, 

m
et

ilo
ra

nž
s, 

2 
ko

ni
sk

ās
 k

ol
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s 
25

0 
m

l a
r a
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bā
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ie

m
, m

et
āl

a 
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ro
tīt
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 s
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a 
la

m
pi

ņa
 v

ai
 

gā
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s 
de
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.
D

. U
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gr

ēk
a 

ie
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ēj
am

ie
 

iz
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lš
an
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 ie

m
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A

tt
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en
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s 

va
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dr
is

ks
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a 

ie
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s 
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 m
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lij
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 p
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m
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m
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s 
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i.
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s d
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ļs
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a 

bļ
od
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 p
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ļā
m
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ra
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 m
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.
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Ģ
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a 
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a 
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te
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2 
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bā

.
3.

	
Sk

ai
dr

o 
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r ķ
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 ķ
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ie

m
ēr

am
, H

Cl
, H

2S
O

4, 
H

3P
O

4,)
 ie

da
rb

īb
u 

ar
 

vi
en

vē
rt

īg
ām

 b
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 ķ
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 lā
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ro
jo

t t
ā 

lie
to

ša
na

s 
no

te
ik

um
us
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 d
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 d
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i p
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i b
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, f
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ās
 p

ip
et

es
, 

m
ēr

ci
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s 
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a 

na
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H
 v
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tīb
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 n
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an

a 
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 šķ
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5 
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di
 ik

di
en
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lie
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i 

šķ
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i, 
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de
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et
rs

, 5
 v

ār
gl

āz
es

 1
50

 m
l, 
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H
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ei
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H
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ēt
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m

ēģ
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šķ
īd
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s 
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m

ā 
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 d
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s 
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u 
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īv
i, 
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rā
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i 
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uļ
i, 
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et
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ēl
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 u

n 
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Ū
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n 
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 d
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āb
ju
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Ķē
rp

ju
 

bi
oi

nd
ik

at
or

i. 
M

at
em

āt
ik

a
Pr

op
or

ci
ja

.



10

MĀCĪBU PRIEKŠMETA PROGRAMMA	 ĶĪMIJA  8.–9. klase 

Sa
sn

ie
dz

am
ai

s 
re

zu
ltā

ts
M

āc
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ķī

m
is

ki
e 

as
pe

kt
i

D
em

on
st

rē
ju

m
u 

un
 

la
bo

ra
to

rij
as

 d
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 c
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ē 
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0 
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1.
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 d
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ns

, 
tīr

a 
ūd

en
s 
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 īp
aš

īb
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.
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 c
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m
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s 
ūd
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s, 
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 p

ie
m

ēr
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m
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to
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i. 
3.
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īd
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et

āl
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el
em

en
tu

 o
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īd
i u

n 
ne

m
et

āl
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 e

le
m

en
tu
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sī
di
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pē

c 
ķī

m
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ko
 

el
em

en
tu

 a
tr

aš
an

ās
 v

ie
ta

s 
pe

rio
di

sk
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ā 
ta

bu
lā
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4.

	
A

pr
ak

st
a 

ar
 ķ

īm
is

ko
 re
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ci

ju
 

vi
en

ād
oj

um
ie

m
 ū

de
ns

 
ie

da
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īb
u 

ar
 m

et
āl
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n 

ne
m

et
āl
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le
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en
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sī

di
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n 

ūd
en

s 
ve
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oš

an
os
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a 
de

gš
an
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 s

kā
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u 
un

 b
āz

u 
ne

itr
al

iz
āc

ija
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5.
	

Li
et

o 
vi

el
u 

šķ
īd

īb
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ra
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tu

ro
ša

na
i v

ie
lu
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ķī

dī
ba

s 
līk

ne
s, 

šķ
īd

īb
as
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bu

lu
 u

n 
jē

dz
ie

nu
s:

 šķ
īd

in
āt

āj
s, 

šķ
īd

īb
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es
āt
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āt

s u
n 

ne
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es
āt
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āt

s 
šķ

īd
um

s. 
6.
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o 
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a 
ga
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ķī
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m
a 
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vo
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na

i a
r n

ot
ei
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u 
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šķ

īd
uš

ās
 v

ie
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s 
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 d
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 u
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 d
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 d
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 p
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 ū
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 p
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s ū
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H
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, d
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 m
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 d
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, p
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 d
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Ū
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Ū
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Ģ
eo

gr
āfi

ja
 

Ba
lti

ja
s 

jū
ra

s 
ek

ol
oģ
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 p
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āb

es
, b

āz
es

, s
āļ
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 d
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 m
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MĀCĪBU SASNIEGUMU VĒRTĒŠANAS FORMAS UN METODISKIE PAŅĒMIENI

Īstenojot mācību priekšmeta programmu, attiecībā uz vērtēšanu jāievēro Ministru kabineta Noteikumos par valsts 
standartu pamatizglītībā un pamatizglītības mācību priekšmetu standartiem noteiktie skolēnu iegūtās pamatizglītības 
vērtēšanas pamatprincipi un kārtība. 

Vērtēšanas organizētājs un vērtētājs:
•	 atbilstoši vērtēšanas mērķim izmanto formatīvo un summatīvo vērtēšanu;
•	 izvēlas piemērotāko vērtēšanas vietu mācību procesā (sākot mācīšanos, mācīšanās laikā un mācīšanās nobeigumā); 
•	 izvēlas vērtēšanas saturu atbilstoši mācību priekšmetā noteiktajam skolēna sasniedzamajam rezultātam;
•	 nosaka vērtēšanas kritērijus un izmanto pārbaudes darba mērķim atbilstošu vērtējuma atspoguļošanas veidu;
•	 izmanto daudzveidīgas vērtēšanas formas un metodiskos paņēmienus.

Formatīvā vērtēšana
Summatīvā vērtēšana

Diagnosticējošā vērtēšana Formatīvā vērtēšana

Vērtēšanas 
mērķi

Noteikt skolēna iepriekš 
apgūtās zināšanas, pras-
mes un attieksmes mācību 
procesa plānošanai un uz-
labošanai – turpmāko mā-
cību mērķu precizēšanai, 
mācību uzdevumu izvēlei, 
satura sakārtošanai.
Var izmantot skolēnu mācī-
bu sasniegumu dinamikas 
konstatēšanai.

Dot iespēju skolēnam noteikt 
mācību sasniegumus attiecībā 
pret būtiskākajiem programmā 
formulētajiem sasniedzamajiem 
rezultātiem, lai tos uzlabotu.
Veicināt skolēna atbildību un 
motivāciju, iesaistot viņus vērtēšanas 
procesā.
Veicināt mācību procesa uzlabošanu.

Noteikt skolēna mācību sasniegumus, 
lai konstatētu apgūtās zināšanas, 
prasmes un attieksmes vērtējuma 
izlikšanai. 
Summatīvās vērtēšanas rezultātus var 
izmantot arī formatīviem mērķiem 
(informācijai par mācību mērķu un 
uzdevumu sasniegšanu, mācību pro-
cesā izmantoto metožu izvērtēšanai, 
lēmuma pieņemšanai par turpmāko 
darbu).

Vieta mācību 
procesā 
(norises laiks), 
biežums

Ieteicams veikt mācību 
kursa, mācību gada vai 
temata sākumā. 

Veic mācību procesa laikā.
Skolotājs to organizē pēc 
nepieciešamības.

Veic katra temata beigās, nepiecieša-
mības gadījumā apvienojot nelielus 
tematus vai apjomīgus tematus sada-
lot loģiskās daļās. Var izmantot mācī-
bu gada, izglītības pakāpes beigās.

Vērtēšanas 
saturs 

Saturu veido iepriekšējā 
mācību procesā apgūtās 
zināšanas, prasmes, 
attieksmes, kas būtiski 
nepieciešamas turpmākā 
mācību satura apguvē.

Saturu veido būtiskākie skolēnam 
sasniedzamie rezultāti (zināšanas, 
prasmes, attieksmes) temata 
apguves laikā.

Saturu veido skolēnam sasniedzamie 
rezultāti (zināšanas, prasmes, 
attieksmes) temata vai tā loģisko daļu 
nobeigumā.
Skolēnam iespējams savus mācību 
sasniegumus demonstrēt dažādos 
izziņas līmeņos. 

Vērtēšanas 
formas

Izmantojamas daudzveidīgas vērtēšanas formas: mutvārdu, rakstiskas, praktisku prasmju, kombinētas; 
individuāla vai kolektīva snieguma; vērtēt iespējams gan ar objektīvi, gan subjektīvi vērtējamiem 
uzdevumiem.

Vērtēšanas 
metodiskie 
paņēmieni 

Novērošana, saruna, 
aptauja, uzdevumu 
risināšana, tests u.tml.

Mācību rezultātu pārbaudīšanai iz-
vēlas tādas pašas metodes un paņē-
mienus, kā mācību procesā. 
Novērošana, saruna, aptauja, uzde-
vumu risināšana, darbs ar tekstu, 
laboratorijas darbs, eksperiments, 
demonstrējums, vizualizēšana, eseja, 
referāts, diskusija, mājas darbs u.tml.

 Rakstveida, mutvārdu vai kombinēts 
pārbaudes darbs, pētniecisks 
laboratorijas darbs, individuāls vai 
grupas projekts u.tml. 

Vērtētājs Skolotājs/skolēns atbilstoši izstrādātajiem vērtēšanas kritērijiem. Skolotājs atbilstoši izstrādātajiem 
vērtēšanas kritērijiem. 

Vērtēšanas 
kritēriji, to 
izveide

Kritēriji nepieciešami vērtējuma objektivitātes nodrošināšanai. Kritērijus izstrādā skolotājs atbilstoši 
izvēlētajām vērtēšanas formām un metodiskajiem paņēmieniem. Kritēriju izstrādāšanā var iesaistīt 
skolēnus, lai pilnveidotu vērtēšanas un pašnovērtēšanas prasmes. Skolotājs iepazīstina skolēnus ar 
vērtēšanas kritērijiem un kārtību. 

Vērtējuma at-
spoguļošana

Vērtējums aprakstošs. Vērtējums aprakstošs vai ieskaitīts/
neieskaitīts.

Skolotājs vērtē 10 ballu skalā un to 
dokumentē.
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MĀCĪBU SATURA APGUVEI IZMANTOJAMIE MĀCĪBU LĪDZEKĻI UN METODES

Mēbeles un ķīmijas kabineta aprīkojums
Demonstrējumu galds ar ķīmiski un termiski izturīgu galda virsmu un 220 V elektroapgādi. Tāfele ar nepieciešamo 

aprīkojumu. Ūdensvads un vismaz viena izlietne. Pieplūdes un vilkmes ventilācija. Velkmes skapis. Slēgti skapji piede-
rumu un uzskates līdzekļu glabāšanai. Dators. Datu kamera. Multimediju projektors. Ekrāns. Aptumšošanas aizkari.

Pie sienas lielformāta ķīmisko elementu periodiskā tabula, šķīdības tabula un metālu elektroķīmiskā sprieguma 
rinda. 

Drošības nodrošināšanai ķīmijas  kabinetā
Ugunsdzēšamais aparāts, smiltis, gumijas cimdi, aizsargbrilles, halāti, ziepes, roku žāvējamais aparāts vai salvetes, 

aptieciņa. 

Mācību līdzekļi
Izmantojamo mācību grāmatu saraksts ar IZM apstiprināto mācību literatūru pamatizglītības programmu apguvei 

skatāms VISC mājas lapā. Mācību procesā ieteicams izmantot dažādus informācijas avotus – enciklopēdijas, rokasgrā-
matas, populārzinātniskus žurnālus, tabulas, tīmekļa resursus.

 
Ierīces, kuras ir 
savietojamas 

ar IT

Iekārtas un 
ierīces Trauki un piederumi Vielas un materiāli Modeļi un kolekcijas

Datu uzkrājējs 
sensoriem, 
ogļskābās 
gāzes sensors, 
skābekļa 
(O2) sensors, 
temperatūras 
sensors.
Stacionārs pH 
metrs.

Destilētā ūdens 
sagatavošanas 
iekārta. 
Destilēšanas 
iekārta.
Laboratorijas 
svari 
(elektroniskie). 
Elektriskās 
plītiņas.
pH metri 
(pārnēsājamie).
Gāzes deglis 
(portatīvs).
Kipa aparāts.
Skābekļa 
balons ar 
reduktoru.
Mikroskops. 
Termometri no 
0 °C līdz 100 °C

Stikla trauki: gāzu iegū-
šanas iekārtas maziem 
gāzu daudzumiem, mē-
ģenes, mērkolba: 1000 ml, 
500 ml, mērkolbas: 100 ml, 
50 ml, Erlenmeijera (konis-
kā) kolba: 250 ml, 100 ml, 
stāvkolba 500 ml, mērci-
lindrs: 1000 ml, 500 ml, 
mērcilindri: 100 ml, 25 ml, 
vārglāze: 1000 ml, 500 ml, 
vārglāzes: 150 ml, 100 ml, 
50 ml, mērpipete: 1ml, 
2 ml, 5 ml, 10 ml, tilpuma 
(Mora) pipete:10 ml, 20 ml, 
50 ml,  birete 25 ml, pil-
tuve (ievietojama biretē), 
piltuves šķidrām vielām, 
stikla nūjiņas, stikla cauru-
lītes, kristalizators, sverglā-
zītes, priekšmetstikli.
Porcelāna trauki: porce-
lāna bļodiņas, piesta ar 
piestalu, tīģeļi, lāpstiņas, 
pilienu plates. 
Laboratorijas piederumi: 
laboratorijas statīvi ar aprī-
kojumu, mēģeņu turētāji, 
mēģeņu statīvi, metāla 
karotītes vielu karsēšanai, 
tīģeļknaibles, spirta lampi-
ņas, strūklenes, skalpelis. 
Dažādi piederumi: sērkoci-
ņi, skaliņi, sveces, pipetes 
(plastmasas 3 ml), pipešu 
uzpildītājs, gumijas aiz-
bāžņi, preparējamā adata, 
filtrpapīrs.

Vienkāršās vielas: nātrijs, magnijs 
pulverveida, magnija skaidas, alumī-
nija granulas, cinka granulas, dzelzs 
pulverveida, dzelzs plāksnītes, vara 
plāksnītes, vara stieple, ogle granulēta, 
sērs pulverveida, jods, fosfors sarka-
nais.
Oksīdi: ūdeņraža peroksīds 35%, 
fosfora(V) oksīds, kalcija oksīds,
vara(II) oksīds, mangāna(IV) oksīds. 
Bāzes: amonjaka 25–26% šķīdums 
ūdenī, kalcija hidroksīds, nātrija hid-
roksīds, kālija hidroksīds.
Skābes: sālsskābe, sērskābe, slāpekļ-
skābe.
Sāļi: bārija hlorīda dihidrāts, cinka 
hlorīds kristālisks, dzelzs(II) sulfāta 
heptahidrāts, dzelzs(III) hlorīda hek-
sahidrāts, kalcija sulfāta pushidrāts, 
kalcija karbonāts, kalcija nitrāta tetra-
hidrāts, kālija jodīds, kālija karbonāts, 
kālija nitrāts, kālija permanganāts, 
kālija sulfāts, kālija dihromāts, magnija 
sulfāta heptahidrāts, nātrija fosfāta 
dodekahidrāts, nātrija hidrogēnkar-
bonāts, nātrija karbonāts bezūdens, 
nātrija nitrāts, nātrija silikāts, sudra-
ba nitrāts, vara(II) hlorīda dihidrāts, 
vara(II) sulfāta pentahidrāts, bāziskais 
vara(II) karbonāts. 
Organiskās vielas: acetons, celuloze, 
ciete, citronskābes monohidrāts, ledus 
etiķskābe, etanols 96%, glicerīns, gli-
koze bezūdens, polietilēna granulas, 
saharoze, vazelīns, parafīns, želatīns. 
Indikatori: fenolftaleīns, indikatorpa-
pīrs pH 1–12, metiloranžs.
Degmaisījums spirta lampiņām.

Dimanta 
kristālrežģa 
modelis.
Grafīta kristālrežģa 
modelis.
Nātrija hlorīda 
kristālrežģa 
modelis.
Atomu modeļu 
komplekti. 
Minerālu paraugu 
kolekcija.
Metālu 
sakausējumu 
paraugu kolekcija. 
Naftas un tās 
pārstrādes 
produktu 
paraugu kolekcija. 
Plastmasu paraugu 
kolekcija.
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Mācību metodes
Tabulā apkopotas metodes, kas sekmē skolēnu izziņas darbības aktivizēšanu. Sarakstā iekļautas t.s. vispārdidaktis-

kās metodes, tajā nav uzskaitīti visi metodiskie paņēmieni, aplūkotas svarīgākās metodes, kuras programmas autori 
paredzējuši izmantot mācību priekšmeta standarta prasību sasniegšanai. 

Metode Skaidrojums

Darbs ar tekstu Skolotājs piedāvā informāciju drukātā vai elektroniskā formātā mācību uzdevumu veikšanai. 
Skolēns iepazīstas ar tekstu, iegūst un izmanto informāciju atbilstoši mācību uzdevumam. 

Demonstrēšana Skolotājs vai skolēns rāda un stāsta pārējiem skolēniem, kāda ir dotā objekta uzbūve, kā 
notiek procesi.

Diskusija Skolotājs vai skolēni piedāvā apspriešanai kādu jautājumu. Skolēni argumentēti aizstāv savu 
un uzklausa citu viedokli. Diskusiju var organizēt visai klasei vai grupās.

Izpēte (izzināšana) Skolotājs uzdod izzināt kādu objektu, parādību vai procesu, konkretizējot pētījuma 
jautājumu. Skolēni meklē atbildes, vāc informāciju, izvirza pieņēmumus, pārbauda tos.

Jautājumi un atbildes 
(mācību dialogs)

Skolotājs vai skolēns uzdod jautājumus un virza sarunu, ņemot vērā saņemtās atbildes un 
iesaistot pārējos skolēnus. 

Laboratorijas darbs Skolotājs uzdod veikt eksperimentālus uzdevumus attiecīgi aprīkotā telpā vai izmantojot 
laboratorijas aprīkojumu. Skolotājs iepazīstina skolēnus vai skolēni iepazīstas patstāvīgi ar 
darba mērķiem, uzdevumiem, piederumiem, darba gaitu un drošības noteikumiem. Skolēni 
(klase vai grupa) skolotāja vadībā vai patstāvīgi veic uzdoto, fiksē novērojumus, iegūst un 
apstrādā datus un raksta secinājumus. Laboratorijas darbus var veikt arī virtuāli, piemēram, 
ja nav nepieciešamo iekārtu un piederumu, ir pārāk dārgi, bīstami veselībai, kā arī notiek 
ilgstoši.

Lomu spēle Skolotājs piedāvā skolēniem mācību situācijas aprakstu. Skolēni, uzņemoties kādu lomu, 
rīkojas tipiski reālai situācijai. Pārējie skolēni vēro, analizē, diskutē, vērtē.

Pētnieciskais 
laboratorijas darbs (PLD)

Skolēni noskaidro atbildi uz jautājumu par kādu parādību praktiski pētnieciskā ceļā vai 
teorētiski modelējot. Skolēni izvirza pieņēmumu, izvēlas pētāmos lielumus vai pazīmes, 
vairākkārt atkārtojot mērījumus, noskaidro atbildi, secina un rezultātus apkopo rakstiska 
pārskata veidā. Viens no PLD veidiem ir mācību eksperiments, ko skolēns, saskaņojot ar 
skolotāju, veic patstāvīgi ārpus mācību stundas laika. 

Prāta vētra Skolēni, pamatojoties uz savu pieredzi, izsaka idejas, atslēgas vārdus, iespējamās atbildes 
u.tml. par noteiktu jautājumu, uzmanīgi klausoties, papildinot, bet nekomentējot un 
nevērtējot citu idejas. 

Problēmu risināšana Skolotājs vai skolēns formulē problēmu, kura jāatrisina. Skolēni izvirza jautājumus, precizē 
problēmu, izdomā risinājuma plānu, analizē risinājumus, izvērtē rezultātu un problēmas 
risinājumu.

Situācijas analīze Skolotājs vai skolēns piedāvā skolēniem situācijas aprakstu un uzdod atbildēt uz jautājumu 
vai jautājumiem par šo situāciju. Skolēni pārrunā (dažkārt arī novēro), analizē, pieraksta, 
secina, veido kopsavilkumus vai ieteikumus.

Situāciju izspēle 
(simulācijas)

Skolotājs piedāvā skolēniem situācijas aprakstu. Skolēni modelē šo situāciju reāli vai virtuāli, 
atbilstoši apstākļiem pieņem lēmumu. 

Spēles Skolotājs izmanto tematiski atbilstošu galda vai kustību spēli, pirms tās iepazīstina skolēnus ar 
spēles noteikumiem. Spēles sagatavošanu pēc skolotāja norādījumiem var veikt arī skolēni. 

Stāstījums (izklāsts, 
lekcija)

Skolotājs vai skolēns izklāsta saturu, kas var būt kādu ideju, viedokļu, faktu, teoriju vai 
notikumu izklāsts. Skolēni klausās, veido pierakstus atbilstoši uzdevumam, uzdod jautājumus.

Strukturēti rakstu darbi Skolotājs aicina skolēnus pēc noteiktas struktūras veidot rakstu darbu (argumentētu eseju, 
aprakstu u. c.) par noteiktu tematu. Skolēni individuāli raksta, ievērojot noteikto darba 
struktūru, izmantojot savas zināšanas un izsakot savas domas, attieksmi. 

Uzdevumu risināšana un 
veidošana

Skolēni, veicot noteiktas darbības, risina tipveida uzdevumus vai arī paši veido uzdevumus. 

Vingrināšanās Skolotājs uzdod un skolēni veic vienveidīgas darbības pēc parauga, lai pilnveidotu noteiktas 
prasmes.

Vizualizēšana Skolotājs vai skolēni izmanto vai izveido patstāvīgi dažādus uzskates līdzekļus – domu kartes, 
shēmas, diagrammas, tabulas, plānus, kartes, zīmējumus u. c. Skolēni veido vai izmanto arī 
telpiskus modeļus objektu vai procesu vizualizēšanai.
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Mācību organizācijas formas
Tradicionāla mācību organizācijas forma ir mācību stunda, bet mācību procesā var tikt izmantotas arī citas mācību 

organizācijas formas.

Forma Skaidrojums

Āra nodarbības Skolotājs sagatavo jautājumus vai uzdevumus, uz kuriem skolēni atbildi var rast dabā 
vai teorētiskās zināšanas izmantot darbā ar reāliem objektiem dabā. Skolēni novēro, veic 
mērījumus, pieraksta, sagatavo pārskatu par paveikto.

Kooperatīvā mācīšanās Skolotājs piedāvā skolēnu grupām uzdevumu, kura veikšanai nepieciešama skolēnu 
produktīva sadarbība, jo rezultāti ir atkarīgi no katra grupas dalībnieka paveiktā. Grupas 
dalībnieki ir ar dažādām zināšanām un spējām, mācās cits no cita, apmainās ar idejām un 
atbilstošu informāciju. Notiek aktīva mijiedarbība arī starp grupām. Skolotājs organizē norisi 
un konsultē skolēnus.

Mācību ekskursija Mācību uzdevuma veikšanai tiek mainīta ierastā vide. Skolēni vai skolēnu grupa saņem 
uzdevumu, kas jāveic ekskursijas laikā. Pēc ekskursijas skolēni iepazīstina ar savas grupas 
uzdevuma izpildi.

Projekts Skolotājs palīdz skolēniem formulēt projekta mērķi, izveidot darba grupas, sniedz atbalstu 
projekta izveidē. Skolēni grupā formulē idejas un jautājumus, iegūst informāciju, pēta un 
risina problēmas, apkopo darba rezultātus un iepazīstina ar tiem pārējos skolēnus. 





Ieguldījums Tavā nākotnē!
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www.dzm.lv skolotājiem – atbalsts tavā darbā!
•	 Elektroniskie atbalsta materiāli 7. – 12. klasei
•	 Metodiskie materiāli
•	 Darbam noderīgas publikācijas
•	 Informācija par profesionālās pilnveides iespējām
•	 Informācija par mūsdienīgu kabinetu aprīkojumu
•	 Idejas, kā motivēt skolēnus mācīties un veicināt interesi par eksaktajiem mācību 

priekšmetiem
•	 Iespēja izteikt savu viedokli

www.dzm.lv skolēniem – tavas izglītības iespējas!
•	 Izzinoši, daudzveidīgi un interesanti elektroniskie mācību materiāli matemātikā, 

fizikā, ķīmijā un bioloģijā
•	 Konkursu materiāli
•	 Dažādi uzdevumi un eksperimenti
•	 Interesanti fakti par dabaszinātnēm un matemātiku
•	 Aktuālā informācija par pasākumiem skolēniem
•	 Iespēja komunicēt ar domubiedriem forumā
•	 Informācija par studiju iespējām augstskolās

www.dzm.lv
Ienāc un uzzini!




