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ASINSRITE, LIMFRITE, ELPOŠANA

Uzdevums Vērtēšanas kritēriji Punkti

1. Atpazīst attēlā asinsķermenīšus un zina to uzbūves īpatnības un funkcijas. Par katru asinsķermenīti – 
1 punkts 6

2.
Norāda, kādu imunitātes veidu ieguva zēns revakcinācijas rezultātā – 1 punkts

3Pamato zēna iespēju iegūt dabisko imunitāti – 1 punkts
Pamato medmāsas pareizo rīcību – 1 punkts

3.

Norāda attēlā artēriju (1. var.) vai orgānu, kuram ir tiešs kontakts ar cigaretes dūmiem (2. var.) –  
1 punkts

6

Norāda attēlā augšējo dobo vēnu (1.var.) – 1 punkts
Iekrāso orgānus, kuros asinis kļūst venozas (2. var.) – 1 punkts
Iesvītro orgānus, kuros asinis kļūst arteriālas (1. var.) – 1 punkts 
Sameklē attēlā un apzīmē ar ciparu orgānu, kuru pēta kardiogrāfijā (2. var.) – 1 punkts
Norāda attēlā orgānu, ko pēta, veicot fluorogrammu (1. var.) – 1 punkts
Atrod attēlā un apzīmē ar ciparu apakšējo dobo vēnu (2. var.) – 1 punkts
Norāda attēlā orgānu, kurā mēdz rasties infarkts (1. var.) – 1 punkts
Sameklē attēlā un apzīmē ar ciparu artēriju (2. var.) – 1 punkts
Norāda attēlā artēriju, pa kuru plūst venozās asinis (1. var.) – 1 punkts
Norāda attēlā un apzīmē ar ciparu vēnu, pa kuru plūst arteriālās asinis (2. var.) – 1 punkts

4.
Formulē pētāmo problēmu atbilstoši situācijas aprakstam – 1 punkts

3Norāda, kas kopīgs abu meiteņu (1. var.) vai zēnu (2. var.) pulsa izmaiņām slodzes ietekmē – 1 punkts
Izskaidro sirdsdarbības izmaiņu cēloņus slodzes ietekmē – 1 punkts

5.
Zina attēlā redzamo asinsrites sistēmas saslimšanas problēmu – 1 punkts

4Uzzīmē vai interesantā formā uzraksta ieteikumus jauniešiem, lai saglabātu asinsrites un elpošanas 
orgānu sistēmas veselību. Par ieteikumu – 1 punkts. Kopā 3 punkti

6. Novērtē padomu pirmās palīdzības sniegšanai – 1 punkts
Paskaidro, kā rīkoties dotajā situācijā – 1 punkts 2
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