BIOLOGIJA 9.klase

Merkis

VIELMAINAS GALAPRODUKTU IZVADISANA

ADAS VIRSMAS TEMPERATURAS MERISANA

Darba izpildes laiks 40 miniites
Darbs paros vai individuali

Pilnveidot izpratni par cilvéka temperataras atSkiribam dazadas kermena vietas, veicot mérijumus ar temperatiiras

sensoru.

Skolénam sasniedzamais rezultats
* Izplano darba gaitu kermena temperattiras mérisanai dazadas kermena virsmas vietas, pamatojoties uz situacijas
aprakstu un darba uzdevumiem.
* Meéra un registré kermena temperatiiru dazadas kermena vietas, izmantojot temperatiiras sensoru.
e Attélo diagramma iegiitos rezultatus.
* Salidzina temperatiras mérjjumus dazadas kermena vietas un secina, kadi ir to atskiribu céloni.

Nepiecie$amie resursi
* Darba piederumi: temperattiras sensors un datu uzkrajéjs.
* Skoléna darba lapa ,,Adas virsmas temperatiiras mérisana”.

Ieteikumi darba organizésanai
Fizika 8. klasé skoléni jau ir macijusies mérit temperatiiru, izmantojot temperatiiras sensoru.
Tapéc skolotajs tikai atgadina skoléniem temperatiiras sensora lietoSanas, datu registracijas un drosibas noteikumus.

Ieteikumi darba vadi$anai

Pétnieciskas
darbibas posmi

Metodiskie ieteikumi

Planosana

Stundas sakuma kopigi parruna, ka cilveks nemainigu kermena temperataru uztur ar sabalansétu
siltuma razosanu audos, galvenokart aknas un muskulos, un ta atdevi no kermena virsmas. To regulé
hipotalams - ipass nodalijums galvas smadzenés, kuru nosaciti dévé par termoregulacijas centru.

Sis centrs uztur iek3&jos organos pastavigu asins temperatiru 37-38 °C, sasaurinot vai paplasinot
asinsvadus, ar svisanu (atdziestot) vai drebuliem (ja ir paaugstinata temperatura, $adas atras muskulu
kontrakcijas ir efektivas). Biezak drebuli ir tad, ja salst. Ta ir aizsargreakcija, kas lauj sasildities. Karsta laika
ada klust sarta, jo adai pieplast vairak asinu, tapéc pastiprinas siltuma izdalis8ana. Karsta laika pastiprinas
ari svisana, tapéc cilvékam k|Gst vésak. Normala kermena temperatira ir mainiga. Pieméram, diennakts
laika un dazados fiziologiskajos apstaklos temperatira muté svarstas no 33,2-38,2 °C.

Jauta, kuras kermena dalas aukstuma sak salt pirmas? Kapéc pirmas sak salt kajas, deguns vai roku pirksti?
Informé, ka laboratorijas darba bus iespé&ja mérit un salidzinat temperattru dazadas adas virsmas vietas.
Aicina skolénus izlasit darba lapa piedavato situacijas aprakstu, iepazities ar darba uzdevumiem, darba
piederumiem un atbilstosi tiem pabeigt iesakto darba gaitu.

Eksperimentala
darbiba

Demonstré temperatiras sensoru (1. attéls) un datu uzkrajéju (2. attéls), parada, ka tos sagatavot
darbam. Atgadina skoléniem temperaturas sensora lietosanas, datu registrésanas un drosibas
noteikumus. Parruna ar skoléniem darbibu secibu.

Atgadina, ka veikt adas virsmas temperatlras mérijumus, ka mérisanas laika konkrétai vietai kermeni
pieskaras tikai ar sensora galu (3. attéls). Tadé| skolenu uzmaniba javers uz to, ka iegutie rezultati bas
zemaki, neka ir patiesiba, tomér tie ir izmantojami, lai salidzinatu temperatiras atskiribas dazadas
kermena vietas. Mérjjumus nolasa uz datu uzkrajéja ekrana (4. attéls). To registreé tikai tad, kad datu
uzkrajéeja ekrana radijums ir ,nostabilizéjies” - temperatlras izmainas praktiski vairs nenotiek. Parruna
par nepieciesamibu katra kermena vieta veikt tris atkartotus mérijjumus.

Seko, lai skoleni veiktu mérijumus atbilstosi lietosanas un drosibas noteikumiem un pierakstitu rezultatus
tabula. Aicina daZus skolénus nosaukt savu mérijjumu rezultatus, lai parliecinatos par atskirilbam.
Rosina péc tabulas rezultatiem izveidot diagrammu, pievérsot uzmanibu tam, ka janorada asis, jaizvélas
merogs, japieraksta diagrammas nosaukums.

Rezultatu
analize,
izvértésana

Atgadina, ka analizéjot eksperimenta rezultatus, skoléniem vélreiz jaizlasa gan situacijas apraksts,

gan 3. darba uzdevums. Aicina sasaistit savus secinajumus ar stundas sakuma izstastito situaciju par
siltumapmainu. Rosina padomat, kadas organu sistémas un kada veida regulé siltumatdevi.

Stundas beigas var organizét rezultatu salidzinasanu un izvértésanu nelielas grupas, tad vienu cilvéku no
grupas var aicinat pazinot par to, vai mérijjumu rezultati atskiras dazadiem cilvékiem, un paskaidrot, kapéc.
Vélams péc stundas izvértét skolénu darba lapas, pievérsot uzmanibu grafikam, rezultatu analizei un
secinajumiem.






