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Cilvēks – vienots organisms
Skolēnam sasniedzamais rezultāts:
5. Izprot anatomijā, fizioloģijā un higiēnā apgūstamo zināšanu un prasmju nozīmi savas veselības saglabāšanā un dažādu profesiju izvēlē, piemēram, ārsts, medmāsa, frizieris, kosmetologs u. c.
Uzdevumu piemēri

5.1. Pieliec minētajām aktivitātēm atbilstošās zinātnes nozares burtu!

Anatomija – A, fizioloģija – F, higiēna – H.
............ Pirms ēšanas nomazgā rokas.

............ Pirms krosa skriešanas iesildās.

............ Nopērk sev atbilstoša izmēra apavus.

............ Katru rītu tīra zobus.

............ Divas stundas pirms naktsmiera nevajadzētu ēst.
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