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Vairošanās un attīstība
Skolēnam sasniedzamais rezultāts:
3. Zina jauniešiem piemērotākos kontracepcijas veidus.
Uzdevumu piemēri

3.1. Atzīmē jauniešiem piemērotās kontracepcijas metodes!

☐ Dzemdes spirāles ievietošana.

☐ Hormonālo kontracepcijas līdzekļu (tablešu, plāksteru, injekciju) lietošana.

☐ Prezervatīva lietošana.

☐ Pārtraukts dzimumakts.

☐ Olvadu vai sēklvadu pārgriešana.
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