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Asinsrite, limfrite, elpošana
Skolēnam sasniedzamais rezultāts:
6. Izvirza pētāmo problēmu un pieņēmumu par pulsa, asinsspiediena

vai elpošanas izmaiņām atkarībā no slodzes un fiziskās sagatavotības.
Uzdevumu piemēri

6.2. Inese zināja, ka fiziskās slodzes rezultātā cilvēkamizmainās gan pulss, gan asinsspiediens, gan elpošanas biežums. Meitene izlasīja, ka arī garīgā slodze patērē ļoti daudz enerģijas un nolēma veikt projekta darbu, kura laikā tiktu mērītas pulsa, asinsspiediena un elpošanas izmaiņas trīs vienāda vecuma jauniešiem mūzikas klausīšanās, matemātikas testa un diktāta rakstīšanas laikā. 

Formulē Ineses projekta darba pētāmo problēmu un pieņēmumu!
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