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Gremošana
Skolēnam sasniedzamais rezultāts:
6. Izprot, kādi profilaktiskie pasākumi jāievēro, lai izvairītos no invadēšanās ar parazītiskiem tārpiem, saindēšanās ar pārtikas produktiem, indīgiem augiem, sēnēm, un kur meklēt palīdzību.
Uzdevumu piemēri
6.1. Pasvītro, kā būtu jārīkojas, ja ir notikusi saindēšanās ar pārtikas produktiem!

a) Cietušajam jādod dzert ūdeni un jāizraisa vemšana.

b) Jāizsauc neatliekamā medicīniskā palīdzība.

c) Jāveic mākslīgā elpināšana.

d) Jānomierina līdz neatliekamās medicīniskās palīdzības atbraukšanai.

e) Jāpagriež cietušais uz sāna, ja viņš ir zaudējis samaņu.

f ) Jāsaglabā un jāiesniedz neatliekamajai medicīniskajai palīdzībai apēstā pārtikas produkta etiķete.
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