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Gremošana
Skolēnam sasniedzamais rezultāts:
6. Izprot, kādi profilaktiskie pasākumi jāievēro, lai izvairītos no invadēšanās ar parazītiskiem tārpiem, saindēšanās ar pārtikas produktiem, indīgiem augiem, sēnēm, un kur meklēt palīdzību.
Uzdevumu piemēri
6.4. Sintija vakarā atvēra krabju nūjiņu iesaiņojumu un ieturēja vakariņas. Pēc pusstundas meitene juta, ka reibst galva un ir žņaudzoša sajūta kuņģī. Sintija paziņoja tuviniekiem, ka jūtas slikti un saņēma šādus padomus.

Vecmāmiņa: „Uzvāri kumelīšu tēju un izdzer, jo tai vajadzētu palīdzēt!”

Tētis: „Laikam būs jāzvana ātrajai palīdzībai!”

Brālis: „Izej ārā pastaigāties! Svaigais gaiss un kustības palīdz vienmēr! Es tevi pavadīšu!”

Izvērtē, kurš padoms ir pareizākais šajā situācijā!

Pamato savu viedokli!
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