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	Nr.
	Stundas temats
	Stundā sasniedzamais rezultāts
	Atbalsta materiāli
	Mācību līdzekļi
	Komentāri un ieteikumi

	
	
	
	
	Uzdevumu piemēri F_9_UP_05
	Citi atbalsta materiāli
	
	

	Visuma pētīšanas metodes
	1.
	Visuma pētīšanas metodes
	• Salīdzina dažādas Visuma pētīšanas metodes: planētu pētījumus ar zondēm; debess ķermeņu EM starojuma pētījumus.
• Salīdzina vienkāršākos Visuma pētīšanas instrumentus (teleskopus, attēlu iegūšanas ierīces, spektroskopus) un raksturo to konstrukciju attīstību laika gaitā.
	11.1.
11.2.
11.3.
	Filma
Zvaigžņu kartes un teleskopi. F_9_05_VM_11
	
	Veicot 11.1. un 11.2. uzdevumu, aicina skolēnus izmantot iepriekšējā tematā iegūtās zināšanas par informāciju tehnoloģijām.

	
	2.
	
	• Apkopo informāciju par astronomisko pētījumu centriem Latvijā un Latvijas astronomu atklājumiem.
	12.1.
12.2.
12.3.
	
	
	Skolēni patstāvīgi strādā ar tekstu – apkopo informāciju par astronomisko pētījumu centriem Latvijā un Latvijas astronomu atklājumiem. Stundu beidz ar īsu kopsavilkumu par iegūto informāciju.

	Saules sistēmas ķermeņi
	3.
	Zemes grupas planētu fizikālais apskats
	• Paskaidro, kas ir planēta.
• Iegūst informāciju un izveido pārskatu par Zemes grupas planētu un Mēnesi kā Zemes pavadoni.
• Izveido vienas Zemes grupas planētas modeli mērogā.
	1.4.
1.5.
7.2.a
	Animācija Zemes grupas planētas. F_9_05_VM_02
Zemes grupas planētu salīdzinājums. F_9_05_VM_03
Stundas piemērs Saules sistēmas planētu fizi​kā​lais apskats
	[2] 22. lpp.
	Noskaidro, ko skolēni zina par Saules sistēmu, tās uzbūvi.
Ierosina skolēniem izlozēt vienu Zemes
grupas planētu un Mēnesi, par kuru sagatavot prezentāciju vai vizītkarti – plakātu.
Izmanto tabulas par Saules sistēmas ķermeņiem vizītkartes un modeļa veidošanā mērogā.

	
	4.
	Milzu planētu un mazo ķermeņu fizikālais apskats
	• Paskaidro, kas ir asteroīds, komēta.
• Iegūst informāciju par milzu planētu vai mazo Saules sistēmas ķermeni.
• Izveido pārskatu par milzu planētu vai mazo Saules sistēmas ķermeni.
• Izveido vienas milzu planētu grupas modeli mērogā.
	7.1.
7.2.b
7.3.
	Filma Meteorīti. F_9_05_VM_10
Animācija Milzu planētas. F_9_05_VM_04
Milzu planētu salīdzinājums. F_9_05_VM_05
	
	Skolēnu prasmju darbam ar informāciju pilnveidošanai izmanto 7.1., 7.2. un 7.3. uzdevumu.



	
	Nr.
	Stundas temats
	Stundā sasniedzamais rezultāts
	Atbalsta materiāli
	Mācību līdzekļi
	Komentāri un ieteikumi

	
	
	
	
	Uzdevumu piemēri F_9_UP_05
	Citi atbalsta materiāli
	
	

	Saules sistēmas ķermeņi
	5.
	Saules sistēma
	• Raksturo Saules sistēmu.
• Izveido Saules sistēmas planētu izvietojuma modeli noteiktā mērogā.
• Iepazīstina ar planētas vizītkarti.
• Klasificē Saules sistēmas ķermeņus (planētas, planētu pavadoņus, mazos ķermeņus) pēc to raksturīgajām īpašībām.
	1.2.
2.1.
2.2.
2.3.
7.4.
	Animācija Saules sistēmas ķermeņu kustība. F_9_05_VM_06
	LD. Saules sistēmas modelis. [1]
179. lpp.
	Skolēni iepazīstina ar sagatavoto prezentāciju vai vizītkarti – plakātu par kādu Saules sistēmas planētu.
Skolēni nelielās grupās veido un prezentē
Saules sistēmas modeli.
Pēc prezentācijas, noskatoties animāciju, aicina skolēnus mutiski papildināt prezentāciju, ja vajadzīgs, tad 2.1. un 2.2. uzdevumu ieteicams izmantot formatīvajai vērtēšanai.

	Procesi zvaigznēs
	6.
	Saule
	• Raksturo Sauli un zvaigznes.
• Zina, ka zvaigžņu dzīlēs ūdeņradis pārvēršas par hēliju un tā rezultātā izdalās enerģija.
• Apraksta Saules izstarotos EMV.
	3.2.
3.4.
	Animācija Saules uzbūve. Protuberances. F_9_05_VM_01
	
	Skolēni strādā ar tekstu, meklē atbildes uz jautājumiem par Sauli (3.2., 3.4. uzd.). Pēc patstāvīgā darba atbildes apspriež un salīdzina nelielās grupās.
Katrai grupai uzdod sagatavot īsu stāstījumu un plakātu vai shēmu par kādu no šādām tēmām:
a) Saules uzbūve,
b) Saules fizikālie raksturlielumi, c) Saules starojuma veidi,
d) Saules starojuma rašanās.
Katra grupa prezentē savu plakātu/shēmu.

	
	7.
	Zvaigžņu daudzveidība
	• Zina galvenos zvaigžņu fizikālos raksturlielumus: virsmas temperatūra, starjauda, masa.
• Salīdzina zvaigznes pēc to izmēriem, starjaudas, krāsas un temperatūras.
• Apraksta zvaigžņu daudzveidību.
	1.3.b)
3.1.
3.3.
	Animācija Zvaigžņu krāsas. F_9_05_VM_08
Zvaigžņu veidoša- nās un evolūcija. F_9_05_VM_07
	
	

	Visuma uzbūve
	8.
	Mūsu Galaktika
	• Paskaidro, kas ir galaktika.
• Izprot mūsu Galaktikas struktūru un Saules sistēmas vietu tajā.
• Izveido Piena Ceļa galaktikas modeli, atbilstošā mērogā.
	
	LD. Mūsu Galaktikas modelis.
	A4 kartona loksne, vate, zīmulis, šķēres, līme, spožumi.
	Skolēni izveido galaktikas modeli.
Ieteicams demonstrēt mūsu Galaktikai līdzīgu galaktiku attēlus, akcentēt mūsu Galaktikas milzīgos apmērus un Saules vietu tajā.



	
	Nr.
	Stundas temats
	Stundā sasniedzamais rezultāts
	Atbalsta materiāli
	Mācību līdzekļi
	Komentāri un ieteikumi

	
	
	
	
	Uzdevumu piemēri F_9_UP_05
	Citi atbalsta materiāli
	
	

	Visuma uzbūve
	9.
	Visuma uzbūve
	• Paskaidro, kas ir Visums.
• Izprot Visuma uzbūvi dažādos mērogos (Zeme, Saules sistēma, Piena Ceļa galaktika, citas galaktikas, Visums kopumā).
• Veido Visumā esošo ķermeņu pakārtojuma
(hierarhijas) shēmu.
• Nosauc Visuma attīstības galvenos posmus un tos raksturo.
	4.1.
4.2.
4.3.
9.1.
9.2.
9.3.
	Animācija
Visuma evolūcija.
F_9_05_VM_09
\
	
	Izpilda uzdevumus, veidojot Visumā esošo ķermeņu pakārtojuma (hierarhijas) shēmu. Zināšanu apkopošanai  skolēniem var uzdot izveidot krustvārdu mīklu par Visumu vai sameklēt informāciju par dzīvības pastāvēšanu ārpus Zemes.
4.1. uzdevumu izmanto formatīvajai vērtēšanai.
4.3. uzdevumu uzdod mājas darbam.

	
	10.
	Dzīvības pastāvēšanas iespējas Visumā
	• Diskutē par dzīvības pastāvēšanas iespējām Visumā (Saules sistēmā, uz citu zvaigžņu planētām).
• Izmanto un sintezē dabaszinātņu priekšmetos (fizikā, ķīmijā, bioloģijā, ģeogrāfijā) iegūtās zināšanas par Visumu.
• Formulē viedokli par dzīvības pastāvēšanas nosacījumiem (šķidrs ūdens, atbilstošu temperatūru diapazons, organisko vielu klātiene, enerģijas avots).
	10.1.
10.2.
10.3.
	
	
	Skolēnus sadala divās grupās: viena grupa apgalvo, ka pastāv dzīvība ārpus Zemes, otra – ka nepastāv. Ja skolēnu ir daudz, tad
var veidot četras grupās. Katra grupa apspriež un pieraksta argumentus, kas pamato viņu viedokli. Pēc apspriešanās  notiek grupu diskusija.
Diskusija jāvirza tā, lai skolēni izvērtētu dzīvības pastāvēšanas nosacījumus uz Zemes, secinātu par līdzīgu apstākļu iespējamību uz kādas citas zvaigznes vai planētas.

	
	11.
	Nobeiguma darbs
	
	
	Novērojamais
Visums

	
	

	Fizikālā pasaule
	12.
	Pasaule ap mums
	• Pamatojoties uz fizikā un ķīmijā iegūtajām zināšanām, nosauc un raksturo pasaules uzbūves līmeņus (atomi, molekulas, vielas, fizikālie ķermeņi, debess ķermeņi).
• Izveido pasaules uzbūves līmeņu shēmu
(plakātu).
	5.1.
5.2.
5.3.
	
	
	Ievirzei ieteicams pārrunāt, no kā sastāv, piemēram, zīmulis, bumba vai mobilais telefons, tā rosinot domu par pasaules uzbūves līmeņiem.
Skolēni izveido un prezentē Visuma uzbūves līmeņu shēmu (plakātu).

	
	13.
	Fizika manā dzīvē
	• Raksturo fizikas mācību procesā iegūto zināšanu un prasmju lietojuma iespējas ikdienā.
	13.1.
13.2.
13.3.
	
	
	Stundu var organizēt kā pārrunu par to, kā fizikas atklājumi ir mainījuši cilvēku dzīvi.


[1] Vilks I. Fizika 9. klasei, Rīga, Zvaigzne ABC, 2008.
[2] Tabulas un formulas fizikā 8. – 12. klasei, Lielvārde, Lielvārds, 2004.
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