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FIZIKA 8.-9.klase MACIBU PRIEKSMETA PROGRAMMA

IEVADS

Macibu priek§meta programma (turpmak - programma) ir pamatizglitibas programmas sastavdala, kuru veido
macibu priek$meta:
1) mérki un uzdevumi;
2) macibu saturs;
3) satura apguves seciba un apguvei paredzétais laiks;
4) macibu sasniegumu vértésanas formas un metodiskie panémieni;
5) satura apguvei izmantojamie macibu lidzekli un metodes.

Programmas sadala “Macibu satura apguves seciba, apguvei paredzétais laiks un sasniedzamais rezultats” ieklauta

$ada informacija:

e temati un to apguvei paredzétais stundu skaits macibu gada (taja ietilpst arl nobeiguma vértésanas darbam paredzeé-
tais laiks);

e skolénam sasniedzamais rezultats, kas atbilst macibu priek§meta standarta noteiktajam prasibam obligata macibu
satura apguvei;

e macibu lidzekli, kas nepieciesami demonstréjumu un laboratorijas darbu veiksanai un citi uzskates lidzekli katra
temata apguvei;

e saikne ar citiem macibu priek§metiem.

Orientéjosi 6 stundas paredzétas macibu ekskursijam un citiem arpusklases macibu pasakumiem.

Programmas sadala “Macibu sasniegumu vértésanas formas un metodiskie panémieni” aprakstita vértésanas formu
un metodisko panémienu daudzveidiba, to izvéle atbilstosi vértésanas mérkim un vietai macibu procesa. Ieklauti ie-
teikumi vértéjuma atspogulosanai. Programma par vértésanu aprakstits tikai tas, ko plano un isteno skolotajs macibu
procesa.

Programmas sadala ,,Macibu satura apguvei izmantojamie macibu lidzekli un metodes” ievietots macibu metozu un
formu apraksts, macibu lidzek]u saraksts macibu programmas Istenosanai, ko skolotajs var izmantot, planojot jebkuru
fizikas stundu.

Programmas parauga noradits veids, kada pakapeniski var istenot Noteikumos par valsts standartu pamatizglitiba
un pamatizglitibas macibu priekSmetu standartiem izvirzitos mérkus, uzdevumus un prasibas obligata macibu prieks-
meta satura apguvei. Programmas paraugs paredzéts pamatizglitibas programmu istenosanai, kur fizikas macibu satura
apguvei planotas 2 macibu stundas nedéla. Skolotajs to var izmantot par paraugu savas autorprogrammas veido$anai.

Fizikas macibu programma izmantojama ari skoléniem ar ipasam vajadzibam un majas apmacibas vai individualas
apmacibas gadijuma. Programma paredzéto planoto rezultatu sasniegsanai skolotajs var variét macibu metodes, darba
formas, izvéléties dazadus skoléniem piemérotus macibu lidzeklus.

Skolénu individualajam darbam planots izmantot projekta izstradato materialu fizika 8. un 9. klasei elektroniska
formata “Interaktivs kurss skoléniem pasmacibai” (pieejams timekla vietné www.dzm.lv).

MACIBU PRIEKSMETA MERKIS

Pilnveidot skolénu izpratni par dabas vienotibu un sekmét skolénu lidzatbildigas attieksmes veido$anos apkartéjas
vides kvalitates uzlabosanai, izzinot fizikalas paradibas un procesus, to célonus un likumsakaribas.

MACIBU PRIEKSMETA UZDEVUMI

Radit skolénam iespéju:

e izprast un izskaidrot fizikalas paradibas un procesus, ka ari lietot zinasanas par fizikalajam paradibam, jédzieniem,
sakaribam un vienibam;
apgut pétnieciskas darbibas pamatus fizika;

e apzinaties fizikas atklajumu un tehnologiju nozimi, ietekmi uz vidi un to dro$as izmantos$anas iespéjas.




MACIBU SATURS

Macibu priekSmeta
obligatais saturs

Dabas un tehnikas vide

8. klase

Siltuma izplatisanas veidi.
Temperatlras mérisanas tehnologiju daudzveidiba.

9. klase

DABA UN TEHNIKA

Elektromagnétisko vilnu izmantoSanas veidi.
Energijas veidu daudzveidiba.
Vienkarsie mehanismi.

Megapasaules,
makropasaules un
mikropasaules uzbave

Gazu, Skidrumu un cietu vielu fizikalo Tpasibu salidzinajums.

Atoma uzbives modelis.

Saules sistémas modelis.

Zvaigznu, Saules sistémas planétu un to pavadonu kustiba un fizikalas ipasibas.
Visuma uzbuve un attistiba.

Mehanikas, siltuma un

Modela (gaismas stars) jédziens, ta lietosanas iespéjas fizikas

VienkarSo mehanismu lietosana mehanisko procesu skaidrosanai.

elektromagnétisma paradibu pétisana. Atoma uzbives modelu lietoSana elektrisko paradibu un procesu vienkar3otai
procesi Siltuma vadisanas modela lietosana siltumparadibu un procesu skaidro$anai.
vienkar3otai skaidrosanai. Elektriskas stravas un elektrisko drosinataju modelu lieto3ana elektrisko kézu
Gaismas atstarosanas un lausanas paradiba, apgaismojuma maina | vienkarsai skaidrosanai.
un krasu veidosanas. Energijas veidu maina mehaniskajos, elektriskajos un siltumprocesos.
Dazadu skanu rasanas, izplatisanas un lietosana. Kermenu elektrizacija berzes un indukcijas cela.
Elektrisko iericu virknes un paralélo slegumu atskiribas.
Elektromagnétisko vilnu rasanas un izplatisanas.
Fizikalas Fizikalie jédzieni: svarstibas, atstarosana, lausana, siltuma vadisana, | Fizikalais jedziens - strava.

likumsakaribas

konvekcija, starojumes, trajektorija, vienmeriga un nevienmériga
kustiba, inerce, deformdcija, gravitacija, svars.

Fizikalie lielumi: masa, blivums, optiskais stiprums, frekvence,
temperatura, siltuma daudzums, ipatnéjais kusanas siltums,
ipatnéjais iztvaikoSanas siltums, ipatnéja siltumietilpiba, atrums,
spéks, spiediens. So fizikalo lielumu nozime (batiba), apzZiméjumi,
mérvienibas. Minéto fizikalo lielumu izteiksana SI mérvienibas,
decimalo daudzkartnu (mili-, kilo-, mega-) lietoSana.
Funkcionalas sakaribas blivuma, optiska stipruma, siltuma
daudzuma, atruma, frekvences, spiediena aprékinasanai.
Minéto fizikalo lielumu mainas paskaidrosana, ja dota atbilstosa
funkcionala sakariba vai tas grafiskais attélojums.

Fizikalie lielumi: energija, darbs, jauda, stravas stiprums, spriegums, elektriska
pretestiba. So fizikalo lielumu nozime (bitiba), apziméjumi un mérvienibas.
Minéto fizikalo lielumu izteiksana SI mérvienibas, decimalo daudzkartnu (mili-,
kilo—, mega-, giga-) lietoSana.

Vienkarsako elektrisko kézu elementu (baterija, spuldze, sledzis, rezistors,
ampérmetrs, voltmetrs) apziméjumi shémas.

Funkcionalas sakaribas energijas, darba un jaudas, stravas stipruma (Oma
likums), sprieguma, elektriskas pretestibas, elektriskas jaudas un patéerétas
elektroenergijas aprékinasanai.

Minéto fizikalo lielumu mainas paskaidrosana, ja dota atbilstosa funkcionala
sakariba vai tas grafiskais attélojums.
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Macibu priekSmeta
obligatais saturs

Prognozésana un
planosana

8. klase

Musdienigu informacijas tehnologiju izvéle atbilstosi veicamajam
uzdevumam un izmantos$ana (informacijas ieguve timekli u.c.
avotos, CD, DVD, TV).

legltas informacijas apkoposana un ticamibas novértésana.
Pienémums ka pétijumu sastavdala. Pienémuma formulésana un
eksperimentala parbaude.

Vienkarsa fizikala eksperimenta norises planosana skanas,
gaismas, siltuma un mehanisko procesu izpété, izmantojot
eksperimenta gaitas aprakstu, veidojot to patstavigi vai sadarbiba
ar citiem skoléniem.

9. klase

PETNIECISKA DARBIBA

Musdienigu informacijas tehnologiju izvéle atbilstosi veicamajam uzdevumam
un izmantosana (informacijas ieguve timekli u.c. avotos, CD, DVD, TV).

legltas informacijas apkoposana un ticamibas novértésana.

Vienkarsa fizikala eksperimenta norises planosana elektrisko un magnétisko
paradibu un procesu izpété, izmantojot eksperimenta gaitas aprakstu, veidojot
to patstavigi vai sadarbiba ar citiem skoléniem.

Vienkarsas konstrukcijas maketa izveides planosana un materialu izvéle
sadarbiba ar citiem skoléniem.

Gatavu elektrisko shému vai ski¢u izmantosana eksperimenta planosana un
veiksana.

Eksperimentala darbiba

Merierices lietoSana garuma, laika, tilpuma, masas, spéka un
temperaturas mérisanai, to iedalas vertiba, mérapjoms un
radijums.

lericu atpaziSana, izvéle un atbilstosa lietoSana, lai eksperimentali
noteiktu vielas blivumu, lecas optisko stiprumu, siltuma
daudzumu, vidéjo atrumu, spéku un spiedienu.

Masas, blivuma, |écas optiska stipruma, temperataras, siltuma
daudzuma, vidéja atruma, spéka un spiediena eksperimentala
noteik3ana.

Eksperimentu un pétijumu veiksana individuali vai grupa, lai
izskaidrotu gaismas, skanas, siltuma un mehaniskas paradibas un
procesus.

Darba drosibas noteikumu nozime un ievéro3ana.

Novérojumu aprakstisana, lietojot fizikas jédzienus, fizikalo
lielumu apziméjumus un mérvienibas, ka ari paradibas un procesa
atpazisana gaismas, skanas, siltuma un mehanikas procesu izpété.
legUto datu apstrade (apkoposana, sakartoSana, parveidosana)
un sistematizacija, izmantojot ziméjumus, tabulas, grafikus,
diagrammas un funkcionalas sakaribas (fizikas formulas).

Merierices lietoSana stravas stipruma un sprieguma mérisanai, to iedalas vértiba,
mérapjoms un radijums.

lericu atpaziSana, izvéle un atbilstosa lietoSana, lai praktiski noteiktu stravas
stiprumu un spriegumu, elektrisko pretestibu, jaudu un patéréto elektroenergiju.
Stravas stipruma, sprieguma, elektriskas pretestibas, stravas jaudas un energijas
eksperimentala noteiksana.

Eksperimentu un pétijumu veiksana individuali vai grupa, lai izskaidrotu
elektriskas un magnétiskas paradibas un procesus, izveidotu vienkarsas
konstrukcijas maketu.

Darba drosibas noteikumu nozime un ievéro3ana.

Novérojumu aprakstisana, lietojot fizikas jédzienus, fizikalo lielumu apziméjumus
un mérvienibas.

legUto datu apstrade (apkoposana, sakartoSana, parveidosana) un
sistematizacija, izmantojot zZiméjumus, tabulas, grafikus, diagrammas un
funkcionalas sakaribas (fizikas formulas).

Rezultatu analize un
izvertésana

Secinajumi par iegato rezultatu, ta ticamibu, precizitati, atbilstibu
izvirzitajam pienémuma un informacijas avotu datiem, atkartotu
mérijumu vai eksperimentu nepiecieSamibu.

Secinajumi par ieguto rezultatu, ta ticamibu, precizitati, atbilstibu izvirzitajam
pienémumam un informacijas avotu datiem, atkartotu mérijumu vai
eksperimentu nepieciesamibu.

legUto datu izskaidrosana.

9SeP'6 - '8 WMIZI4
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Macibu priekSmeta
obligatais saturs

8. klase

9. klase

Komunikativa darbiba
un sadarbiba fizika

Zinatnes atklajumu,
izgudrojumu un
pétijumu vértibu
apzinasana fizika

legito rezultatu atspogulosana referatos, uzstajoties un diskutéjot,
sava viedokla aizstavésana un argumentésana diskusijas, lietojot
skanas, gaismas, siltuma un mehanisko paradibas raksturojosus
jédzienus.

Pétijumu un eksperimentu nozimes apzinasanas zinasanu ieguve.

Atklajumi fizika ka novérojumu un eksperimentu rezultats.
Fizikas attistibas vésturiskie posmi — antikie domataji, zinatne
viduslaikos, siltumfizikas attistiba.

levéerojamakie Latvijas fiziki.

legato rezultatu atspogulosana referatos, uzstajoties un diskutéjot, izmantojot
daudzveidigu mediju tehnologiju, sava viedokla aizstavésana un argumentésana
diskusijas, lietojot mehanisko, elektrisko un magnétisko paradibu raksturojosus
jédzienus.

Izpratne par pétijumu un eksperimentu nozimi zinasanu ieguve.

CILVEKA, SABIEDRIBAS UN VIDES MIJIEDARBIBAS FIZIKALIE ASPEKTI

Atklajumi fizika ka novérojumu un eksperimentu rezultats.

Fizikas attistibas vésturiskie posmi — elektribas pétijumu vésture, fizikas un
tehnikas attistiba.

Latvija esosas ar fiziku saistitas zinatniski pétnieciskas iestades un to pétijumu
virzieni.

Fizika pamatotu
tehnologiju attistiba
un to ietekme uz
sabiedribu

Redzes defektu (tuvredzibas un talredzibas) raksturojums un
korekcijas panémieni ar lécam.

Gaismas, skanas un siltuma ietekme uz cilvéka organismu.
Drosibas pasakumi, lietojot mehaniskas ierices, sildierices, optiskas
ierices un lazeru.

Drosibas pasakumi darba ar karstam vielam, riciba traumu
gadijumos.

Macisanas pieredze (pétnieciska darbiba, funkcionalo sakaribu
lietojums, informacijas ieguve no dazadiem avotiem).

Gaismas vadu un optisko skiedru pielietojums.

Siltuma dzinéju darbibas principi un lietderiba.

Vienkarso mehanismu izmantosana ikdiena un tehnika.

Energijas ieguve elektrostacijas.

Elektroenerdijas izmantosana sadzives un transporta iericés.
Elektromagnétisko vilnu daudzveidiba, to izmantosanas iespéjas informacijas
apmaina (timeklis, stacionarais un mobilais telefons, radio, GPS).
Elektromagnétiska starojuma ietekme uz cilvéka organismu.

Drosibas pasakumi, lietojot elektriskas ierices, riciba elektrotraumu gadijumos.
Macisanas pieredze (dabas procesu skaidrojums, prasme saskatit energijas
parvértibas).

Profesijas, kas saistitas ar fiziku, informacijas ieguve par tam no dazadiem
informacijas avotiem (timeklis, macibu ekskursijas).

Fizikas zinasanu un prasmju nepieciesamiba izglitibas turpinasanai vidéjas
izglitibas pakapée.

Individa un sabiedribas
darbibas ietekme uz
vides kvalitati

Cilvéku saimnieciskas darbibas raditas problémas - siltuma
dzingju un kurinama sadegsanas ietekme uz apkartéjo vidi,
ozona slana biezuma samazinasanas, organiska kurinama resursu
izsikSana, troksnu palielinasanas.

lespéjas motivéti darboties vides kvalitates saglabasana un
uzlabosana.

Dazada veida elektrostaciju — HES (lielas un mazas), TEC, AES, VES - ietekmes uz
apkartéjo vidi novértesana.
lespéjas uzlabot vides kvalitati saistiba ar elektroenergijas razosanu.
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MACIBU SATURA APGUVES SECIBA, APGUVEI PAREDZETAIS LAIKS UN SASNIEDZAMAIS REZULTATS

8. klase (64 stundas)

Sasniedzamais rezultats

Macibu lidzekli

Daba un tehnika

1. Zina un lieto fizikalo
lielumu masa,
blivums un tilpums
apzimeé&jumus un
mérvienibas.

2. Klasificé jédzienus
péc pazimém
fizikalais lielums,
merierice, fizikalo
lielumu mérvieniba.

3. Grupe fizikalas
paradibas vai
procesus (piem.
gaismas, elektriskas,
mehaniskas,
siltuma).

Pétnieciska darbiba

4. Atdkir pétnieciskas
darbibas solus
vienkarsakos pieméros.

5. Lieto decimalo
daudzkartnu
priedék|us mili-, centi-,
kilo-.

6. lzvélas un lieto
méramajam lielumam
atbilstosas mérierices,
novértéjot mérjjuma
precizitati.

7. Nosaka mérierices
iedalas vértibu un
mérapjomu, nolasa
vai aprékina mérijuma
rezultatu.

8. Nosaka vielas masu,
tilpumu un blivumu.

9. Zinaun lieto formulu
vielas blivuma
aprékinasanai, veido
fizika pienemto
uzdevuma risinasanas
pierakstu.

10. Novérté IT iespéjas
mérijumu veik$ana un
datu registracija.

Cilvéka, sabiedribas
un vides mijiedarbibas
fizikalie aspekti

11. Novérté mérisanas
nozimi datu ieguveé.

12. Apzinas drosas
darbibas nosaci-
jumus eksperimen-
talajos darbos.

13. Novérté
sadarbibas nozimi
pétnieciskaja
darbiba.

Demonstrejumi,
laboratorijas darbi un
to piederumi

LD1. Termometri.
Skidruma termo-
metri, hronometri,
dators, multimediju
projektors, tempe-
rataras sensors, datu
uzkrajéjs.

LD2. Detalu skaita no-
teiksana péc masas.
Elektroniskie svari,
detalas (skraves vai
naglas u. c.)

LD. Tilpuma un
blivuma noteiksana.
(Izmanto skola esoso
aprakstu.)

Uzskates materiali

Transparenti
Pétnieciskas
darbibas posmi.
Fizikalo lielumu
meérisana.
Datorprezentacija
Procesi daba.
Animacija

Fizikalo lielumu
meérisana.

StarppriekSsmetu saikne

8.1. Ko macas fizika? (10 stundas)

Matematika

Mérijumu veik3ana un taisnstira paralélskaldna
tilpuma aprékinasana.

Laukuma un tilpuma mérvienibu lietosana.
Nezinama izteik$ana no formulas.

Skaitlu noapalosana.

Linearas funkcijas grafika konstruésana.

TieSo mérijumu rezultatu lietosana citu lielumu
noteik3anai.

Dabaszinibas

Vienkarsa eksperimenta planosana datu ieguvei.
Mérijumu veik3ana, rezultata pierakstisana,
apziméjumu un mérvienibu lietoana.

Lielumu apkoposana, sakartosana un
parveidosana zimé&jumos, tabulas un diagrammas.
Informacijas deriguma un ticamibas novértésana.

Informatika
Tabulu noformésana.
Datu grafiska apstrade.

9SeP'6 - '8 WMIZI4
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Sasniedzamais rezultats

Macibu lidzekli

Daba un tehnika

1. lzskaidro
skanas rasanos,
izplatisanos un
uztverSanu.

2. Nosaka skanas
veidu (dzirdama
skana, ultraskana
un infraskana)
péc svarstibu
frekvences.

3. Izprot skanas tona
augstuma saistibu
ar svarstibu
frekvenci un
skanas skaluma
atkaribu no vides
dalinu svarstibu
amplitadas.

4.

Pétnieciska darbiba

Paskaidro fizikala lieluma
frekvence batibu un zina ta
apzimé&jumu un mérvienibas.
Salidzina skanas izplatisanas
atrumu dazadas vidés un
dazadas temperatiras,
izmantojot datus.

Aprékina laiku, ja zinams skanas
izplatisanas atrums un attalums,
un veido fizika pienemto
uzdevuma risinasanas pierakstu.
Demonstréjuma ar skanas
sensoru salidzina skanas péc
tona augstuma un skaluma.
Plano darba gaitu un veic
eksperimentu par skanas rasanos
un to raksturojosiem lielumiem.
lepazistina citus ar eksperimenta
rezultatiem, izmantojot fizikalos
jédzienus.

Cilvéka, sabiedribas un

vides mijiedarbibas fizikalie

11.

13.

Demonstrejumi,
laboratorijas darbi un

aspekti to piederumi
Zina skanas, D. Skanas
ultraskanas un raksturlielumi.

infraskanas izpausmes
daba un izmantosanu
tehnika.

levéro riska faktorus
un drosibas
pasakumus darba ar
skanas avotiem un

to ietekmi uz cilvéka
veselibu.

. Apzinas sadarbibas

nozimi eksperimenta
planosana.

Izprot fizikas zinasanu
nozimi ar skanas
izmantosanu saistitas
profesijas (medicina,
celtnieciba u. c.).

Skanas sensors, datu
uzkrajéjs, dators ar
atbilstosu lietojum-
programmu skanas
svarstibu grafiska
attélojuma regis-
trésanai, multime-
diju projektors,
tondaksa ar amuriti.

D. Skanas skaluma
maina atkariba no
attaluma.

Skanas sensors, datu
uzkrajéjs, projektors.

LD. Muzikas
instruments.
Sadzives priekSmeti.

Uzskates materiali

Filma

Skanas
izplatisanas
vakuuma.

Kas notiek
klavierés?

Kas notiek,
spéléjot gitaru?

Animacija
Skanas
izplatisanas.

StarppriekSmetu saikne

8.2. Skana ikdiena (8 stundas)

10.

Matematika

Lielumu nolasisana no grafiska
attélojuma.

Informacijas ieguve no tabulam,
stabinveida un sektora diagrammam.
Informacijas attélosana tabulas un
stabinveida diagrammas.

Dabaszinibas

Skanas rasanas un izplatisanas gaisa,
skanas avotu daudzveidiba, skanas
augstums un stiprums.

Eksperimenti ar skanu, mainot tas
augstumu un stiprumu, novérojot
skanas atstaro$anos (atbalss) un skanas
uztverSanu ar ausi.

Kimija
Izpratne par vielas uzbavi.

IDYW
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Sasniedzamais rezultats Macibu lidzekli
Cilvéka, sabiedribas un Demonstréjumi,
Daba un tehnika Pétnieciska darbiba vides mijiedarbibas fizikalie | laboratorijas darbi un to Uzskates materiali
aspekti piederumi

Skaidro gais-
mas taisnlinijas
izplatisanos,
izmantojot
gaismas stara
jédzienu.
Ilustré gaismas
stara krisanas
lenki un
atstaroSanas
lenki un attélu
veidosanos pla-
kana spoguli.
Lieto gaismas
atstaroSanas
likumu gaismas
paradibu
skaidrojuma.

4.

10.

11.

12.

13.

Lieto gaismas paradibu skaidrojuma
atbilstosus fizikalos lielumus (stara
krisanas lenkis, lausanas lenkis, lecas
fokusa attalums, |écas optiskais
stiprums), to apzimé&jumus un
mérvienibas.

Izvirza pienémumu un plano darba
gaitu, lai veiktu eksperimentu par
gaismas izplatisanos taisnlinijas
virziena; atstarosanu; lausanu.

Veic eksperimentu, mérot gaismas
stara krisanas un atstaro3anas lenkus,
lai izskaidrotu gaismas atstarosanas
paradibas.

Veic eksperimentu un ieglst
gaismas stara lausanas kvalitativas
likumsakaribas uz robezvirsmas starp
divam videm.

legUst priekSmeta attélu ar savacéjlécu
un apraksta to, lietojot fizikas
jédzienus.

Aprékina lécas optisko stiprumu un
analizé ta atskiribu dazadam lecam.
Vizualizé gaismas staru gaitu
savacéjléca un izkliedétajléca.
Novéro un izskaidro apgaismojuma
mainu atkariba no gaismas avota
attaluma lidz virsmai.

Izskaidro priekSmeta krasu un gaismas
krasu veido3anos.

lepazistina citus ar optisko dabas
paradibu daudzveidibu.

14. Raksturo redzes
defektus (tuvredziba,
talredziba) un zina
redzes korekcijas
iespéjas, izmantojot
lécas.

15. levéro drosibas
noteikumus un izprot
riska faktorus darba ar
optiskajam iericéem un
gaismas avotiem.

16. Apzinas atstarotaju
nozimi satiksmes
drosiba.

17. Novérté dazadu
gaismas avotu un
apgaismojuma ietekmi
uz cilvéka veselibu.

18. Novérté optikas
zinasanu nozimi
profesijas izvélée.

19. Zina par pétijumiem
optometrija Latvija.

LD. Enas garums
maina.

Gaismas avots,
priekSmets, lineals,
transportieris,
plastalins.

LD. Gaismas
atstarosana plakana
spoguli.

LD. Gaismas lausana.

LD. Attela iegtusana
lécas. Optiskais
stiprums.

Gaismas avots,
savacéjléca, mérlente.

D. Redze, tas korekcija.
Geometriskas optikas
demonstréjumu
iekarta.

D. Apgaismojums.
apgaismojuma sensors.
D. Baltas gaismas
sadalisana spektra.
Gaismas avots,
trijstdra prizma.

Animacijas

Saules aptumsums un
Méness aptumsumes.
Redzes korekcija.
Apgaismojuma maina
atkariba no attaluma un
gaismas avota jaudas.
Attéla veidoSanas
savacéjleca.

Gaismas lausana.

Krasu sajauksana.
Kermenu krasas.
Miraza.

Staru gaita lecas.

Staru gaita optiskajos
instrumentos.
Varaviksne.

Baltas gaismas sadalisana
spektra.

Prezentacija
Dzivnieku krasu redze.

Starppriek$metu saikne

8.3. Gaisma un krasas (12 stundas)

1.

Matematika

Lenka attélosana, lenka
lieluma noteiksana ar
transportieri, ta lieluma
novertésana péc
acumeéra.

Simetrisku figlru
konstruésana attieciba

pret doto punktu/taisni.

Perpendikularas un
paralélas taisnes.

Dabaszinibas
Gaismas rasanas,
izplatisanas un
uztversana.

Enas radanas un attéla
veidosanas.

Dabas sistému un
procesu izzinasana,
izmantojot vienkarsus
mode]us.

Biologija
Fotosintézes procesa
un ta nozimes
izskaidrosana,
izmantojot shému.
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Sasniedzamais rezultats

Macibu lidzekli

2.

3.

Daba un tehnika

Atskir un izskaidro
dazadu veidu
siltumparnesi
daba un tehnika,
mainoties
temperaturai.
Lieto, analizéjot
dabas procesus un
ikdiena lietojamas
ierices, jedzienus:
siltumvadisana,
konvekcija,
siltumstarojums.
Paskaidro

fizikalo lielumu
(temperatara,
siltuma daudzums,
Ipatnéjais

siltums) batibu,
zina un lieto to
apzimé&jumus un
mérvienibas.

4.

10.

11.

12.

13.

Pétnieciska darbiba

Lieto vielu ipatnéjas
siltumietilpibas, ipatnéja
sadegsSanas siltuma, Tpatnéja
kusanas siltuma un ipatnéja
iztvaikosanas siltuma atskiribas
vielu Tpasibu raksturosanai.

Atrod tabulas siltuma procesus
raksturojosus lielumus (kusanas
un varisanas temperatdru, vielu
Ipatnéjo siltumietilpibu, ipatnéjo
kuSanas un iztvaikoSanas siltumu,
Ipatnéjo sadegsanas siltumu).
Lieto decimalo daudzkartnu
priedéklus kilo- un mega-.

Izvirza pienémumu un plano
darba gaitu par dazadu materialu
siltumvadisanas procesu.

Veic eksperimentu par dazadas
krasas vai dazadu materialu
siltumvadisanas procesu un
analizé iegUtos rezultatus.
Izmanto grafikus siltuma procesu
raksturosanai.

Attélo grafiski temperatlras mainu
siltuma procesos un nolasa fizikalo
lielumu no grafika.

Izvélas formulu un aprékina
siltuma daudzumu.

Novéro virtuala demonstréjuma
(animacija vai filma) vielas
stavokla mainu, analizé to nozimi,
izmantosanas iespéjas, iespé&jamos
riskus.

Eksperimentali nosaka vielai
pievadita siltuma daudzumu.

Cilvéka, sabiedribas
un vides mijiedarbibas
fizikalie aspekti

14. Izprot siltuma
ietekmi uz cilvéka
veselibu.

15. Analizéjot dazadu
veidu siltumparnesi
daba un tehnika,
skaidro éku
siltinasanas, apkures
un termiskas
izpleSanas nozimi.

16. Apzinas kurinama
sadegsanas procesu
produktu ietekmi
uz vidi.

17. Zina drosibas
noteikumus darba
ar augstas un zemas
temperaturas
skidrumiem un zina,
ka rikoties traumu
gadijumos.

Demonstréjumi,
laboratorijas darbi
un to piederumi

DD. Ledus kusana.
Koka un metala
virsmas, divi
vienada lieluma
ledus gabalini,
divi plastmasas
vai stikla skivji,
trauks ledus
glabasanai,
datu kamera,
multimediju
projektors, datu
uzkrajéjs un
temperatuaras
Sensors.

LD. Kada krasa
labak pasarga no
sasilsanas? Divi
temperatuaras
sensori, datu
uzkrajéjs,
dators, balta un
tumsa papira
lapa (drana),
aluminija folija,
galda lampa ar
kvélspuldz.

Uzskates
materiali

Fizikas
formulas un
tabulas.

Animacijas
Vielas stavokli.
Vielu
sildisana.
Grafiskais
attélojums.

StarppriekSmetu saikne

8.4. Siltuma procesi (14 stundas)

1.

Matematika

Tilpuma un masas mérvienibu parveidosana un
saskanosana.

Mérvienibu decimalo daudzkartnu un decimalo
dalu priedéklu lieto3ana.

Skaitla pieraksts normalforma, darbibas ar
skaitliem normalforma.

Lineari vienadojumi.

Linearas funkcijas grafika konstruésana.

Dabaszinibas

Gaisa temperatlras mérisana un meérvienibu
lietosana.

Udens stavok|u mainas novérosana daba.
Prasme rikoties ar sildiericém, karstiem
priek3metiem un Skidrumiem, vielam un
materialiem, ieverojot drosibas noteikumus.
Vielu un kermenu tilpuma noteik3ana, tilpuma
meérvienibu | un ml lieto3ana.

Informatika

Kalkulatora/datora izmantosana informacijas
apstradei.

Datora lietosana mérijumu rezultatu grafiskai
vizualizésanai.

Kimija

Jédzieni - viela, amorfa viela, kristaliska viela,
molekula. Procesi - degsana un sadegsana.
Vielu fizikalo parvértibu (kusana, kristalizacija,
sasalsana, sacietésana, varisanas, iztvaikosana)
raksturo$ana, izmantojot piemérus.

Izpratne par degsanas galaproduktu ietekmi uz
gaisa kvalitati.
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Sasniedzamais rezultats

Macibu lidzekli

Daba un tehnika

1. Lieto jéedzienus:
mehaniska kustiba,
trajektorija,
vienmeriga un
nevienmériga
kustiba, rotacija.

2. Raksturo kermena
kustibu péc grafika.

Pétnieciska darbiba

Attélo kermena kustibu
raksturojosus lielumus atruma
vai cela grafika.

Lieto mehaniskas kustibas
skaidrojuma, raksturojot kustibu
daudzveidibu daba un tehnika,
atbilstosos fizikalos lielumus -
atrumes, vidéjais atrums,
frekvence — to apziméjumus un
mérvienibas.

Zina un lieto formulu kustibas
raksturlielumu aprékinasanai.
Paskaidro veikto celu vienmériga
taisnlinijas kustiba atkariba no
kustibas atruma un laika.
Registré un apstrada datus
vidéja atruma noteik3anai.
Nosaka rotacijas vai svarstibu
frekvenci un secina par rotacijas
vai svarstibu frekvences atkaribu
no svarstibu skaita.

Cilvéka, sabiedribas un
vides mijiedarbibas fizikalie
aspekti

9. lzvérté riska faktorus
transportlidzekl|u kus-
tiba, pamatojoties uz
datiem, pieméram, par
bremzésanas cela vai
vélamas brauksanas
distances ievérosanu
atkariba no kustibas
atruma.

Demonstréjumi, laboratorijas
darbi un to piederumi

LD1. Svarstibu raksturlielumi.
Stativs, lodite, diegs, lineals vai
meérlente, hronometrs.

LD2. Videjais atrumes.

4 papira kéksa cepsanas
forminas, hronometrs,
mérlente, limlapinas

LD. Pa slipu reniti ripojosas
lodites vidéja atruma noteikSana
atkariba no cela garuma.
Meérlente, renite, lodite,

stativi, metala cilindrs.

Uzskates materiali

Filma
DVD kustibu pieméri.

Animacijas
Bremzésanas cela
atkariba no atruma
un cela apstakliem.
Bremzésanas cela
grafiks.

Kustiba.
Vienmériga kustiba.
Paatrinata kustiba.
Paléninata kustiba.

StarppriekSmetu saikne

8.5. Kustiba (8 stundas)

3.

Matematika

Atruma aprékinasana un
atruma meérvienibu m/s
un km/h lietosana
praktiskos pieméros.
Atruma mérvienibu
saskanosana.

Linearas funkcijas grafika
konstruésana un lielumu
nolasisana no grafiska
attélojuma.

Noradita lieluma
izteikSana no dotas
formulas.

Dabaszinibas

Laika mérisana un
meérvienibu (s, min un h)
lietosana.

Atruma eksperimentala
noteiksana.

Kustibas atruma

un virziena mainas
paskaidrosana.

9SeP'6 - '8 WMIZI4

IDYW

VIWAVYED0Ud VLINSHIIYd N9



o

Sasniedzamais rezultats Macibu lidzekli
o L . Demonstréjumi,
Daba un tehnika Pétnieciska darbiba Cl.l.\'/eka, >3 bledn.b as un V|des' laboratorijas darbi un Uzska"u_es?
mijiedarbibas fizikalie aspekti . ) materiali
to piederumi

Lieto mehanisko pro-
cesu skaidrojuma
jédzienus: deformatcija,
inerce un gravitdcija.
Lieto savienoto

trauku modeli fizikalo
paradibu un procesu
skaidrojuma.

3.

10.

Lieto mehanisko procesu
skaidrojuma atbilstosos fizikalos
lielumus — speks, svars un spiediens —
to apzimé&jumus un mérvienibas.
Vizualizé pa vienu taisni darbojo3os
spékus un to kopspéku (pieméram,
peldésanas nosacijumi), parveidojot
teksta vai tabula dotu informaciju.
|zvelas atbilstosu dinamometru,
nosaka kermena svaru gaisa un
skidruma, secina par Arhiméda
spéka darbibu.

Izvélas formulu un aprékina
smaguma spéku, svaru, Arhiméda
spéku un spiedienu.

Nosaka kermena spiedienu uz
virsmu pétnieciskaja laboratorijas
darba.

Izvirza pienémumu un
eksperimentali to parbauda, nosakot
Arhiméda spéka mainu atkariba no
kermena formas, tilpuma, blivuma,
iegremdésanas dziluma, skidruma
blivuma.

lepazistina citus ar darba grupa
iegUto un apkopoto informaciju
par deformaciju vai inerci, lietojot
fizikalos jedzienus.

Izskaidro piemérus par spéka un
spiediena nozimi daba un tehnika
(pieméram, spiediens skidruma,
kermenu peldésana atkariba no
blivuma).

11. Apzinas drosibas
pasakumu (drosibas
jostu, gaisa spilvenu,
atruma ierobezojumu)
nozimi satiksme.

12. Raksturo eksperimenta
nozimi dabaszinatnu
pétijumos ar piemériem
no G. Galileja, I. Nutona
un Arhiméda
atklajumiem.

D. Arhiméda spéks.
Kermenis svara
noteiksanai, spéka
sensors, dators,
multimediju
projektors, datu
uzkrajéjs,

aukla atsaitei, trauks
ar krana adeni,
trauks ar salsudens
skidumu.

LD1. Kermena
raditais spiediens uz
cietu virsmu.
Paralélskaldna
formas klucitis,
kiegelis
dinamometrs, lineals.

LD2. Arhiméda spéks.
Meércilindrs ar Gdeni,
plastilins vai plastika
kermenu veido$anai,
dinamometrs,
atsaite.

D. Spiediens
skidruma.

Filma
Inerce.

Animacijas
Svars lifta.
Dinamometrs.
Berzes spéka
noteiksana.
Hidrauliskais
celtnis.
Peldésanas
nosacijumi.
Spéks.

Spéku
saskaitisana.
Spéku
atnemsana.
Svars uz Saules
sistéemas
planétam.
Spéki un
meérogs.

StarppriekSmetu saikne

8.6. Spéks un drosiba (12 stundas)

1.

Matematika

Vektora jédziena izpratne.
Mérvienibu decimalo
daudzkartnu priedéklu
lietosana.

Vajadzigo mérijumu veiksana
un taisnstara laukuma
aprékinasana.

Noradita lieluma izteiksana no
dotas formulas.

Dabaszinibas

Dazadu veidu spéki -
magnétiskais, gravitacijas,
berzes spéks, darbibas spéks un
pretdarbibas spéks.

Spéka mérisana un ta darbibas
virziena noteiksana, mérijjumu
rezultatu pierakstisana,
izmantojot atbilstosus fizikalo
lielumu apzimé&jumus un
mérvienibas. Spiediena jédziena
lietosana.

Informatika

Darbs ar elektroniskajam
tabulam prezentacijas
sagatavosanai.

Izveidoto prezentaciju
demonstrésana, nemot véra
tas meérkus, tému un saturu,
auditoriju un pieejamas
tehnologijas.
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9. klase (62 stundas)

Sasniedzamais rezultats

Macibu lidzekli

1.

Daba un tehnika

Izskaidro elektrisko
ladinu nodalisanas
piemérus daba

un tehnika,
izmantojot atoma
uzblves modeli un
lietojot jédzienus:
elektrizacija, ladinu
mijiedarbiba
elektrostatiska
indukcija.

Zina un lieto
galvaniska elementa,
baterijas, spuldzes,
sledza, rezistora,
ampérmetra

un voltmetra
apzimé&jumus
elektrisko sleguma
shemu veidosanai.
Izskaidro kuastoSo
drosinataju un
automatisko
drosinataju lietojumu
elektroiericu

un elektrotikla
aizsardzibai pret
parslodzi.

Atskir patérétaju un
galvanisko elementu
slégumus (virknes un
paralélo).

5.

11.
12.

Pétnieciska darbiba

Apraksta kermenu elektrizaciju
berzes un elektrostatiskas
indukcijas rezultata, vérojot
demonstréjumus.

Paskaidro stravas stipruma,
sprieguma, elektriskas pretestibas
batibu.

Attelo elektriskas stravas virzienu
noslégtas vienkarsas elektriskas
kedés.

Lieto Oma likumu stravas stipruma,
sprieguma un pretestibas
apréekinasanai; lieto elektrisko
lielumu apziméjumus un
mérvienibas.

Paskaidro stravas stipruma mainu
virknes/paralélaja sléguma, mainot
pieslegto spriegumu vai kédes
posma pretestibu.

. Nosaka péc grafika elektriskos

lielumus un raksturo to mainu.

Péc shémas saslédz elektrisko kedi.
Izskaidro elektriskas pretestibas
atkaribu no vaditaja materiala,
garuma un $kérsgriezuma laukuma,
verojot demonstréjumu.

. Registre un apstrada eksperimenta

datus vaditaja pretestibas
noteiksanai.

. lzvélas un lieto ampérmetru,

voltmetru un multimetru elektrisko
lielumu mérisanai.

Cilvéka, sabiedribas
un vides mijiedarbibas
fizikalie aspekti

pasakumus, kas
jaievero negaisa
laika, izprot
zibensnovedéju
nozimi éku un
citu konstrukciju
aizsardziba.

16. levéro drosibas

noteikumus, lietojot
elektroierices
elektroliniju
tuvuma; zina,

ka jarikojas
elektrotraumu
gadijumos.

Demonstréjumi, laboratorijas
darbi un to piederumi

D. Elektrizacija.

Organiska stikla plaksne, vilnas
drana, papira strémelites, divi
paliktni.

LD1. Sprieguma un stravas
stipruma mérisana ar
multimetru. Digitalais
multimetrs, divi galvaniskie
elementi (1,5V) ar

turétaju, spuldzite, slédzis,
savienotajvadi.

LD2. Patérétaju virknes
sléegums.

Divas spuldzites, baterija,
voltmetrs, ampérmetrs,
savienotajvadi, sledzis,
elektrisko slégumu plate.

LD3. Paterétaju paralél-
slegums.

Divas spuldzites, baterija,
voltmetrs, ampérmetrs,
savienotajvadi, sledzis.

LD4. Tumsais garais gaitenis.
Galvaniskais elements
turétaja, spuldzite turétaja,
savienotajvadi, plate elektrisko
slegumu veidosanai, divi
parslégi (par parslégu izmanto
savienotajvadu).

D. Patérétaju paralélais
sléegums

Uzskates materiali

Filma
Elektrodrosiba.

Animacija
Atoma modelis.
Zibens izlade.
Zibensnoved§éjs.;
Galvaniskais
elements
elektriskaja kede.
Stravas virziens
elektriskaja kede.
Multimetrs.;
DroSinatajs.
Pirma palidziba
elektrotraumu
gadijuma.
Vaditaju pretestiba.

Spele
Elektriki,
Atrodi atbilstoso

Datorprezentacija
Bateriju veidi un to
parstrade

Tums3ais garais
gaitenis

Elektriskie
drosinataji.

Starpprieksmetu saikne

9.1. Elektriskas kedes (14 stundas)

15. Zina piesardzibas

Matematika

Rinka laukuma
aprekinasana.

Mervienibu saskanosana.
Tie$a un apgriezta
proporcionalitate Linearas
funkcijas grafiks.
Nezinama izteik$ana no
formulas.

Dabaszinibas
Elektribas vaditaji un
izolatori.

Kimija

Elektronu skaita
noteikSana no kimisko
elementu periodiskas
tabulas.
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Sasniedzamais rezultats

Macibu lidzekli

1.

Daba un tehnika

Zina elektrisko
un magnétisko
paradibu
saistibu un
izprot tas lomu
EMV radisana.
llustré dazadu
diapazonu EMV
izmantosanu.

3.

Pétnieciska darbiba

Véro demonstréjuma elektriska lauka
(piem., sultani, mannas putraimi)

un magnétiska lauka (piem., dzelzs
skaidinas) izpausmes un attélo Sos
laukus Ziméjuma.

Lieto EMV raksturosanai atbilstosus
lielumus (frekvence, vilna izplatisanas
atrums), to apziméjumus un
meérvienibas.

Lieto decimalo daudzkartnu
priedéklus mega-, giga- EMV
frekvences raksturosanai.

Izprot EMV izplatisanas un uztversanas
nosacijumus, veicot pétniecismu
laboratorijas darbu.

legust informaciju no
elektromagnétisko vilnu skalas par
dazada veida EMV.

Apkopo un prezenté informaciju par
EMV lietojuma iespéjam radio un

TV sakaros, navigacija, radiolokacija,
Visuma pétnieciba, medicina un
sadzives iericés.

Cilvéka, sabiedribas un vides
mijiedarbibas fizikalie aspekti

Analizé dazadu diapazonu
EMV nozimi dzivas

dabas procesos (piem.,
fotosintéze, redze, siltuma
sajta, iedegumes, slimibu
izraisisana).

10. lzverté dazadu veidu

starojumu lietojumu
medicina - diagnostika

un arstnieciba
(infrasarkanais starojums,
ultravioletais starojums,
rentgenstarojums, gamma
starojums).

Demonstréjumi, laboratorijas
darbi, un to piederumi

LD. Talvadibas pults.

EMV raiditajs — pults, EMV
uztveréjs, dazadi skérsli,
mérlente, spogulis u. c.

DD. Elektromagnétiska
indukcija.

Spole, stienmagnéts,
sprieguma sensors, datu
uzkrajéjs, plate elektrisko
shému veidosanai, dators,
multimediju projektors,
ekrans.

Sprieguma sensora vieta
izmantot ari analogo
galvanometru.

Uzskates materiali

Animacija

EMV izmantosana.
Radiosakari.
Radiovilnu veidi.
EMV skala.

Datorprezentacija
EMV starotaji apkartéja
vide
Elektromagnétiska
starojuma izmanto3ana
medicina

Objektu attéli
infrasarkano staru
diapazona

Spéle
Gudraks par
pirmklasnieku.

Vizualais materials
EMV skala.

Starpprieksmetu
saikne

9.2. Elektromagnétisko vilnu (EMV) lietojums (9 stundas)

9.

Matematika
Skaitla normalforma.

Dabaszinibas
Novérojumi par
pastavigo magnétu
pievilksanos un
atgrusanos.
Starojuma ietekme
uz cilvéku.

Biologija
Fotosintézes procesa
un ta nozimes izskai-
drosana, izmantojot
shému.
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Sasniedzamais rezultats

Macibu lidzekli

1.

Daba un tehnika

Lieto fizikalo
procesu skaidrojuma
jédzienus: darbs,
jauda, energija; to
apzime&jumus un
mérvienibas.
Izskaidro energijas
pareju no viena
veida cita daba un
tehnika.

Pétnieciska darbiba

Cilvéka, sabiedribas un vides
mijiedarbibas fizikalie aspekti

Demonstréjumi, laboratorijas
darbi un to piederumi

9.3. Efektivs un videi draudzigs energijas lietojums (14 stundas)

Formulé pétamo problému
un pienémumu par energijas
neztdamibu noslégta sistéma.
Nosaka spuldzites jaudu un
patéréto elektroenergiju,
planojot darba gaitu un
apstradajot iegltos datus.
Izvélas formulu un aprékina
darbu, jaudu un energiju.
Lieto decimalo daudzkartnu
priedéklus kilo-, mega-, giga-.
Izskaidro elektroenergijas
ieguves un parvades
pamatprincipus.

Paskaidro, ka mainas
potenciala un kinétiska
energija, izmantojot atbilstosu
funkcionalo sakaribu.
Aprékina elektroenergijas
patérinu, izmantojot
informaciju par sadzivé
lietojamo elektroiericu jaudu.

10. lIzstrada priekslikumus

11.

12.

13.

efektivam
elektroenergijas
lietojumam.

levéro drosibas
pasakumus, lietojot
elektroenergijas
patérétajus un
sildierices.

Analizé masdienu
elektroenergijas
ieguves tehnologiju
daudzveidibu, un
izvérté to ietekmi uz
vidi.

Paskaidro fizikas
zinasanu nozimi ar
energétiku saistitas
profesijas.

LD. Spuldzites jauda un
elektroenergija.

Sprieguma avots (divi 1,5V
AA galvaniskie elementi),
spuldzite, reostats,
ampérmetrs, voltmetrs,
savienotajvadi, hronometrs

D. Darba un energijas
kopsaistiba.

D. Elektrostacijas.

Uzskates materiali

Animacija
Elektrostacijas
Mainstravas
generators.

Interaktivas
tafeles materials
Enerdija, energijas
parvértibas.

Vizualais
materials
Energijas ieguve
Sadzives
elektroiericu
jaudas.

StarppriekSmetu saikne

Matematika

Procentu izteikSana galigas
decimaldalas veida un otradi.
Skaitla normalforma.
Nezinama izteiksana no
formulas.

Linearas funkcijas grafiks.

Dabaszinibas

Atjaunojamie un
neatjaunojamie energijas avoti.
Rikosanas ar elektriskam
iericém, karstiem priekSmetiem
un skidrumiem, vielam un
materialiem, ievérojot drosibas
noteikumus.

Biologija

Energijas plasmu likumsaka-
ribu pamatosana, izmantojot
shémas.
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Sasniedzamais rezultats

Macibu lidzekli

1.

Daba un tehnika

Lieto jédzienus spéks,
spéka plecs sviras
lidzsvara nosacijumu
skaidrojuma.
Izmanto vienkarsa
mehanisma modeli
(svira, trisis, slipa
plakne, kilis) vienkarso
mehanismu darbibas
skaidrojuma.
Paskaidro
vienkarsako optisko
iericu (teleskops,
mikroskops,
fotoaparats,
projektors, optiskais
kabelis) darbibas
pamatprincipus.

6.

Pétnieciska darbiba

Plano darba gaitu, iegUst un
apstrada datus pétijuma par
vienkarso mehanismu lietojumu.
Izstrada un veido kadas
konstrukcijas maketu (piem.,
autoceltna, tilta, rotalu
automobila, augstceltnes) un
prezenté to.

legast un analizé informaciju par
siltuma dzinéjiem un transporta
attistibu laika gaita.

Secina par IT nozimi jaunas
informacijas ieguvé un parraidé.
lepazistina citus ar darba

grupa vai individuali iegito un
apkopoto informaciju, lietojot IT.

Cilvéka, sabiedribas un vides
mijiedarbibas fizikalie aspekti

9. llustré vienkarso
mehanismu un
optisko iericu
lietosanas iespéjas
tehnika un ikdiena, to
izmantosanas drosibu.

10. Izvérté materialu
izvéles nosacijumus,
lai nodrosinatu
konstrukciju drosibu un
drosu to lietosanu.

11. Paskaidro fizikas
zinasanu nozimi
inzeniertehniskajas
profesijas.

Demonstréjumi, laboratorijas
darbi un to piederumi

LD. Lidzsvara stpoles
Svira, stativs, atsvari, lineals.

D. Kustigais un nekustigais
trisis.

LD. Tilta makets.

Uzskates materiali

Animacija
Vienkarsie
mehanismi.
Mobilo telefonu
tikls.

Teleskopi.
Mikroskopa
objektiva izvéle.
Mikroskopa kopiga
palielinajuma
aprékinasana.

Datorprezentacija
Tiltu veidi.

Macibu filma
Vieda maja.

StarppriekSmetu saikne

9.4. Fizika un tehnika (12 stundas)

4,

Matematika
Nezinama izteiksana no
formulas.

Dabaszinibas

Ikdiena biezak
izmantojamo materialu
salidzinasana péc to
ipasibam un izmantosanas
iespéju novértésana.
Informacijas par vielu un
materialu raksturigakajam
ipasibam izmantosana, lai
spriestu par to lietosanu.

Kimija

Vielu un materialu
salidzinasana péc to
fizikalajam Tpasibam,
izmantojot savus
NOVEerojumus un
rokasgramatu datus.
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1.

Sasniedzamais rezultats Macibu lidzekli
- o . Demonstréjumi
. L _ Cilvéka, sabiedribas un vides . o )
Daba un tehnika Pétnieciska darbiba laboratorijas darbi un to | Uzskates materiali

Paskaidro, kas ir Saules
sistéma, Saule, planéta,
planétas pavadonis,
asteroids, komeéta,
meteors, meteorits,
zvaigzne, galaktika,
Visums.

Klasificé Saules sistémas
objektus péc to
raksturigajam ipasibam.
Raksturo zvaigznu
fizikalas ipasibas.
Paskaidro Visuma
attistibas galvenos
posmus.

Sakarto pasauli
veidojosos objektus péc
organizacijas limena.

6.

Izzina Saules sistémas
uzbavi, izveidojot Saules
sistémas planétu izvietojuma
modeli noteikta méroga.
leglst informaciju un
izveido parskatu par
izraudzitu Visuma objektu un
iepazistina ar to citus.

Izzina Galaktikas uzbavi

un Saules sistémas vietu

taja, izveidojot Piena Cela
galaktikas modeli.

Izskaidro Visuma uzbavi

un izveido Visuma objektu
pakartojuma (hierarhijas)
shému.

mijiedarbibas fizikalie aspekti

13.

Diskuté par dzivibas
pastavésanas iespéjam
Visuma, izmantojot
dabaszinatnu macibu
priek$metos iegltas
zinasanas.

. Salidzina dazadas Visuma

pétisanas metodes un
instrumentus senatné un
masdienas.

. Zina par Ventspils

starptautiska
radioastronomijas centra
un Baldones observatorijas
astronomu pétijumiem.
Raksturo fizikas macibu
procesa ieguto zinasanu un
prasmiju lietojuma iespéjas.

piederumi

LD. Saules sisttmas
modelis.

Planétu zimé&jums,
skéres, 3 m mérlente.

LD. Masu galaktikas
modelis.

Kartons, vate, zimulis,
Skéres, lime, spozumi
(sarkani, zili, dzelteni,
sudrabaini u. c.)

Filma
Meteoriti.
Zvaigznu kartes
un teleskopi.

Animacija
Saules uzbuve.
Protuberances.
Zemes grupas
planétas.

Zemes grupu
planétu
salidzinajums.
Milzu planétas.
Milzu planétu
salidzinajums.
Saules sistémas
kermenu kustiba.
Zvaigznu
veido$anas un
evolucija.
Zvaigznu krasas
Visuma evolUcija.

StarppriekSmetu saikne

9.5. Novérojamais Visums (13 stundas)

10.

Matematika

Mérvienibu decimalo
daudzkartnu un decimalo
dalu priedékli.

Skaitla pieraksts
normalforma.

Attalumu aprékinasana karté
péc dota méroga.

Dabaszinibas

Jédzienu: Zeme, Saule,
Meéness, zvaigznes, Saules
sistéema, Galaktika lietoSana.
Saules sistémas modelu
izmantosana.

Informatika
Darbs ar elektroniskajam
tabulam.

Kimija

Prieksstats par kimisko
elementu un vielu izplatibu
daba.

Geografija
Zemes ka planétas
raksturosana.

Biologija

Dzivas butnes definicija un
nepiecieSamie apstakli tas
eksistencei.
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MACIBU PRIEKSMETA PROGRAMMA

FIZIKA 8.-9.klase

MACIBU SASNIEGUMU VERTESANAS FORMAS UN METODISKIE PANEMIENI

Istenojot macibu priek§meta programmu, attieciba uz vérté$anu jaievéro Ministru kabineta Noteikumos par valsts
standartu pamatizglitiba un pamatizglitibas macibu priekSmetu standartiem noteiktie skolénu iegatas pamatizglitibas
vértéSanas pamatprincipi un kartiba.

VerteéSanas organizétajs un vertetajs:

e atbilstosi vértésanas mérkim izmanto formativo un summativo vérté$anu;
e izvélas piemérotako vértésanas vietu macibu procesa (sakot macisanos, maciSanas laika un macisanas nobeiguma);
o izvélas vérté$anas saturu atbilsto$i macibu priek§meta noteiktajam skoléna sasniedzamajam rezultatam;
e nosaka vértésanas kritérijus un izmanto parbaudes darba mérkim atbilstosu vértéjuma atspogulosanas veidu;
e izmanto daudzveidigas vértésanas formas un metodiskos panémienus.
Formativa vértéSana e
- P — ——— Summativa vértésana
Diagnosticéjosa vertesana Formativa vértéSana
Veértésanas Noteikt skoléna ieprieks Dot iespéju skolénam noteikt Noteikt skoléna macibu sasniegumus,
meérki apgutas zinasanas, pras- macibu sasniegumus attieciba lai konstatétu apgutas zinasanas,
mes un attieksmes macibu | pret batiskakajiem programma | prasmes un attieksmes vértéjuma
procesa planosanai un uz- | formulétajiem sasniedzamajiem | izliksanai.
labosanai - turpmako ma- | rezultatiem, lai tos uzlabotu. Summativas vértésanas rezultatus var
cibu meérku precizésanai, | Veicinat skoléna atbildibu izmantot ari formativiem mérkiem
macibu uzdevumu izvélei, | un motivaciju, iesaistot vinus (informacijai par macibu mérku un
satura sakartosanai. vértésanas procesa. uzdevumu sasniegsanu, macibu
Var izmantot skolénu maci- | Veicinat macibu procesa procesa izmantoto metozu izvértésanai,
bu sasniegumu dinamikas | uzlabo3Sanu. lemuma pienems3anai par turpmako
konstatésanai. darbu).
Vieta macibu leteicams veikt macibu Veic macibu procesa laika. Veic katra temata beigas,
procesa kursa, macibu gada vai Skolotajs to organizé péc nepiecieSsamibas gadijuma apvienojot
(norises laiks), |temata sakuma. nepiecieSsamibas. nelielus tematus vai apjomigus tematus
biezums sadalot logiskas dalas. Var izmantot
macibu gada, izglitibas pakapes beigas.
Vértésanas Saturu veido iepriekséja Saturu veido butiskakie Saturu veido skolénam sasniedzamie
saturs macibu procesa apgutas skolénam sasniedzamie rezultati | rezultati (zinasanas, prasmes,
zinasanas, prasmes, (zinasanas, prasmes, attieksmes) | attieksmes) temata vai ta logisko dalu
attieksmes, kas butiski temata apguves laika. nobeiguma.
nepiecieSsamas turpmaka Skolénam iespéjams savus macibu
macibu satura apguve. sasniegumus demonstrét dazados
izzinas limenos.
Veértésanas Izmantojamas daudzveidigas vértésanas formas: mutvardu, rakstiskas, praktisku prasmju, kombinétas;
formas individuala vai kolektiva snieguma; vértét iesp&jams gan ar objektivi, gan subjektivi vértéjamiem
uzdevumiem.
Vertésanas Novérosana, saruna, Macibu rezultatu parbaudisanai | Rakstveida, mutvardu vai kombinets
metodiskie aptauja, uzdevumu izvelas tadas pasas metodes un | parbaudes darbs, pétniecisks
panémieni risinasana, tests u.tml. panémienus, ka macibu procesa. | laboratorijas darbs, individuals vai
Novérosana, saruna, aptauja, grupas projekts u.tml.
uzdevumu risinasana, darbs
ar tekstu, laboratorijas darbs,
eksperiments, demonstréjums,
vizualizésana, eseja, referats, dis-
kusija, majas darbs u.tml.
Vertétajs Skolotajs/skoléns atbilstosi izstradatajiem vértésanas Skolotajs atbilstosi izstradatajiem
kritérijiem. vértédanas kritérijiem.
Vertésanas Kritériji nepiecieSami vértéjuma objektivitates nodrosinasanai. Kritérijus izstrada skolotajs atbilstosi
kritériji, to izvélétajam vértésanas formam un metodiskajiem panémieniem. Kritériju izstradasana var iesaistit
izveide skolénus, lai pilnveidotu vértésanas un pasnovértésanas prasmes. Skolotajs iepazistina skolénus ar
vértésanas kritérijiem un kartibu.
Vertéjuma Vértéjums aprakstoss. Vértéjums aprakstoss vai Skolotajs vérté 10 ballu skala un to
atspogulosana ieskaitits/neieskaitits. dokumente.




FIZIKA 8.-9.klase

MACIBU PRIEKSMETA PROGRAMMA

MACIBU SATURA APGUVEI IZMANTOJAMIE MACIBU LIDZEKLI UN METODES

Mébeles un fizikas kabineta aprikojums

Demonstraciju galds (ar 220 V elektroapgadi). Tafele ar nepiecieSamo aprikojumu. Udensvads un vismaz viena iz-
lietne. Slégti skapji piederumu un uzskates lidzeklu glabasanai. Dators. Multimediju projektors. Datu kamera. Ekrans.
Aptumsosanas aizkari vai zalazijas.

Drosibas nodrosinasanai fizikas kabineta
Ugunsdzé$amais aparats, gumijas cimdi, ziepes, roku zavéjamais aparats vai salvetes, aptiecina.

Macibu lidzekli

Izmantojamo macibu gramatu saraksts ar IZM apstiprinato macibu literattiru pamatizglitibas programmu apguvei,
skatams VISC majas lapa. Macibu procesa ieteicams izmantot dazadus informacijas avotus — enciklopédijas, rokasgra-
matas, popularzinatniskus zurnalus, tabulas, timekla resursus.

lerices, kuras ir
savietojamas ar IT

lekartas, ierices un piederumi
demonstréjumiem

lerices, piederumi un trauki
laboratorijas darbiem

Vielas un materiali

Datu uzkrajéjs sensoriem.
Sensoru komplekts
demonstréjumiem.

e Sprieguma sensors.

e Stravas stipruma sensors.
e Spéka sensors.
e Temperaturas sensors.

Datu uzkrajéjs ar 5
ieblvétiem sensoriem
(skanas, apgaismojuma,
temperatiras, atmosféras
spiediena, gaisa mitruma).
Sensori laboratorijas
darbiem.

e Temperatiras sensors.

Atsperes svarsts.
Barometrs.

Ebonita nUjina.
Elektrostatiska indukcijas
masina.

Elektrisko iericu komplekts
sléegumu veidosanai uz
magnétiskas tafeles.
Elektriskais zvans.
Elektromagnéts.
Elektrometrs vai
elektroskops.
Geometriskas optikas
komplekts.

Lazers ar baro3anas avotu.
Lineals (demonstréjumu).
Lode ar gredzenu termiskas
izpleSanas demonstrésanai.
Reostats.

Saules baterija.

Spole.

Stienmagnéts.

Stikla ndjina.

Sultani.

Tondaksa uz rezonatora un
amuriti.

Trsi.

Zemsprieguma baroSanas
bloks.

Analogie ampérmetri 2 A.
Analogie voltmetri 6 V.
Atsvari 100 g.

Galvaniskie elementi.
Galvanisko elementu turetaji
1,5V.

Délitis ar dazadas berzes
virsmam.

Dinamometri 5 N.
Energijas parvértibu
komplekts.

Gaismas avoti.
Hronometri.

Kalkulatori.

Klucisi ar akiti.

Krasu filtri (zals, zils, sarkans,
dzeltens).

Stativi ar turétajiem.
Stikla/metala lodites.
Magnéti.

Matematiskie (diega) svarsti.
Mérlentes.

Mercilindri organiska stikla
250 ml.

Multimetri.

Plates elektrisko shému
veidosanai.

Renites.

Rezistori mainami 20 W.
Rezistori2 gb -2 dz 10 W;
2gb-11lidz5W.
Savacéjlecas.
Savienotajelementi un
savienotajvadi.

Slédzi.

Spoguli.

Spuldzites ar turétaju 1,5V
lidz6V.

Stativi ar turétajiem.

Svari elektroniskie.

Sviras.

Termometri (spirta).

Aukla atsaitei.

Dazadu materialu plaksnites
(Al, Cu, térauds).

Dazadas masas kermeni
(cilindri, lodites, saspraudes,
skraves, naglas u.c.).

Dzelzs skaidinas.

Ledus.

Metala plaksnes stiprinamas
stativa ar izolatora
turétajiem.

Organiska stikla plaksne.
Plastilins.

Smiltis.

Varamais sals.

Vilnas auduma gabalini.
Zida auduma gabalini.




MACIBU PRIEKSMETA PROGRAMMA FIZIKA 8.-9.klase

Macibu metodes
Tabula apkopotas metodes, kas sekmé skolénu izzinas darbibas aktivizé$anu. Saraksta ieklautas t.s. vispardidaktis-
kas metodes, taja nav uzskaititi visi metodiskie panémieni, apliikotas svarigakas metodes, kuras programmas autori

paredzéjusi izmantot macibu priekSmeta standarta prasibu sasniegsanai.

Metode Skaidrojums
Darbs ar tekstu Skolotajs piedava informaciju drukata vai elektroniska formata macibu uzdevumu veiksanai.
Skoléns iepazistas ar tekstu, ieglst un izmanto informaciju atbilstosi macibu uzdevumam.
Demonstresana Skolotajs vai skoléns rada un stasta paréjiem skoléniem, kada ir dota objekta uzbuve, ka

notiek procesi.

Diskusija

Skolotajs vai skoléni piedava apsprieSanai kadu jautajumu. Skoléni argumentéti aizstav savu
un uzklausa citu viedokli. Diskusiju var organizét visai klasei vai grupas.

Izpéte (izzinasana)

Skolotajs uzdod izzinat kadu objektu, paradibu vai procesu, konkretizéjot pétijuma
jautajumu. Skoléni meklé atbildes, vac informaciju, izvirza pienémumus, parbauda tos.

Jautajumi un atbildes
(macibu dialogs)

Skolotajs vai skoléns uzdod jautajumus un virza sarunu, nemot véra sanemtas atbildes un
iesaistot paréjos skolénus.

Laboratorijas darbs

Skolotajs uzdod veikt eksperimentalus uzdevumus attiecigi aprikota telpa vai izmantojot
laboratorijas aprikojumu. Skolotajs iepazistina skolénus vai skoléni iepazistas patstavigi ar
darba mérkiem, uzdevumiem, piederumiem, darba gaitu un drosibas noteikumiem. Skoléni
(klase vai grupa) skolotaja vadiba vai patstavigi veic uzdoto, fiksé novérojumus, iegust un
apstrada datus un raksta secinajumus. Laboratorijas darbus var veikt ari virtuali, pieméram,
ja nav nepieciesamo iekartu un piederumu, ir parak dargi, bistami veselibai, ka ari notiek
ilgstosi.

Lomu spéle

Skolotajs piedava skoléniem macibu situacijas aprakstu. Skoléni, uznemoties kadu lomu,
rikojas tipiski realai situacijai. Paréjie skoléni véro, analizé, diskuté, verté.

Pétnieciskais
laboratorijas darbs (PLD)

Skoleni noskaidro atbildi uz jautajumu par kadu paradibu praktiski pétnieciska cela vai
teorétiski modeléjot. Skoléni izvirza pienémumu, izvélas pétamos lielumus vai pazimes,
vairakkart atkartojot mérijumus, noskaidro atbildi, secina un rezultatus apkopo rakstiska
parskata veida. Viens no PLD veidiem ir macibu eksperiments, ko skoléns, saskanojot ar
skolotaju, veic patstavigi arpus macibu stundas laika.

Prata vetra

Skoléni, pamatojoties uz savu pieredzi, izsaka idejas, atsleégas vardus, iesp&jamas atbildes
u.tml. par noteiktu jautajumu, uzmanigi klausoties, papildinot, bet nekomentéjot un
nevertéjot citu idejas.

Problému risinasana

Skolotajs vai skoléns formulé problému, kura jaatrisina. Skoléni izvirza jautajumus, precizé
problému, izdoma risinajuma planu, analizé risinajumus, izvérté rezultatu un problémas
risinajumu.

Situacijas analize

Skolotajs vai skoléns piedava skoléniem situacijas aprakstu un uzdod atbildét uz jautajumu
vai jautajumiem par 3o situaciju. Skoléni parruna (dazkart ari novéro), analizé, pieraksta,
secina, veido kopsavilkumus vai ieteikumus.

Situaciju izspele
(simulacijas)

Skolotajs piedava skoléniem situacijas aprakstu. Skoléni modelé So situaciju reali vai virtuali,
atbilstosi apstakliem pienem lemumu.

Spéles

Skolotajs izmanto tematiski atbilstosu galda vai kustibu spéli, pirms tas iepazistina skolénus ar
spéles noteikumiem. Spéles sagatavosanu péc skolotaja noradijumiem var veikt ari skoléni.

Stastijums (izklasts,
lekcija)

Skolotajs vai skoléns izklasta saturu, kas var but kadu ideju, viedoklu, faktu, teoriju vai
notikumu izklasts. Skoléni klausas, veido pierakstus atbilstosi uzdevumam, uzdod jautajumus.

Struktureti rakstu darbi

Skolotajs aicina skolénus péc noteiktas struktdras veidot rakstu darbu (argumentétu eseju,
aprakstu u.c.) par noteiktu tematu. Skoléni individuali raksta, ievérojot noteikto darba
struktdru, izmantojot savas zinasanas un izsakot savas domas, attieksmi.

Uzdevumu risinasana un
veidosana

Skoléni, veicot noteiktas darbibas, risina tipveida uzdevumus vai ari pasi veido uzdevumus.

Vingrinasanas

Skolotajs uzdod un skoléni veic vienveidigas darbibas péc parauga, lai pilnveidotu noteiktas
prasmes.

Vizualizésana

Skolotajs vai skoleni izmanto vai izveido patstavigi dazadus uzskates lidzeklus - domu kartes,
shémas, diagrammas, tabulas, planus, kartes, ziméjumus u.c. Skoléni veido vai izmanto ari
telpiskus modelus objektu vai procesu vizualizésanai.




FIZIKA 8.-9.klase MACIBU PRIEKSMETA PROGRAMMA

Macibu organizacijas formas
Tradicionala macibu organizacijas forma ir macibu stunda, bet macibu procesa var tikt izmantotas ari citas macibu
organizacijas formas.

Forma Skaidrojums

Ara nodarbibas Skolotajs sagatavo jautajumus vai uzdevumus, uz kuriem skoléni atbildi var rast daba
vai teorétiskas zinasanas izmantot darba ar realiem objektiem daba. Skoléni novéro, veic
meérijumus, pieraksta, sagatavo parskatu par paveikto.

Kooperativa maciSanas | Skolotadjs piedava skolénu grupam uzdevumu, kura veik3anai nepiecieSama skolénu
produktiva sadarbiba, jo rezultati ir atkarigi no katra grupas dalibnieka paveikta. Grupas
dalibnieki ir ar dazadam zinasanam un spéjam, macas cits no cita, apmainas ar idejam un
atbilstosu informaciju. Notiek aktiva mijiedarbiba ari starp grupam. Skolotajs organizé norisi
un konsulté skolénus.

Macibu ekskursija Macibu uzdevuma veik$anai tiek mainita ierasta vide. Skoléni vai skolénu grupa sanem
uzdevumu, kas javeic ekskursijas laika. Pec ekskursijas skoléni iepazistina ar savas grupas
uzdevuma izpildi.

Projekts Skolotajs palidz skoléniem formulét projekta mérki, izveidot darba grupas, sniedz atbalstu
projekta izveidé. Skoléni grupa formulé idejas un jautajumus, iegast informaciju, péta un
risina problémas, apkopo darba rezultatus un iepazistina ar tiem paréjos skolénus.
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www.dzm.lv
lenac un uzzini!

www.dzm.lv skolotajiem - atbalsts tava darba!
- Elektroniskie atbalsta materiali 7. - 12. klasei

+ Metodiskie materiali

- Darbam noderigas publikacijas

- Informacija par profesionalas pilnveides iesp&jam

- Informacija par masdienigu kabinetu aprikojumu

- Idejas, ka motivét skolénus macities un veicinat interesi par eksaktajiem macibu
priekSmetiem

- lespéja izteikt savu viedokli

www.dzm.lv skoléniem - tavas izglitibas iespéjas!

« lIzzinosi, daudzveidigi un interesanti elektroniskie macibu materiali matematika,
fizika, kimija un biologija

« Konkursu materiali

- Dazadi uzdevumi un eksperimenti

- Interesanti fakti par dabaszinatném un matematiku

- Aktuala informacija par pasakumiem skoléniem

+ lespéja komunicét ar domubiedriem foruma

- Informacija par studiju iespéjam augstskolas
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EIROPAS SOCIALAIS i # w ‘ ’ Dabaszinatnes
FONDS EIROPAS SAVIENIBA un matematika

leguldijums Tava nakotné!
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