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Temata ,,Efektivs un videi draudzigs energijas lietojums” stundas piemers

PATERETAS ELEKTROENERGIJAS UZSKAITE UN APREKINASANA

Merkis
Attistit prasmi izvértét elektroenergijas patérina samazinasanas iespéjas, aprékinot elektroenergijas patérina izmaksas un izvértéjot elektroenergijas lietosanas
paradumus.

Skolénam sasniedzamais rezultats
¢ Nosaka patéréto elektroenergiju péc skaititaja.
e Apreékina izmaksas par elektroenergiju ménesi sava majokli.
e Izstrada priekslikumus energijas patérina samazinasanai.

NepiecieSamie resursi
Darba lapas (1. un 2. pielikums), kalkulators katram skolénam.

Metodes
Uzdevumu risinasana, situacijas analize.

Macibu organizacijas formas
Frontals darbs.

Stundas gaita

Stunlc;?lzsfaze, Skolotaja darbiba Skolénu darbiba

Aktualizacija, |Informé, ka $aja macibu stunda skoléni macisies aprékinat maksu par patéréto elektroenergiju, Izlasa situacijas aprakstu.

3 minUtes analizés tas patérinu, ka ari ievérojot situaciju, meklés iespéju samazinat elektroenergijas patérinu.
Izdala darba lapu ,Elektroenergijas patérina detektivs” (1. pielikums), aicina izlasit situacijas
aprakstu.

Apjégsana, Aicina aprékinat Ozolinu gimené patéréto elektroenergiju gan péc skaititaja radijumiem, gan

12 minates summeéjot visu elektroiericu patéréto elektroenergiju. (Nedelas laika Ozolinu gimene patéréeja 80,22 | Izpilda 1., 2. un 3. uzdevumu darba lapa.
kwh.) Izsaka savu viedokli par elektroenergijas skaititaja darbibu,
Rosina skolénus darba lapa izpildit 1.,2. un 3. uzdevumu. ja viedokli atskiras, noskaidro iemeslus, salidzina un precizé
Ladz skolénus salidzinat 3. uzdevuma atbildi. Ja atbildes nesakrit, aicina salidzinat rezultatus 1. un | rezultatus.
2. uzdevuma, ja nepiecieSams, konsulté.
Uzdod darba lapa veikt 4. un 5. uzdevumu, aicina skolénus izteikt priekslikumus, ka Ozolinu Veic 4. un 5. uzdevumu. Izsaka idejas par iespéjam
gimene varétu samazinat izmaksas par patéréto elektroenergiju. samazinat elektroenergijas patérinu.
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Stunlg?kssfaze, Skolotaja darbiba Skolénu darbiba

Lietosana, Rosina izpildit 6. uzdevumu, bet péc tam 7. un 8. uzdevumu: aprékinat un izvértét elektroenergijas | Izpilda 5., 6., 7.uzdevumu.

25 minates patérinu, elektroierices atstajot,gaidisanas rezima”. Izvérté un izsaka savu viedokli par elektroenergijas
Lai saprastu, cik daudz nelietderigi patéré elektroenerdiju Latvija gada laika, tikai atstajot ierices zudumiem, atstajot elektroierices ,gaidisanas” rezima.
»gaidisanas” rezima, aicina skolénus izpildit 9. uzdevumu. Pilda 9. uzdevumu.
(Statistikas dati— 2011. gada Latvija ir 888°400 majsaimniecibu, Latvija kopéjais elektroenergijas
patérins 7794 GWh, péc darba lapa dotajiem datiem — majsaimniecibas elektroiericu ,gaidisanas”
reZzima patéré apmeéram 1% no valsti patérétas elektroenergijas. Péc 2011. gada pamata tarifa
(mdjsaimniecibam) tas izmaksa vairak ka 6 miljonus latu).
Aicina salidzinat rezultatus, izteikt viedokli, komentarus. lesaistas saruna.
Secina: lai ietaupitu lidzeklus un resursus, ir janovérs nelietderigs elektroenergijas patérins.
Informé, ka turpmakais uzdevums ir iemacities to darit.
Izdala darba lapu (2. pielikums), aicina izvértét savus elektroenergijas lietoSanas paradumus, Izpilda 1. uzdevumu: izvérté savus ikdienas paradumus un
izpildot 1. uzdevumu. uzraksta nodomu protokolu.
Aicina dazus skolénus nosaukt ieguto punktu skaitu un dazus nodomu protokola ierakstitos
formuléjumus. Ari pats izvérté savus elektroenergijas lietosanas paradumus un nosauc iegato
punktu skaitu.
Skoléniem, kuriiegust ,izcili’; iesaka papildinat padomu sarakstu.
Dialoga parruna iespéjas taupit elektroenerdiju. Rosina izteikt spriedumus par to, kadas sekas lesaistas dialoga.
var but tam, ja cilveki nelietderigi lieto elektroenergiju, lidz nonak pie atzinas, ka parmériga un
nelietderiga elektroenergijas lietosana ietekmé ne tikai katras gimenes budzetu, bet ari visu
pasauli, izraisot klimata parmainas. Viens skoléns skali izlasa uzdevumus.
Aicina izlasit 2. un 3. uzdevumu, kas veicami majas. Pazino datumu, kad kats paris prezentés savu | Uzdod jautajumus, ja tadi rodas.
plakatu (kolazu).

Vertesana

Skolotajs novérté skolénu prasmi parveidot W uz kW un veikt elektroenergijas patérina aprékinus, prasmi saskatit elektroenergijas ietaupisanas iespéjas. Skoléni par-
liecinas par savu prasmi veikt aprékinus, savstarpéji salidzinot rezultatus darba lapa.

Skolotaja pasveértéjums
Secina par stundas mérka sasnieg$anu, izmantotas metodes lietderibu un efektivitati, ka ari par to, kas izdevas un kadiem jautajumiem turpmak butu japievérs lielaka

uzmaniba.
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FIZIKA

ROKASGRAMATA DABASZINATNU UN MATEMATIKAS SKOLOTAJAM

Ozolinu gimené radas aizdomas, ka elektroenergijas skaititajs ir sabojajies, jo pédéjos tris ménesus tas saka uzradit

arvien lielaku patérétas elektroenergijas daudzumu.

Pirms aicinat elektriki veikt skaititaja parbaudi, Ozolinu gimenes vecaka meita Alise noléma veikt pétjjumu un va-
saras brivdienas vienu nedélu rupigi uzskaitit katras elektroierices patéréto elektroenergiju.

1. Alise nolasija elektroenergijas skaititaja radijumus:

skaititaja radijums pirmdienas rita:

skaititaja radijums svétdienas vakara

ELEKTROENERGIJAS PATERINA DETEKTIVS

Ozolinu gimené nedélas laika patéréja

2. Noskaidrojot elektroieri¢u tehniskos datus un fiksgjot to darbinasanas ilgumu nedélas laika, Alise aprékinaja gan-

00 |5 4, | 6
006 5 | 4
................................................... kWh energijas

1. pielikums

driz visu elektroieri¢u patéréto elektroenergiju. Pabeidz Alises saktos aprékinus, aizpildi tabulu!

Elektroierice Jauda, W Jauda, kW Darbibas laiks, h Patéréta energija, kWh
Kvelspuldzes (3 gab.) 60 0,06 kopa 21 1,26
Ekonomiska spuldze 15 10
Ekonomiska spuldze 20 0,02 6 0,12
Keramiska plits virsma 3500 3,5 6 21
Tvaika nosUcéjs 300 0,3 6 1,8
Téejkanna 2200 2,2 0,5 1,1
Dators un monitors 110 0,11 8 0,88
Televizors 80 63
DVD atskanotajs 110 0,11 6 0,66
Mikrovilnu krasns 1000 1 1 1
Muzikas centrs 100 0,1 10 1
Radiopulkstenis 6 0,006 168 1,01
Gludeklis 2000 2 2 4
Velas mazgajama masina 2200 6
Ledusskapis’ 700 0,7 40 28

Kopa:

3. Vai Ozolinu gimenei ir iemesls uztraukties par to, vai elektroenergijas skaititaja radijums atbilst realajam patérinam?

Pamato atDILAL! .ovoevieiicieeeeeeee ettt ettt ettt ettt e a ettt et e e et st e st et e st e et et e st et e st et e b e st et es s et et eretentere st enen

4. Aprekini cik Ozolinu gimenei jasamaksa par patéréto elektroenergiju! Maksa par 1 kWh ir 8,25 santimi. Apreékini
izmaksas nedélas un ménesa laika (péc skaititaja raditajiem)!

5. Ka tev skiet, kuru elektroierici Ozolinu gimené darbina nelietderigi? Kapéc tu ta doma? Ka Ozolinu gimene varétu

samazinat izdevumus par patéréto elektroenergiju?

; meénesi
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6. Ozolinu gimené televizors, DVD atskanotajs, dators un muzikas centrs parasti tiek atstati ,gaidiSanas” (standby)
rezima (neatslédzot elektroierici no elektrotikla). Aprékini, cik daudz elektroenergijas gimene patéré nelietderigi
7. a) nedélas, b) gada laika, izmantojot tabula dotos datus!

Elektroenergijas patérins gaidisanas reZima* (Izmanto datus ari no 2. uzdevuma dotas tabulas!)

; Jauda,gaidisanas” Gaidisanas laiks, h Nedéla nelietderigi Gz.ada (5_2 pede_!af) i
lerice rezima, W (nedéla) patéréta energija, kWh eSS R
! ’ gua, energija, kWh
Televizors 1
DVD atskanotajs 1 162 0,162
Miuzikas centrs 1 158 0,158
Dators un monitors 7
KOPA:

*Autore: Biruta Gine, “Latvenergo” Energoefektivitates centra vaditaja
8. Maksa par nelietderigi patéréto elektroenergiju nedela ..........oocevcvericincinienicincunienncnnes ;
gada (gada ir 52 Nedeélas)........ccccuvereerciniinicneinieeee s

9. Kadu dalu no visa elektroenergijas patérina sastada elektroiericu patérins ,,gaidiSanas” rezima?

10.Ka tu aptuveni novértétu, cik daudz elektroenergijas ,,gaidisanas” rezima iedzivotaji patéré Latvija gada laika? Cik
liela dala ir ,,gaidi$anas” rezima patéréta elektroenergija no kopéjas Latvija patérétas elektroenergijas?
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ROKASGRAMATA DABASZINATNU UN MATEMATIKAS SKOLOTAJAM

2. pielikums

ENERGIJAS LIETOSANAS PARADUMI SADZIVE

1. Izvérté savus un savas gimenes ikdienas paradumus, patéréjot elektroenergiju un salidzini ar tabula dotajiem
priekslikumiem elektroenergijas taupisanai. Katru priekslikumu, ko tava gimené jau ievéro, novérté ar 2 punktiem,
dalgji ievéro — ar 1 punktu, bet, ja neievéro $adu priekslikumu, tad - 0 punktu.

Nr.p.k. Padomi Punkti

1. Apgaismojums. Majokli lietojam ekonomiskas spuldzes, jo tas dod tadu pasu apgaismojumu ka
kvélspuldzes, tacu patéré aptuveni par 80% mazak elektroenergijas.

2. Apgaismojums. Izejot no telpas, vienmér izsledzam apgaismojumu.

3. Apgaismojums. Majokli ripé&jamies par gaismas kermenu un logu stiklu tiribu.

4, Elektroierices. Neatstajam ierices (pieméram, datoru) ,gaidisanas” rezima, ja neplanojam tas
izmantot tuvako paris stundu laika.

5. Elektroierices. Péc mobila telefona uzladésanas neatstajam ladétaju kontaktligzda.

6. Mazgasanas. Biezak ejam dusa ta vieta, lai mazgatos vanna; tadéjadi ietaupam elektroenergiju
Gdens attirisanai, parsuknésanai un uzsildisanai.

7. Mazgasanas. Mazgajot rokas un tirot zobus, deni netecinam nepartraukti.

8. Parvietos$anas. Isus attalumus ejam kajam vai braucam ar divriteni.

9. Parvietosanas. Biezi izmantojam sabiedrisko transportu.

10. Apkure. Musu majoklis ir siltinats vai ir veikti citi siltuma zudumu mazinasanas pasakumi.

11. Virtuve. Masu majokli ledusskapis nav novietots blakus plitij, trauku mazgajamai masinai vai
radiatoram.

12. Virtuve. Msu majokli gaiss ledusskapja aizmuguré var brivi cirkulét.

13. Ediena gatavosana. Varot édienu, uzliekam katlam vacinu, tadéjadi ietaupot lidz pat 25%
energijas.

14. Ediena gatavosana. Téjai vai kafijai varam tiesi tik daudz tdens, cik nepiecie$ams.

15. Mazgasana. Velas mazgajama masina mazgajam taja paredzéto velas daudzumu.

Kopa:

Saskaiti punktus un uzraksti savu nodomu protokolu par energijas taupisanu ikdiena!

30...26 punkti Izcili! Tava riciba un tavas gimenes sadzive ir videi draudziga. Dalies sava pieredzeé ar citiem!
Papildini padomu sarakstu!

20...25 punkti Loti labi! Tu un tava gimene izprot elektroenergijas taupisanas nozimi un atbilsto3i rikojas. Esi
verigs un atklaj vél citas elektroenergijas taupisanas iespéjas!

14...19 punkti Tev un tavai gimenei vél ir vairakas iespéjas taupit elektroenergiju. Uzraksti nodomu protokolu un
apnemies Istenot vismaz tris elektroenergijas taupisanas iespéjas!

7 ..13 punkti Tev un tavai gimenei vél ir daudz iespéju taupit elektroenergiju un gimenes budzetu. Uzraksti
nodomu protokolu un apnemies istenot vismaz Cetras elektroenergijas taupisanas iespéjas.

6 un mazak punkti Tev un tavai gimenei ir |oti daudz iespéju taupit energiju un gimenes budzetu. Izlasi vélreiz
padomus, uzraksti nodomu protokolu un uznemies istenot vismaz piecas elektroenergijas
taupisanas iespéjas!
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Mans nodomu protokols par elektroenergijas taupisanu ikdiena

ES, o , apzinoties vajadzibu novérst nelietderigu elektroenergijas paté-
rinu, turpmak appemos:

Pieraksti savus novérojumus par elektroenergijas neefektivas izmanto$anas piemériem skola, ciema, pilséta!

Nedélas laika kopa ar savu solabiedru izveido plakatu (kolazu) un sagatavo stastijumu, kas rosinatu cilvékus izvertét
sekas tam, kadas parmainas uz Zemes ir sagaidamas, ja cilvéki ari turpmak arvien palielinas energijas un dabas resursu
patérinu! Plakata atspogulo pieradijumus, kas liecina par energijas un dabas resursu iz§kérdésanu! Ieklauj taja savus
ieteikumus energoefektivitates uzlabosanai!

Mans nodomu protokols par elektroenergijas taupisanu ikdiena

ES, o , apzinoties vajadzibu novérst nelietderigu elektroenergijas paté-
rinu, turpmak appemos:

Pieraksti savus novérojumus par elektroenergijas neefektivas izmanto$anas piemériem skola, ciema, pilséta!

Nedélas laika kopa ar savu solabiedru izveido plakatu (kolazu) un sagatavo stastijumu, kas rosinatu cilvékus izvertét
sekas tam, kadas parmainas uz Zemes ir sagaidamas, ja cilvéki ari turpmak arvien palielinas energijas un dabas resursu
patérinu! Plakata atspogulo pieradijumus, kas liecina par energijas un dabas resursu izskérdésanu! Ieklauj taja savus
ieteikumus energoefektivitates uzlabosanai!
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Papildinformacija skolotajam

Energija ka cilveku dzives ilgtspéjigas attistibas nosacijums. Energija nodrosina muasu dzivi. Partika, elektro-
energija un degviela ir svarigakie energijas avoti. Ari jebkuras ekonomiskas darbibas vai majsaimniecibas uzturésanai
ir vajadziga energija. Pasaulé aizvien pieaug automobilu skaits, tiek bavétas jaunas riipnicas, majas, palielinas elektro-
energijas patérin$ majsaimniecibas. Jau paslaik zinatnieki un liela dala sabiedribas saprot, ka sagaidama nenovérsama
vides krize, ja nemainisim energijas izmanto$anas ieradumus. Arvien pieaugosais energijas patérins rada nelabvéligas
sekas, jo izjauc lidzsvaru dabas procesos un izraisa klimata parmainas. Protams, katrs no mums nevar ietekmeét globalas
ekonomikas attistibu, tacu ikviens sp&j mainit savus energijas izmantosanas paradumus. Eiropa aptuveni 40% energijas
iedzivotaji patéré majokla uzturésanai un sadzives vajadzibam. Lidz ar to lielu ieguldijumu energijas resursu taupisana
un globalas sasilSanas samazinasana var dot katrs cilvéks, katra gimene, uzlabojot sava majokla energoefektivitati.
Energoefektivitate ietver divus galvenos aspektus:

e jaunu elektroefektivu iericu izmanto$anu, (pieméram, kvélspuldzes nomainot ar ekonomiskajam spuldzém; no-

mainot ilgstosi lietotos termostatus, siltinot majoklus u. c.);
e sabiedribas informétibu un iesaistiS$anos energijas taupisana, mainot ieradumus.

Ieradumu veido$ana un maina. Cilvéka attieksmes un ieradumi veidojas bérniba un skolas gados. Tadé] tas, ko vins
iemacas skola, pavada vinu visu dzivi. Bérni ar savu ricibu ietekmé gimeni un draugus. Tadéjadi bérnu un pusaudzu
izglitosana energijas lietojuma efektivitates joma dod gan talitéjus, gan ilgtermina ieguvumus. Taupit energiju nozimé
taupit naudu. Tapéc skoléniem jasniedz tadi macibu uzdevumi, kuru risinasana iemacitu viniem prasmi uzskaitit gan
sava gimené patéréto elektroenergiju, gan izdevumus, ka ari diskutét par veidiem, ka samazinat izdevumus un veidot
apzinu par vajadzibu taupit energiju. Rikojoties lokali, sabiedriba spéj piedalities globalo problému risinasana.

Siltumnicefekts. Kurinama energijas patérina rezultata Eiropas Savieniba rodas izplades gazes, kas

78% gadijumu izraisa siltumnicefektu. Tas nozimé, ka no Zemes kosmiskaja telpa aizplast mazak siltumstarojuma
energijas neka Zeme sanem no Saules. Ka zinams, oglskaba gaze, metans, ozons, iidens molekulas un dazas citas vie-
las, absorbé infrasarkano starojumu, ko atstaro Zemes virsa. Lidz ar to paaugstinas Zemes virsas vidéja temperatira.
Ta rada klimata parmainas un izraisa dabas katastrofas — vétras, kontinentalo ledaju kusanu, pladus, sausumu u. c.
Kontinentalo ledaju kusana paaugstina pasaules okeana limeni. Lidz ar to applust piejaras teritorijas un salas, mainas
ekosistémas un izzid dazadas augu un dzivnieku sugas.

Papildinformacija
Energoizglitiba: http://ec.europa.eu/energy/action plan energy efficiency/doc/education lv.pdf
Energija: http://ec.europa.eu/climateaction/index lv.htm






